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an  fagt  3f)neit  na#,  meine  ©amen,  0a§ 


0ie  fefcr  geneigt  finO,  3l>ren  ©efcOmacf  für 
@djonl)eit  $«  w&erfeinern,  baß  ficfj  OefonOer* 
30 re  <P0antafie  Jbeafe  non  mannficOer  edjom 


I>eit  fc&afft,  Oie  Oie  3?atur  nie  ober  aujierft 
feiten  Oetw&tingt,  Oa§  ®ie  ftc5  bann  in  Oer 
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peinlicbften  Verlegenheit  beftnben , wenn  ein 
junget  SsÄann  um  3bte  £>anb  wirbt,  weil  (Sie 
ficb  nie f)t  von  bem  füfjen  S0öa(;nc  trennen  Uw 
nen,  bie  fc&one  £raumgefialt  werbe  3h»en 
enblidj  einmal  in  ber  2ÖirFlicbfeit  entgegen 
fcfjweben;  ja,  man  will  fo  gar  wiffen,  ba§ 
welche  unter  3h«-«  ben  getbanen  (Schritt, 
als  ben  Verluft  ihrer  Stetheit,  ihres  ganjen 
©lücFS  beweint  unb  mit  gramvollen  Jpersen 
bereut  haben.  — 

£)a  hätte  ich  bann  febr  Unrecht,  3h«en 
ein  Vuch  $u  überreichen,  welches  sur  Verfei/ 
nerung  3hteS  satten  6innS  für  (Schönheit  an 
menfeblicben  Sormen  unb  gügen  betfimmt  ijt, 
ich  hätte  vielmehr  beffer  baran  gethan,  ber 


Verfeinerung  biefe«  <$inn’«  grabe  entgegen 
gearbeitet  ju  haben!  — 

2tber  gewiß/  man  irrt  gewaltig/  wenn 
man  folcfre  ttrtheiie  auf  Rechnung  ihre«  gebil# 
beten  ©efehmaef«  grünbet;  ich  bin  melntebt 
»o n ber  ©eredjtigfeit  be«  £abel«  überzeugt, 
baß  in  unferm  Zeitalter  bie  Gilbung  be«  ©e# 
fchntacf«  überhaupt  noch  immer  ju  fehr  ent# 
würbigt,  unb  bei  unferet  ©rjiehung,  nicht 
ohne  Schaben,  ju  nachlaßig  behanbelt  wirb. 

2öcnn  ber  sföenfch  mit  ft'dj  felbfi  ein« 
fepn,  cber  hoch  wenigjlett«  bem  3beale  nach# 
ilreben  feil,  bie  innigfle  Uebereinftimmung  fei# 
uer  beibett  Nature«  ju  fiiftctt/  fo  roüfien  auch 
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alle  feine  tvefentOdben  Anlagen  eine  gleich 
mafjige  barmonifclje  IfoSbiibung  empfangen,» 
sftun  iji  aber  ber  Sföenfcfc  nicftt  bloö  ein  bem 
fenbes  unb  roollenbeS,  fonbern  aucf)  ein  ent; 
pfinbenbe$  SGÖefen , er  ifl  ba , an#  burcf) 
ftnniicfje  Sreuben  bie  ©urame  feinet  28ot)l? 
fepm?  j«  vermehren,  burcb  ihre  SSerbinbung 
mit  ben  Sreuben  ^oberer  2Crt  eine  befto  ange? 
nebmere  2Ktfc&ung  im  @cnu{[e  feinet  £afennS 
beröin’sU&nngen. 

£a$  $tenfcf;engefcj)fec f)t,  unb  unter  bie; 
fern  vorjügdeb  beffen  fernere  #dlftc , mup 
aTfo  auch  von  feiten  feiner  ©imtUc&feit  für 
ba$  €9ioratif4>e  vorbereitet  unb  gewonnen  wer; 
ben;  unb  wie  ifl  bicV  mogdcf)/  wen»  nicf;t  ber 
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©efcbmac!,  bie  ©efüble  be$  <5cfjtcHid)ßit,  beg 
Schönen,  €Men,  Erhabenen,  in  t>er  ^Ratur 
mit)  Äuntf,  auSgebrlbet  werben  ? — 

< > 

2Öemt  es  gälte  öie^t , bat’  fiel)  Räbchen 

einer  übertriebenen  JDcliFatejfe  für  fdjoite 
männliche  formen  ubevlaffen  / fo  Hegt  ber 
©ruttb  baoon  gewit  nie  in  ber  ©efcbmacBbil; 
bnng,  fottbern  grabe  in  bem  Mangel  berfek 
ben,  in  ber  «ngebilbeten  größeren  äjitbetifeben 
Steij&arFeit,  bie  fo  leicht  burcf)  £eft«re  über; 
fpannt  werben  Faun;  unb  ba  bie^atnr,  bureb 
fotperlicbe  (Schönheit  ben  €nbjwec!  ber  ®e; 
fcblecbt^liebe  fo  mächtig  perfolgt/  fo  ftnb  auf 
einer  anbent  Seite  biejenigen  graueniintmer, 
bie  ibr  ScbönheitSgefübl  gar  nicht  oerebelt 
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haben,  der  @efabr  am  meinen  auggefeht,  die 
wahre  ©cbönbeit  mit  den  Empfindungen  der 
gröberen  ©inne  $u  öerwecbfeln, 

^ , • % ■ 

£)ie  @efudfe  des  äftbetifcb  und  des  fitt 
fi$  ©cbonen  find  beide  fo  genau  oermanbt, 
da§  man  nie  furchten  darf/  der  ©efebmaef 
gewinne  auf  Sofien  des  ^enens, 

2Bie  weife  bandelte  nicht  die  Scatur,  da 
©ie  3bnen,  meine  tarnen,  jenen  berrfebenben 
©inn  für  Schönheit  der  formen  gab/  welcher 
*ur  Erhaltung  und  Ausbildung  der  garten 
©profen  der  $tenfcf)bcit  fo  wobltbdtig  mit' 
wirft/  wer  wollte  fiel;  wohl  erfüllten/  diefc 
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fehlte  STnlagc  3bre$  ÄarafterS  $u  unter? 
brutfen?  — 

3#  fein  überzeugt,  ba§  je  reiner  unb  $ar? 
ter  3^*  ©eeie  ba$  ©djßne  auffaft/  um  fo 
ebler  wirb  auch  3br  morolifebeö  ©efübl  feyn, 
unb  um  fo  weniger  werben  ©ie  ficb  einer 
übertriebenen  jOclifatefte  in  ber  Söat>(  3brcr 
©atten  übcrlafiem 

$8enn  ©ie,  meine  ©cbßnen,  3bre  92er? 
uunft  eben  fo  au$gebilbet  bnben,  aio  3bren 
©efebmaef,  wenn  ©ie  ftdj  feile  unb  aufge? 
flarte  begriffe  über  biejenigen  ©tgenfebaften 
erworben  bnbeit,  weicbe  ben  wahren  SSertf) 
eiueO  Cftanne*  befiimmen,  fo  mögen  ©ie  im? 
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mer  ber;  6d(j$nl)eit  eiltet  %pvllä  bnlbigen,  et 
mirb  3l>nen  boc&  nicht  fc&mer  merben,  ba$ 
©lücf  3bre$  £eben$  in  her  93erbinbung  mit 
einem  >eMen  ^enfdren  $n  fucbeit , ber  fein 
%P.etl  i{it  £)ie  gotfcerung,  baß  @ie  por  einen 
gerftt  nicht  surücFfci>a«t>ern  folUen , unb  wenn 
er  ein  ©nge{  t>ou  ©eift  mdre,  mürbe  eine  Um 
tnenfchlicyfeit  mi  ber  erften  ©rohe  fepn.  — 
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; €r(ler$f>eil. 

SB  Welchem  öaö  SBefen  Oec  ©chonheit  unö  Slnmutl), 
mjüfllicl)  in  Oec  Weiblichen  ©ejialt,  entwickelt 
Wich. 


Einleitung. 

%*  bie  bilbenbe  sftatur  ihre  Sffierfe  »oll* 
bracht  unb  alle  formen  erfcbopft  batte,  bie 
auf  biefer  Erbe  möglich  waren,  tfanb  fie  UiU 
unb  überfann  ihre  ©chopfung  *,  unb  als  fie 
fab  / bajj  bei  ihnen  allen,  ber  Erbe  noch  ihr 
uornehmjler  ©chmuct  fehlte,  ba  ging  fie  mit 
% 
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ficD  $u  $atf)e,  Drängte  Die®ejfalten  jufantmen 
unD  formte  a«$  allen  ibr  /pauptgebilbe,  Die 
menfcDlicDe  ©c&onbeit 

@o  ftnbett  wir  Denn  auch  in  Diefem  Deilü 
gen  $«njiwerfe  Der  sftatur  feinen  $ug,  oon 
Dem  ftcb  nicht  in  Dem  weiten  6cbopf«ng$freife 
Der  £l;ierroelt  Die  «nb  Da  etwa$  ©leicDformü 
get?  fänDc;  alle  formen  Der  £fjier&ÜDung  fcbek 
neu  ficD  in  Der  erhabenen  ©ottergeftalt  Des 
sftenfcben,  als  in  iDrer  SDollenbmtg gleich* 
fam  s«  verlieren,  £S  iß  DaDer  feine  leere  2ln* 
maü«ng,  fein  eitler  ©tol$,  wenn  Der  Sföenfclj 
ficD  Den  SSorjug  Der  ©cbonbeit,  oor  aUeir  ge; 
febaffenen  £öefen  Der  <SrDe  jueignet.  — 

O laßt  ficD  ein  3Deal,  ein  9ftö,rimum, 
ein  bocbßeS  dufter  Der  ©cbbnbeit/  Denfen  — 
aber  mir  oon  einemDbjef te,  oon  heften  inner« 
Swecfen  wir  einen  heßtmmten  begriff  habe»; 
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nur  Der  Sttenfcb  (ft  ein  folget  ©egenftanb, 
er  allein  tjt  mithin  nur  eines  3öea(ö  Der 
(Schönheit,  fo  rate  Die  3)tenfd>l;eit  in  fei/ 
ner  Reifen,  Des  3bealS  Der  SSollfommem 
I>eit,  unter  allen  ©egenftdnben  in  Der  2Öelt, 
fähig.  — 

£>as  £>arfieUen  eines  3Deals  Der  (Schon/ 
heit  iß  Das  $3erf  unferer  €inbilDungSFratt$ 
inDem  fie  aus  allen  ihr  in  Der  Erfahrung  De/ 
farnit  geworbenen  2lu  fchnuungen,  nach  ber3bee 
Der  ^wecfmdbigfeit  Der  CDDenfchenbilbung,  ein 
©attjeS  jufammenfeßt,  fie  eine  3&eal/ 

fchönbeit,  Die  Die  ^atur  jum  Urbilbe  ihrer 
l£rseugung  in  Der  ^tenfchengattung  unterlegte, 
nie  aber  in  einem  Cinjelnen  $u  erreichen  ms 
mag,  — obgleich  ihre  platfifcben  Grafte  überall 
unb  Da  am  glücFlicbfien  auf  Das  £erootv 
bringen  eines  folgen  3bealS  binrairfen,  ra$ 

% * 
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ihr  $5ilbung3gefc&aft  #on  feinem  feinblichem 
©infJulfe  gehört/  vielmehr  #on  allen  ber  £u* 
manitdt  «behaupt  günjiigenUmjHnben,  unter* 
fiü$t  wirb, 

€inem  folgen  Sbeale  «aber«  ftch  bie 
$unftprobufte  ber  ©riechen.  £>enn  inbem  fte 
bie  feinten  unb  ebel|ien  2?erbdltnijfe,  welche 
«nr  in  ber  ©attung  »orfommen,  inbiribttali* 
ftrten,  gelang  e$  ihnen,  ben  Marmor  unb  bie 
Metalle  $u  einer  bie  sftatur  felbft  übertrejfen* 
ben  Schönheit,  $u  beleben,  — 

sföan  würbe  febr  irren,  ©cbonheit  für 
ben  2lntheil  irgenb  eine*  begünftigten  Sttem 
fchentfamml  iu  halten.  3 n iebent  Älirna,  in 
jeber  5Dlenfchen»arietdt,  fo  wie  in  jebern  ©e; 
fcblechte  «nb  Sflter,  nimmt  fte  {war  einen  eigen; 
thümlichen  $arafter  an ; aber  je  geringere 
6chwierigfeiten  bie  btlbenben  Grafte  ber 
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tur  su  beFantpfeit  haben,  je  günffiger  bie 
äujiern  Umffatibe  in  einem  £anbe  fint>  / unter 
welchen  fie  mir Fen  Fönnen,  beffo  gröber  mu§ 
bie  2ln$abl  unb  ^oUFommenbcit  feböner  SÜten* 
fcbengeffalten  fe^tt. 

£>ie  ©riechen  mürben  von  bem  milbeften 
#intntel  begunffigt,  unb  bie  Förperlicben  unb 
geizigen  Stimmungen  feinet  Cinfluffe^  bureb 
nichts  beeinträchtiget , vielmehr  bureb  alle* 
unterfiuht. 

Voller  ©enujj  bürgerlicher  Freiheit,  felbff 
unter  bem  Scepter  eines  £errfcber$,  untere 
brücFte  Feine  Steuerung  be$  griechifchen  ©ei< 
fte$,  öffnete  ihren  äffbetifeben  Sinn  beit  leife; 
ffen  SinbrücFen  ber  febönen  Sftatur,  gab  ihnen 
alle  ©elegenheit/  bie  formen  unb  Kräfte  ihre* 
Körper«  in  ben  öffentlichen  Spielen  unb  2Bett; 
ffreiten  s«  entmicfelu ; ihre  Religion  jeigte 


6 


ihnen  Me  ©ottheifen  unter  ben  fcfjSnjten  $or* 
men,  gab  ihrer  ©ittbilbungsfraft  einen  hohe* 
ten  ^lug,  unb  hob  bie  $unft  ber  Nachahmung 
nuf  jene  fiaunenbe  £ohe, 

£)cr  überftmtfiche  5Cu^&rucF  biefer  50tla< 
geit,  biefer  ©itten/  biefer  ©timmmtgen  be$ 
ÄorperS  unb  be$  ©eifieS  eiltet*  folchen  Nation, 
bntcft  ft  cf)  aHmäblig  tu  ihrem  orgamfchett  ©e; 
bilbe  auSs  ia,  fo  unmöglich  es  i(i/  bie  Natur 
in  ihrer  gehemutlwollen  SBerfjldtte  je  ju  be; 
laufcbeit;  fo  mochte  es  bodj  nicht  jtt  oiel  ge; 
wagt  jenn*  bem  ©djonheitsfinn  fchott  allein 
bei  bem  Q3ilbungSgefchnfte  einen  wichtigen 
©tnffuh  auf  ^ohlgejlaft  jusueigiten,  — 

tlntcr  iebem  ßimmefsfmcbe,  •—  etwa  bie 
betben  ©jrirenfe  ausgenommen  in  her  fchwar; 
gen*  wie  in  bei*  weihen/  in  bev  retl;eij/  wie  in 
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4>er  olibenbraunen  SDtenfcÖengattung,  giebt  e# 
porjüglicbe  ^Übungen. 

3n  ©urcpa  jeicfjnen  fi$  mit  ihren  Q5rü.' 
bern  in  IBorberaficn  bie  ©riechen,  bie  ?9lal# 
tiefer  u,  a.  au#;  unter  beit  £atarn  unb  Cfton; 
go!en  bie  £ungufett,  bie  Sapanefen,  bie  SDta* 
iabarcn,  unb  meiterT)in  bie  giucfficben  55cmo^ 
ner  bcr  @ubjee.'3nfein;  unter  ben  Regent  bie 
#abeffinier/  bie  goutier  unb  Soffer  unter 
ben  Koffern  am  ©enegajirom  ; unter  ben 
Gaffern  bie  ©in'moffner  ben  @ofala  unb 
nontotapa;  unter  ben  Stmerifanern  bie  je  ge.' 
nannten  fc&onen  COienfdjen,  bie  Sfppalacljiten, 
bie  ©uianer,  bie  $atagoneit, 

Söenn  man  in  ben  bebauern&rürbigen 
SretinS  25en>eife  eor  Sfugen  fiebt,  trie  febr 
bie  fcbonffe  2ftenfcbbeit  unter  ben  ubermäiti.' 
genben  ©influffe  anderer  ttmffanbe  non  ©ene; 
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ration  $u  ©cnerötio«  immer  mefrr  nnb  ntel>r 
«Unarten  fann,  fo  iji  a«dj  nicht  ju  jtoeifeln/ 
ba|?  Me  fo  genannten  belieben  Nationen,  burcb 
gunfiigere  Umtfanbe,  burcb  SSer&ejTerung  be$ 
&lima$,  burcb  Gioiliftrung;  burcb  mannicbfa/ 
cbern  unb  freiem  £ebenSgenu&,  burcb  ftreu* 
jung  mit  anbern  SKacen,  toieber  oerebelt  unb 
oerfcpnert  werben  fönnen. 

©cbonbeit  fcbenft  bie  Batur  überall;  too 
fie  in  ihrem  SOiecbaniSm  frei  unb  ungetfort 
willen  fann;  fie  tfl  bie  $arte  ^ruc^t  eines 
glücflidjen  3ufammenflu|fe$  begünjitgenber  Um.' 
ftänbe;  fie  tfl  alfo  lein  neibifcbeS  ^rioilegium 
irgenb  eines  befonbem  9)jettfcben|iammS/  fo«; 
bern  ein  ber  ganzen  sföenfcbbeit  jufomroenbes 
Attribut.  — ; 

$öenn  aber  baS  in  unferm  ©efcbmacfsftnn 
aufgeseichnete  3beal  fcbouer  gormen  > baS  uns 
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jum  ^rittcip  ihrer  Venrtbeilwtg  t)icnt/  feine 
(Elemente  m$  bet  Wartung  l)crnel)men  muh, 
fo  ift  begreiflich  / warum  ba$  Sbeal  ferner 
®eflalten  blo$  auf  hie  £dnber  paht,  in  wel; 
eben  bie  Vergleichung  angejiellt  wirb.  £)er 
9vcger  muh  alfo  nothwenbig  ein  anbereS  3beal 
bet  (Schönheit  «lo  ei«  Söeiher,  ber  ©inefe  ein 
anbere*  aß  ber  Europäer,  haben. 

<öer  Snbier  fchleift  feine  fchone  twn  Va* 
tut  weihe  3dt>ne  ab,  bamit  fte  ben  fehwarjen 
Itebersug  befto  beffer  annehmen  , er  behüt 
feine  Ohren,  bie  in  Europa  nicht  in  fl  ein 
fetjn  fonnen,  fo  fehr  au$,  bah  fte  mit  beu 
berabhangenben  £äppchen  auf  ben  echulteru 
ruhen.  — 

£>ie  bicfhduchigen  ©inefen  mit  ihren  breü 
ten  ©efichtern  unb  fleinen  fafi  oerfchloffenen 
Slugen,  ihre  mageren  Seiber  mit  ben  fleinfien 


IO 


Süfen,  ftnb,  nad)  il;rem  ©efd&macfe,  bie  erften 
©cbonbeitbmufier  in  ber  $8Mt, 

0lan  .werfe  einen  auf  pbbftfcbe 
^efcfßjfen^eit  be$  £anbe$,  auf  ©itten,  £e; 
bensart,  SSerfaffmtg  unb  Kultur  biefer  unb 
bieler  anbern  SBolfer,  unb  ntan  wirb  ben  be; 
friebigenbjten  STuffcbtu $ über  ihre  ungereimte 
unb  wiberfpreebenbe  sBorfteifungen  bon  ©ebb tu 
tjeit  ber  Sinnen  finben. 

S£ir  tabeitt  mit  SKecbt  bas  ©cbßnl>eit& 
gefübl  aller  uttgebilbeten  Golfer,  inbem  wir 
jur  95eurtbeil«ng  ber  menfcblieben  ©cbonbeit, 
ol$  eines  ©bffemS  ber  3iötur$wec£e , wie  fte 
ficb  unter  einanber  s«  einem  oberflen  (Enbjwecf 
bereinigen,  eine  geübte  unb  berfeinerte  €itu 
bMbungSfraft,  unb  einen  mit  ben  £>we$fen 
ber  50?enfd)l)eit  bertrauten  ^erjfanb,  als 

unnacblatHicbe  *5ebingung  erfovbern. 

1 


II 


£>urcb  ba$  wecbfelfeitig  unterffu^enbe  35e/ 
muhen  biefer  bciben  Ärdfte,  bie  ttrfacben  unb 
95ejtanbtbeile  ber  6cbonbeit  be$  95aue$  ber 
tecbnifcben  SSoUfommenfteit  int  Menfcben  $u 
jergliebent/  ftnb  nun  biele  richtige  unb  fcbarfr 
finnige  35emerFungen  über  bie  feinen  Verhält; 
niffc  / bie  faitften  umviffe,  bie  f«fcc  #örmonie 
be$  Mannigfaltigen  $ur  leicht  uberfebbare» 
Einheit/  veranlagt  worben. 

Nichts  betfo  weniger  ift  ntan  einffintmig, 
bah  ba^/  n>as!  ber  Menfcbbeit  jeneö  bobe  un; 
nennbare  ^nterefle  oerfebafft,  nur  allein  iu 
bern  @eelenau$brucfe  gefuebt  werben  muh,  £>ie* 
fer  geitfige  Slbglan*  im  Körper  [Teilt  gleicbfam 
beibe  Gelten  in  Harmonie  ba,  unb  erzeugt 
eine  mittlere  (Bßttung  jmifeben  ftnnltcbett  unb 
^ernunftgefüblen,  in  welchen  ba$  Singenebme 
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Don  iettctt/  ntft  bem  ©einigen  oon  tiefem/  dtfbe> 
tifet  »erbuntett  erfebeittt. 

3 e beutlicber  ftcb  alfo  jette  erhabene  ©ei; 
jleSattlagen , 2lbel  unb  ©ute  im  $8lic!  unb 
itt  ber  hielte , ber  ©teßung  / ber  35eroe; 
gung , ber  $a!ttmg  be$  £orper$/  im  Sott  ber 
©pracbe  unb  felbft  in  jenem  bebeutungööoUeu 
©ebtoeigen/  welches  oft  berebter  / als  aßc 
©pracbe  ijf/  offenbaren/  befto  uitwiberfteb&a? 
rer  werben  uttfere  Q3lic!c  attgejogen/  befio  un; 
erfdttlicber  oerfettft  bie  ©eele  ftcb  in  ber  2ltt; 
febauung  bc$  ©ebenen. 

2lu$  biefem  ©trnnbe  tff  . benn  befouberS 
ba$  ntenfcblicbe  Sfngeficbt  ein  ©egenfianb  be$ 
$©ol)lgefallen$ , weil  ftcb  auf  bemfetben  nicht 
allein  ber  bleibenbe  Äarafter  au^eiebnet,  fon; 
bern  auch  iebe  augenblickliche  SBerdttberung/ 
welche  bie  ©eele  nur  leife  berührt/  farafterifirt. 


«3V 

Der  6eelenauSbrutf  auf  bent  ©eficbt 
bringt  basjenige  bernr*  t»a$  man  $bb  fio* 
gnomie  nennt/  bie  man  aber  forgfaltig  oon 
ber  ©e  ft  djtSbilbung  ju  unterfdjeibett  bot; 
leitete  ift  ba$  Söerf  ber^ftatur/  jene  ber  »oru* 
bergebettbe  augenblickliche  SUtsbrucF/  welchen 
bet  jebeSmalige  (Seelensutfanb  in  ber  ganjen 
Harmonie  ber  fämmtlichen  @eficbt$iüge  f)w 
»erbringt. 

Die  ^bbft'ognomie  behebt  alfo  in  einer 
SSeftimmung  aller  £beile  bureb  jeben,  folg* 
lieb  in  einer  nicht  i«  beftnirenben  inbioibuellen 
Determination, 

€$  bot  mitbin  jeber  $tenfcb  feine  eigene 
^bbfiognomif/  feine  eigene  Verwebung  be$ 
©anjen,  bie  ben  körperlichen  SluSbruct  ber 
©eele  auSmacbt;  bie  33ebeutung  ber  £bei(e 
muß  mitbin  aus  bem  ©anjen  unb  nicht  bas 


©an$e  öu$  einzelnen  abgeriftenen  ^beiten  er; 
flärt  werben;  mitbin  ift  bie  ^bpfiognomt*  eben 
fo  oieifacb  ßi$  e$  inbioibuelle  sföenfcbengefcblecf); 
ter  gsebt;  ieber  3ftenfcb  bebarf  einer  eigenen 
$&bft§@nöimf,  inbem  bie  35ebeutfömfeit  mel); 
mer  £beile  burcb  einen  einigen  oeranbert 
werben  fantt. 

£>ie  ^bbftognomie  auf  allgemeine  Regeln 
iurücffubren,  b.  b*  eine  ^bpfiognomtf  begrün* 
ben  wollen,  ijt  böber  eine  3bee,  bie  nur  in 
einem  febwavmerifcben  $opfe  $Ha§  finbenfann. 


0'c!)ortf)eit  iff  öa$  SBerf  öee  9}aturmnrjtt>ett&igfett, 
2Snrautf>  t»ie  €cfcl)etmui0  üec  J-cei^tf- 

.V\3rtu  . j\>r-  -/>  v-./.  . ' y 

i 

0«  glu<flid)e$  ^erfwltmS  ber  ©lieber,  flie; 
$enbe  Untnjfe , ein  lieblicher  &eint,  eine  jarte 
Jpaut,  ein  feiner  unb  freier  2öudj$,  eine 
woblfliugenbe  ©timme,  finb  ^orjuge,  bie 
wir  alleiit  ber  sftßtur  «nb  beitr  ©IM  $a  »er* 
bnnfen  haben;  ber  >ftatur,  bajj  fie  bie  pla* 
fiifcöen  ßtftfte,  bie  Slnlßge  bß|«  fjergßb  mtb 
felbtf  eutwicfelte;  bem  ©liic^,  welc&es  ba$ 
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BilbmtgSgefcfiäft  t>er  $ftatur  oon  jeber  Sinwto 
fung  feinblicber  Kräfte  ^efc^ü^te, 

SBir  nennen  eine  foldje  ©cljonbeit,  ®cl)oHi 
beit  be$  Bßue$  , ober  ard) iteftonifc&e 
©cbonbett,  unb  untevfc&eibeu  fte  »on  ber 
humanen  ©c&on beit,  bie  burclj  bie  €in; 
wirfung  eines  empfittbenben  ©cijfeS  in  bie  au* 
fjere  formen  unb  Bewegungen  be$  Körpers, 
beroorgebraebt  wirb , unb  bie  überhaupt  in 
bent  ficbtbaren  SluSbrucf  fittlicber  Sbeen  be* 
fiebt,  bie  ben  aftenfdjen  innerlich  beberrfcben. 

sföir  fel>eti  oft  ben  fcbonjfen  BßU  eine* 
sföenfcfjen,  bie  »ollfommen  regelmäffigtfen  ©e; 
fid)ter,  mit  fßltem  2£eblgefßtten  an,  weit  wir 
feinen  2(uSbrucf  oon  Äarafter  bartn  füitbett, 
weil  uns  in  bemfelben  nur  bie  3bee  ber  50tc«x 
fcbengattung , nicht  bas  6peeiftfcbe  einer  tyw 
fon,  erfcbeint 

tJnb 


ttnb  gemeiniglich  tfnb  jene  gaitj  regelnd 
ßige  ©ejichter  im  ^mwu  eben  fo  leer  al* 
e*  ihre  äußere  Sfochheit  oerfunbet  £>u rf< 
ten  mir  ber  *ftatur  im  pbofifchen  unb  geifligen 
ein  gleichförmige*  ^Bitten  jufcbreiben,  fo  fonn* 
ten  mir  biefe  ©rfcheinung  erfldren,  unb  mir 
bürften  al*bann  in  einem  SSttenfcben  uon  ©e* 
nie,  meil  in  bemfelben  bie  sftatur  oon  ihren 
gemobnlichen  SSerbältn iffen  ber  ®eiffe*frdfte 
$um  SortI>eil  einer  einjigen  abjugehen  fcbeint, 
feine  gan§  regelmäßige  Gilbung  ber  duß.rn 
formen  ermatten* 

Söir  banfen  e*  {mar  ber  tRafur  menig, 
menn  fie  un*  folcb  eine  tobte  (Schönheit  jeigt/ 
aber  mir  finb  ungerecht,  ihr  allein  bie  ©chulb 
beiiumeften.  freilich  fchenft  fie  nicht  jebem 
ihrer  ©efcbopfe  ein  gleiche*  SDiaaß  oon  geijfc 
gern  £ebeni  aber  fo  gering  biefe*  auch  fep» 


«tag/  fo  ift  eg  hoch  nie  fo  färglich,  baji  eg 
bie  tobte  50?affc  nic^t  burdjbringen  fonnte. 

£>ag  geiftige  £ebe«  im  3«nern  $u  ent' 
wicfeln  «nb  big  in  bie  äußern  formen  fortju; 
pflanjen  , mußte  ber  freien  Shätigfeit  beg 
SSttenfchen  überladen  bleiben,  wenn  er  auf  bie 
über  alle  gefcbaffene  Sßefen  erhabene  @tufe 
einer  3ntelligens  Slnfpruch  machen  füllte. 

$nbem  nun  bie  sftatur  ihr  Regiment  jwt 
fchen  Sftothwenbigfeit  unb  Freiheit  tbeilte,  hat 
fie  folcheg  mit  feiner  fremben  feinblichen  Sföacbt 
getheilt;  obgleich  bie  SSeränberungen,  welche 
fie  unter  ber  J?errfchaft  beg  ©eijieg  erleibet, 
nicht  mehr  aug  ihren  ®efe$en  erfolgen,  fo 
erfolgen  fie  hoch  nach  feinen  anbern  aig  ihren 
eigenen  ©efeljen. 

93on  beut  ©eijie  hängt  eg  jwar  ab,  mV 
che«  ©ebrauch  er  oon  ben  ihm  anoertrauten 
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Stecbten  über  bie  Amtlichen  formen  unb  SSerE* 
aeuge  machen  will;  aber  er  ift  an  ein  ©efefc 
gebunben,  melcbe*  er  nie  ungetfraft  übertreten 
fann,  unb  biefe$  ©efe^  ift  ba$  in  ber  ganjen 
Statur  berrfcbenbe  ©efefc  ber  Harmonie 
Unb  ©inbeit. 

5Die  Vernunft  macht  bie  unnacblÜßliche 
^orberung  an  ben  Sftenfcben,  eine  innige  Ue* 
bereinftimmung  jroifcben  feinen  beiben  Statu* 
ren,  feiner  finnlicben  unb  geizigen,  au  tfiften/ 
immer  ein  barmonirenbe*  ©anje  $u  fenn,  unb 
mit  feiner  ganaen  tjolltfimmiaen  Sftenfcbbeit  au 
banbeln.  Obgleich  ber  Sttenfcb  biefe$  3beaf/ 
welche^  ba$  ©ittlicbe  unb  ©cbone  augleicb  in 
ficb  fcbliejjt/  nie  erreichen  mir t>,  fo  bleibt  e* 
hoch  eine  eine  emige  Aufgabe  für  ihn,  nach 
biefem  Siele  ber  SMenbung  unablajjig  a« 
ffreben. 

55  » 
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Hjttbm  affe  bet  ©etjl  ftch  ui  t>ie  6ch&j 
pfuttg  bet  *ßatue  unb  ei  auf  ft  cf)  nimmt, 
.ba$  ©piel  ber  ©rfcheinungen  mx  bcr  2frt  {& 
ttcö  €mpftnben$  unb  Sffiotten*  abbangi^  §u 
machen,  fo  famt  et  baö  ©leichgewicht  $wi* 
fdjen  beibett  Naturen  nicht  aufbeben,  ohne 
ftch  an  jenem  ©efefe  bet  ©iubei*  unb  #arnto; 
nie  $u  »erfünbigen,  ba$  et  ftch  fclbjf  giebt 
unb  ba$  in  ben  ewigen  Sotmen  be$  S&erfrw 
be$  gegnmbet  i(f. 

3nbem  nun  bie  Vernunft  biefe  gorberuttg 
in  ben  fittnlicben  ©Meinungen  erfüllt  fiel)t, 
inbem  fie  nämlich  w illf  tätliche  Bewegungen  am 
sföenfchen  wabrnimmt,  bie  nicht  bet  ©innlich* 
feit  allein,  fonbetn  auch  einem  moralifch  em? 
pfinbenbeu  ©eijie  angeboren , erwacht  butch 
tiefet  tlberrafcbenbe  Uebereinflimmen  heibet 
Naturen  ba$  ©efubl  bet  Sfnmuth. 
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Sfnmutb  unb  ©rajie  tfl  «Ifo  ber  fchone 
Slugbrucf  ber  (Seele  in  ben  ttiltfubrlichen  S3e; 
wegungen,  tit  ^Bewegungen,  bie  jugleich  einet 
€mtftnbung  entfprechen;  fie  tfl  eine  (Schon* 
heit,  bie  nicht  ton  bet  sftatur  gegeben,  fo nt 
betn  ton  bet  $erfon  felbji,  als  einet  %nUUU 
genj,  b.  b.  unter  bern  einffug  ber  Sreibeit 
bertotgebrac&t  wirb. 

£ie  Statur  giebt  bie  «rebiteftonifebe 
(Schönheit,  bie  6eele  bie  Rumäne ; jene 
wacht  bern  Urheber  bet  Statur,  biefe  ihrem 
SBefißer  <£bre. 

<Die  nrchitettonifche  (Schönheit  fann 
gefallen,  SSewunberuitg,  €rffaunen  erregen; 
Sfnmuth  htnaegen  ifi  auflöfenb  für  ben  (Sinn 
unb  iugleich  belebenb  unb  befchaftigenb  für 
bie  (Seele;  fie  erregt  bähet  ba$  ton  ihr  tw> 
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imremtlicfie  ©efubl  be«  S©o$t  wollen  I ot >er 
ber  cbe  — fie  reift  bin. 

Sie  ©c&önbeit  böt  Anbeter/  Siebba* 
Ber  nur  bie  ©rajie;  benn  wir  bulbigen  bem 
©cbopfer  unb  lieben  ben  ^enfeben.  •— 

Sa«  iarte  teilbare  afibetifebe  ©efübl  ber 
atteö  perfütiiftcirenben  ©rieeben  unterfdjeibet 
febon  Sinmutb  unb  ©rajie  ton  ber  (Schönheit. 
Balb  geben  fie  ber  ©ottinn  ber  (Schönheit  bie 
©rajien  jur  Begleitung;  halb  legen  fie  ibr 
einen  ©ürtel  bei;  ber  bie  Äraft  befi^t;  beut; 
ber  ibn  tragt;  Slnmutb  ju  »erleiben  unb 
£iebe  ju  erwerben. 

Slglai«; '£balto/  Cutbrofine;  b.  i.  laut' 
rer  Cinflang,  frifebe  Jugenb;  lebenbiger  $rofc 
finn;  wooon  bie  Drei  Jpulbgottinnen;  bie  Cr* 
tbeuö  in  feiner  Begeiferung  al$  bie  »reifli* 
eben;  berrlicben/  b^bwa  Töchter  be«  £e»$; 
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unb  t>er  ttefgegurtetcii  ©urpnome  fo  trefUc© 
befingt. 

Sie  würben  $war  al$  bie  ©efpielinneu 
be$  fchönen  ©efdjlecht#  oorgejlellt,  t>oc5  fön; 
nen  fie  aud^  bern  scanne  gewogen  werben, 
tinb  bie  ©riechen  empfahlen  baher  bemienigen, 
bem  bei  allen  übrigen  ©eifteftjorjügen  bie  2ln* 
rnutb/  ba$  ©efällige,  fehlte,  ben  ©rajien  ju 
opfern, 

SBenn  3uno,  bie  hohe  ©ötterföniginn,  ben 
Jupiter  auf  3ha  bejaubern  will,  mu§  fie  fic& 
erjl  ben  ©ürtel  be$  £iebreise$  oon  ber  23enu$ 
entlehnen.  Jpoheit  alfo,.felbj!  wenn  ein  ge* 
wiffer  ©rab  oon  Schönheit  fie  fchmücFt,  ijl 
ohne  2lnmutl>  nicht  ficher  ju  gefallen. 

Stile  Slnmuth  iflt  fchön,  aber  nicht  alle* 
Schöne  ift  Slitmutl).  Schönheit  fann  jwav 
ohne  Sfnmuth  begehen,  aber  nur  bureb  fie 
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allein  fattn  fte  ein  ©egenjlaitb  bcr  Neigung 
Werben.  — 

Um  in  ein  ^cKereö  £id?t  $ti  feiert , wie 
M 2lnmutl>  wtb  ©rajie  offenbaren,  muffen 
wir  einige  Slugenbltcfe  bei  bet  Jrage  m< 
weilen ; 

TOc&e  asewegungen  ffttb  eigentlich  bet  önmutlj 
fällig  ? 

Sßöenn  id)  eine  »otgeffellte  SSirfnng  in 
ber  ©Innenwelt  realifiren  will,  fo  iff  meine 
Bewegung  will  fuhr  Heb  ober  abgejwecftj 
erfolgt  foldfje  aber,  ohne  ben  Villen  meiner 
«j&erfon,  blo$  auf  SSeranlaffyng  einer  Cmrftm 
bung,  fo  iff  meine  Bewegung  fottt  patbe# 
tifcb  ober  unwillf ul>rlicb / «nabgejwecft 
fülöti  merfe  hier  wobl  auf  ba$  Äriterfc 
Um#  ol;ne  ben  Villen  meiner  ^erfoit? 
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benn  bat  finnlic&e  ©efübloermbgen,  unb  ber 
Naturtrieb  bejlimraen  mancherlei  Bewcgun* 
gen,  woran  meine  $erfon  feinen  £l)eif  bat/ 
fie  beiden  betwegen  aber  nicht  fompatbetifcb. 
Witter  fompatbetifcben  Bewegungen  werben 
hier  biejenigen.  »erlauben/  welch?  ber  morali; 
fcben  ^moitnbung  unwißfübrUcb  sur  Begleit 
tung  bienen, 

gelten  ftttb  hie  abgejwecften  Bewegungen 
ebne  ftmpatbetifcbe,  weil  ber  Söille  alt  bie 
Urfacb  oon  jenen  jicb  nach  moralifcben  €m; 
pfinbungen  bejiimmt,  aut  welchen  biefe  ent; 
fpringen.  3nbem  eine  tyerfon  fpriebt,  feben 
wir  {ugleicb  ihre  BlidFe,  ihre  ©efiebttjüge, 
ihre  £dnbe,  ja  oft  ben  gaitjen  Körper  mit; 
fpreeben,  unb  ber  mimifebe  £beil  ber  Unter; 
baltung  wirb  nicht  feiten  für  ben  berebtften 
geachtet 
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Sl&er  auch  felbfl  clttc  a&gejwetfte  3&ew«/ 
gung  fann  i«gl eich  als  eine  fympathetifche  an/ 
$«fefjen  fepn,  unb  bie$  gefchiebt  alSbenn/  wenn 
fich  etwas  unwiMhrlicheS  in  bas  wiUfuhrliche 
berfel&en  mit  einmifcht. 

Söenn  ich  ndmlif)  eine  willfubrlicbe  $5e/ 
wegung  »olTjiehen  will/  fo  werbe  ich  burch 
ihren  -3wecf  nicht  genau  hetfimmt/  auf  welche 
2lrt  unb  SSeife  ich  fie  »errichten  foll;  <DaSje/ 
nige  nun/  was  burch  ben  SBillen  ober  ben 
gwecf  bahei  unbeftimmt  gelafien  ijf ; fann 
burch  meinen  perfonlichen  CmpfünbungSjuffanb/ 
(»mpathetifch  hefiimmt  werben/  unb  alfo  ju 
einem  SluSbrucf  beffelhen  bienen- 

Snbem  ich  meinen  2lrm  ausflrecfe/  um 
einen  ©egenftonb  in  Empfang  ju  nehmen/  fo 
führe  ich  einen  £wecf  auS/  unb  bie  25ewe/ 


«Uttg,  bie  ich  mache,  wirb  burdfj  bie  Sfbficbt/ 
bie  ich  bamit  erreichen  will/  oorgefebrieben. 

Slber  auf  welchem  Sßege  ich  meine«  2(rm 
j«  bem  ©egenßanb  fuhren  / unb  wie  weit  ich 
meinen  übrigen  Körper  will  nachfolgen  lajfen 
— wie  gefebwinb  ober  langfam ; unb  mit  wie 
oiel  ober  wenig  Äraftaufwanb  ich  bie  35ewe* 
gung  oerrichten  will/  in  biefe  genaue  SSerecb* 
nung  lajTe  ich  mich  in  biefem  Slugenblicf  nicht 
ein,  unb  ber  sftatur  in  mir  wirb  alfo  hier 
etwas  anheim  gejtelin 

Stuf  irgenb  eine  Strt  unb  Söeife  muß  aber 
hoch  biefeS  burch  ben  bloßen  $wecf  nicht  be> 
ßimmte,  entfäieben  werben,  unb  hier  alfo 
fattn  meine  Strt  $u  empftnben  beit  SluSfcßlag 
geben,  unb  burch  ben  £on,  ben  fte  annimmt, 
bie  Strt  unb  £öeife  ber  Bewegung  beftimmen. 


©er  SCntbetl  nun/  ben  Der  0ttpftnbung$/ 
juftanb  ber  Werfen  an  einer  wiflfu&rlicfjet! 
Sßeroegung  bat,  ift  ba$  ttntt>ittfttbriicbe  an  ber/ 
felben,  ijl  eben  ba$,  woriun  man  bie  @ra$i« 
$u  fucben  bat 

€ine  mÜlfubrUcbe  35eroegung,  tuen« 
fie  ficb  nicht  jugleid)  mit  einer  fompatbetu 
fcbeit,  ober  m$  eben  fo  uiei  fagt,  mit  etm§ 
ttnrntUhlbrUcben  / ba$  im  moralifeben 
Cmpfuibung^uftanb  ber  ^erfon  feinen  ©runb 
bat/  »ermifebet,  fann  niemals  ©rajie  jeigen. 

©ie  miUFübrUcbe  Bewegung  erfolgt 
auf  eine  £anblmtg  beö  ©emutb$/  welche  alfo 
»ergangen  ijf,  wenn  bie  Bewegung  gefebiebt; 
bie  fympatbetifebe  Bewegung  hingegen  b eg  lei/ 
tet  bie  £anblung  be$  ®emütb$  unb  ben  (£m? 
pfünbung ^ufta»t>  beffelben/  bureb  ben  e$  $u 
tiefer  £anblung  »ermoebt  wirb* 
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£5«  alfo  Me  wiMbrliche  Bewegung  nicht 
oen  bcr  ©efinnmtg  der  $erfon  unmittelbar 
aiWflieft,  fo  ifl  fte  auch  feine  £)arfteüung 
derfelben;  Me  fpmpathetifcbe  oder  begleitende 
Bewegung  hingegen  itf  notbwendig  mit  der 
©eftnnung  verbunden. 

£>al;er  wird  man  au$  den  Steden  eine* 
SKenjcljen  $war  abnebmen  fonnen,  für  was 
et  will  gehalten  feptt,  aber  das,  was  et 
wirf  lieh  iff,  mu£  man  aus  dem  mimifchen 
Vorträge  feiner  SBorte  und  aus  feinen  @e/ 
bahtben,  alfo  aus  ^Bewegungen,  die  er  nicht 
will,  $u  errathen  fuchen- 

©ntdeeft  man  aber,  da£  ein  Sttenfch  auch 
feine  ©eficbtsjüge  wollen  fann,  fo  traut 
man  ihm  oon  diefem  Slugenblicfe  an  nicht 
mehr,  und  läßt  jene  auch  nicht  mehr  für  eine» 
SluSdrucf  feiner  ©efinnungeu  geltem 
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sföög  e$  immerhin  möglich  fern?,  Sfnmutlj 
unb  ©nute  t>urd&  Äunjf  unt)  ©tubiurn  n«dj* 
juö^men,  au$  irgettb  einem  $?uge  blicft  boc& 
enbiidfj  bet  Strang  unb  bie  Wic&t  berner/ 
unb  plofelirb  fcbliejit  ftcb  uitfer  £erj/  ba$  ber 
natürlichen  Slnmutl)  fo  trol)ltrol(««b  entgegen 
tnattt.  — 

©rajie  mu§  jeberjeit  sftatrr/  b.  i.  untritt/ 
fubrlicf)  fepn,  tnenigfienS  fo  fcb  einen  uitb  bie 
^Jerfott  barf  nie  fo  auöfeben,  al$  trenn  fie 
um  ihre  $ n m u t b trübte, 

£>ie  mebreften  Sette/  in  welchen  ftcfj  bie 
©rajie  offenbaret/  ftnb  au$  bem©ebiete  ber 
wittfübrlicben  Bewegungen.  sföan  forbert  2Cn- 
mutb'  ron  ber  Siebe  unb  rom  ©efange/  ron 
beut  wiftfübrlicben  Spiele  ber  Slugen  unb  be$ 
COiunbeO/  ron  ben  Bewegungen  ber  #anbe 
unb  ber  2frme  bei  jebem  freien  ©ebraucb  ber/ 
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fette«/  oon  bern  ©ange,  oon  ber  Haltung 
be$  Äorper*  unb  ber  Stellung,  von  bem  gan* 
gen  25e$eugen  eine*  SDtenfchen,  in  jo  fern  eg 
in  feiner  ©ewalt  ift. 

£ie  Vernunft  fordert  oon  bem  SDvenfcheit 
eine  fprechenbe  Mittung,  b.  i,,  fie  forbert, 
baü  ber  3ttenfch,  al$  3«t«Uigenj,  Spuren  »ott 
feiner  ©eitfegtbätigkeit  in  feiner  morafifchen 
©mpfünbunggart  in  feiner  ©efialt  aufweife. 
£)ie  Sinnlichkeit  forbert  arcbitektonifch* 
Schönheit.  £a$  ätfbetifcbe  ©efubl  wenbet 
fich  mit  feiner  Sorberung  an  beibe,  unb  macht 
Leichtigkeit  ber  ©mpfi'nbungen  in  ben  fcho* 
neu  Sormen  $ur  unnachlajjlichen  33ebingung 
bet  Slnmutl)  unb  Schönheit, 

£)ie  ©mpftnbungen  können  fich  na'mlich  in 
bem  $tenfchen  auf  eine  breifache  2trt  au$brufr 
fen,  ©r  unterwirft  entweber  bie  Sorberungen 
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ber  ©innlicbfeit  beut  reinen  @ittengefe$  bei' 
Vernunft,  ober  er  folgt  blo$  feinem  Natur* 
triebe,  ob?r  er  feßt  bie  Triebe  ber  Natur  mit 
ben  ©efeßen  ber  Vernunft  in  Harmonie,  er 
ijt  einig  mit  jich  felbfh 

Nur  im  ledern  Satte  ijf  ber  STulbmcE 
moralifeber  Cmuftnbmtgen  febbn;  ihm  allein 
gebührt  ber  bahnte,  2Utmutl>  ©er  $tenfcb 
hantelt  hier  au$  Neigung,  bie  ohne  Strang 
mit  ben  Norfcbriften  i>e^  6ittengefeße$  über# 
eittjKmmu  feine  Jpanblungen  haben  Feinen  mo* 
ralifch^t  SÖßertb,  aber  n>ol)t  einen  aftbetifdjen, 
«nb  ihre  $SirF«ng  itf  gun ei gung  un&  Siebe. 

3m  weiten  Säße  lägt  ber  Sföenfcb  ben 
Naturtrieb  ungebunben  herrfchen  5 er  em* 
port  nicht  nur  ben  moralifchen  ®imt,  fonbern 
auch  b^n  aßhetifchen,  er  hnrtbelt  brutal» 

3m  erßen  Säße  bejinbet  fich  ber  $tenfcb 

in 
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itt  einer  Betfaffung,  Mc  be r Slrtmuth,  aB  Dem 
freien  SJrobukte  feiner  beiben  Naturen,  burch* 
au$  nicht  günftig  iff;  er  bnnbelt  au$  Pflicht, 
bie  Beobachtung  ber  Blicht  kann  aber  nie 
fcbon  genannt  werben,  weil  fie  auf  einem  nto* 
ralifdjen  gwange  beruht 

£ie  £anblungen,  bie  aiB  biefem  Bet 
haltnilfe  bev  Sinnlichkeit  |ur  Bernunft  ent 
fpringen,  Reifen  gut  wenn  fie  be$  ©ebot$ 
ber  Bernunft  wegen  gethan  worben,  ohne  bie 
Stimme  ber  Beigung  |u  Siathe  $u  liehen, 
ihre  Wirkung  ift  Sichtung 5 fie  beißen  groß 
unb  erhaben,  wenn  bas  ©ebot  ber  Bet 
nunft  felbtf  gegen  bie  Stimme  ber  Beigung 
au^geübt  wirb,  ihre  Wirkung  iß  Bewun; 
berung, 

€$  wirb  alfo  nur  allein  berjettige  gujfanb 
be$  ©emütlB,  wo  Bernunft  unb  Sinnlich' 
<£ 
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feit,  $ffi$t  ttttb  Neigung,  tufantmenffintmeh 
bie  25ebingung  fepn,  unter  ber  bk  ©cpnljeit 
be$  ©pielh,  b,  I Slnmutl) , erfolgt,  unb  in 
einet  folgen  $anblung$tpeife  offenbart  ftcb 
eigentlich  bctöjenige,  roa$  ntan  unter  einer 
fchotten  ©eele  oerffel>et 

3n  einer  fronen  ©eele  iff  bie  Pflicht  be; 
frant>i^  auf  ©eiten  ber  Neigung;  bie  $erfon 
meijj  felbff  niemals  um  bie  ©chbnljeit  ihres 
jpanbelns,  uni)  es  fallt  ihr  nicht  mel)r  ein, 
baü  man  anberS  haubeln  unb  empftuben  fomte, 
fie  iff  ftch  ber  innigen  Harmonie  ihrer  beiben 
Naturen  uiibewufrt,  unb  ©rasie  iff  ihr  2tuS; 
brudf  in  ber  €rfcheinung, 

©ine  fchone  ©eele  oerbreitet  felbft  über 
eine  Gilbung,  ber  es  <*n  archüeftonifcher 
©chönheit  mangelt,  eine  umoiberffebliehe  ®ra* 
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Sie,  unb  oft  fiel)t  matt  fte  felbjf  über  ©ebre* 
eben  ber  Ofatur  triumpbwn. 

Oflle  ^Bewegungen  ^ bie  ooit  ibr  ausgeben, 
werben  leiebt,  fanft  unb  bennoeb  belebt  fepn- 
Reiter  unb  frei  wirb  ba$  3(ugc  tfralen,  unb 
©mpbnbung  wirb  in  bemfelben  glänsen.  SSon 
ber  ©anftmutl)  be$  £ersen$  wirb  ber  50vuub 
eine  ©rasie  erbalten,  bie  feine  2Serfiellung  er* 
fünftein  fann.  Äeine  (Spannung  wirb  in  bett 
dienen,  fein  ^wang  in  ben  willfübrlicben 
«Bewegungen  ju  bemerfen  fepn , benn  bie 
(Seele  weiß  von  feinem. 

50 tan  fann  ftcb  fein  wahreres  «Bilb  non 

einer  febonen  weiblichen  (Seele  oorfleUen,  als 

- 

eS  bem  Siebter  in  folgenben  gügen  aufsufaf 
feit  gelungen  iß; 

© 3 
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fBar’3  nur  Mefer  ®lan$  her  »ollen  Stofen, 
£sen  Der  Sftai  auf  Derne  SBange  go£, 

$ftitr  Me  53rufi  / auf  welcher  ©Otter  Fofett/ 
Sßur  ba$  £aar,  ba$  wallenb  nieberfloß} 
Stur  Der  $Buc&$  au£  Harmonie  gewoben 
Hub  »om  @cbmucf  Der  ©rajien  umwallt— 
SSar’S  nur  biefe  bolbe  £td)tgefldlt, 

£>er  mein  £e n entgegen  ftc&  gehoben  ? 

erteilt > 0 3ba!  — bliebt  to*  35ufeu$  mm 
Stfc&t  Der  SBange  Purpur  wafä  ällettt ! 
Sföonbe  wec&feln,  unb  Die  Stofen  fallen, 
hinter  jiürmt-^entblattert  jte&rber  £a»n  t — 
Unter  Blumen  fd^letcDt  berÄranfl)eit@cblange: 
«Blumen  ftnb  für  feine  ©wigfeit! 

Unter  Hüffen  felber  pflüeft  bie  £eit 
fföanc&e  35lütl;e  »on  ber  »ollen  «Bange! 
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£)oc&  eö  webet  oft  ber  ©ottbeit  SDtilbe 
Um  bie  fcbbaen  (Seelen  ein  ©cto.anb 
§tein  wtirberrliclj/  wie  nacf)  U>rem  55ilbe 
©inlt  bie  ©rtterfcbajfne  oor  il)t  ftanb. 
<Sc&we|terlic&  umarmt  ber  ©eilt  tue  Jaulte/ 

Unb  bie  fcfronc  £ülle  felblt  wirb  ©eilt! 

(So  burc&fttomenb,  fo  burcblobetnb  Heuft 
3n  fie  über  beider  ©ottbeii  Sülle. 

3«  bes  Sluge-S  lebenoollen  ^StidPe» 

(Scljwiramt  bet  (Seele  botber  €ngelftn» 

55 alb  im  (Stralenmeere  ooU  €nt$ucfeu/ 

55alb  ein  leicljtes  sibenbwolfc&en,  l)itt: 
fallet  ifct  auf  reiner  $reube  teilen 
(Sorglos / wie  auf  ftiUer  Slut  ber  Lehman; 
Ober  legt  beit  &bränenfcf)leier  an 
SÖann  ber  Söebmtitl)  Slutben  l>bl>er  fc^wclleit* 
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&uf  bctt  hangelt  lichten  grüblittgSauett 
@cl)t  Me  @eel’  im  Morgenrot!)  herauf ; 
£>emutl),  fcolbe  ©cbaam  mtb  £icbc  trauen 
©chroejlerlico  beit  reinfien  ^urput  bvauf* 
W ber  (Stinte  l>o!>em  2(ctI>et&ogen 
&f)Vont  Dev  ©eift  trie  übet4  feiner  28elt: 
£>ie  ©ebanfen  ftnb  am  #intmel$jelt 
3af)Uo$/  trie  Me  ©tente*  aufgejogen. 

2l'u£  be$  93lunbe$  fügen  ^Mobieen 
£5nt  bie  (Seele  fvcunbltcber  f)emt 
2f«f  ber  (Sprache  fanfteu  Harmonie« 

(Steigt  fie  milber  ju  be$  Srennbetf  öfjrt 
Spricht  im  leifen  2fdj!  rote  $8ebm«tb$tl6tett 
Söenn  bie  Nachtigall  am  SGalbfee  flagtt 
£>!  uitb  roai?  bev  blobe  Ntunb  nicht  tragt* 
(Sagt  ber  £iebe  Tochter,  ba$  Crrothetn 
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©eiff  uttb  Seele  lebt  im  fcf)6tteu  Q5ilbe, 

2Sie  im  Spiegel  eine  2icötgejtalt/ 

Wahrer  2lbbrucF  jener  i :nerit  sföilbe/ 

£>te  in  fcfjoneit  formen  überroallt 
©eift  unb  Seele  febmebt  auf  jeber  9tegun$, 
Söie  auf  ©raste«  bie  5lnmutl)  fcfjwebt; 
©eitf  unb  Seele  rollt  unb  wirft  unb  bebt 
3«  ber  ©lieberleifetfen  «Bewegung* 

3ba,  meine  3ba>  3u<Kttbblutl)e 
2Selft  hinweg  oom  Sngelangefkbt; 

Slber  biefe*  £er$en$  ewge  ©ute 
Scbwinbet  aus  bern  fronen  Sluge  nicht 
Slnmutl)  jirJntt  «ou  eines  sftejfors  gftunbe/ 
tlnb  ber  Seele  bolbett  Slbglanj  bleicht  ^ 
28«nn  bie  Schönheit  mit  ber  3«9««b  weicht 
Äeine  S«t  Mb  feine  £obeSftwtbe. 
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<gg  gt ebt  noch  eine  $nmutlj  / bie  ftch 
burch  bie  50lac^t  be$  fpmpathetifchen  @piel$ 
5«  ruhenben  gügen  »erfejiete.  3».«  legt  fie 
bie  fertigfeit  beg  ©emutbO  in  fronen  env 
jtfnbungen  <ut  ben  £ag , nnb  iff  un$  grabe 
belegen  am  fchä$barflen , aber  ihr  aftbettV 
fche$  Kriterium,  bie  (Schönheit  ber  burch  frei* 
beit  bewegten  ©e#alt,  mangelt  ihr;  fie  »er* 
wanbeit  ftch  §ule$t  nicht  feiten  in  architefto/ 
nifche  (Schönheit,  nnb  Iaht  fich  faum  mehr 
*ur  ®ra$ie  jahlen- 

€in  reger  (Bet#  mfchafft  fich  auf  alle 
fbrperliche  Bewegungen  ^inffuh  , er  bilbet 
ftchfelbft  feinen  ferner,  unb  legt  in  alle  felbft 
bie  feflen  formen  ber  sftatur,'  fprechenben 
Wbrucf. 

§ln  einem  folchen  Sfrtenfchen  wirb  enblich 
faralter$ug,  wie  wir  an  manchen  f 
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weit  ftnbeit,  He  eilt  logg#  aujjerorbeitt/ 
lic&e  ©djicffale  unb  eilt  f^dtiger  ©eijt  »5Uig 
umgefc&affett  haben  ; bal>er  fagt  matt  gatt| 
richtig , ba§  au  einey  fielen  ©etfatt  alle! 
©eele  fep. 

Siber  nid^t  immey  itf  Hefe  wette  6cfjc* 
Ufung  Hy  Sftatur*  biefey  mäc&tige  €iiif5uj}  beö 
©eifte$  auf  beit  Mrper,  fut  ©cfcHfyeit  bey 
gunftigjle.  €iu  feinbfeeligey  mit  M uneiniger 
©eift  wirb  bie  crl>a6eitfre  ©djonbeit  be$  Q5aue$ 
eben  fo  leicfrt  in  ©runbe  rid&tcu  / M e$  bem 
Reitern  unb  in  ftdj  l)armonifcf>eit  ©emutbe  ge# 
linst,  He  Sebley  bey  sftatur  *u  mbeffern  unb 
ibte  gefehlten  Sermett  mit  bey  fcbmtße» 
©lorie  »u  entwicfelm  — 

©$  ift,  trne  fcjjon  oorbiit  bemerft  worben, 
auch  bem  tarnte  »evgonnt,  an  bem  Slltar  ber 
©rajicit  $u  opfern,  unb  e$  iji  il>m  notlmw 


42 

big,  ttjemt  er  öefattc«  miß.  $ber  Me  Slmtttttl) 
be$  S&eibeS  «i?t>  Me  Slnmutl)  be$  Cannes 
fint>  b erbe  eben- fo  fnrafterifcb  oerfd)ieben,  als 
ber  £lusb'mcf  in  beit  formen  ber  ©efcblecbter. 

©re  weibliche  2lnmtttl>  mehr  oon  £tebe 
begleitet/  bejaubert  $uerft  bk  @inne,  unb  ba 
bie  Süße  bei  ftnnlicben  SKeijei  nur  2luSbrucf 
jarter  wnb  feiner  ©eißigfeit  iß,  fo  fließt  bie 
guerfr  geweckte  finnlicbe  ©mpfinbttng  in  unent; 
toeibeter  Steinzeit  in  bie  geiftige  über. 

£)ie  männliche  Sftmtutf),  mehr  oon  Stürbe 
getragen,  wenbet  fkb  $uerü  an  ben  ©eifl,  aber 
ba  biefe  geiftige  SÖürbe  im  ©eraanbe  ber 
einnlicbfeit  auftritt , fo  gebt  bie  juerfi 
rege  gemachte  Cmpjsnbang  i»  bie  finnlicbe 
über,  — 
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Einige  ^Betrachtungen 

Ue&et:  öen  SlusövucF  in  Der  tnannlidjen  unö  töei&licljen 

. jr  rS 

Zorn. 

merteit  te«  eigentümlichen  ^avafter  tiefer 
SSerfcöiebenljett  naher.,  entroicfeln. 

V»  ' “ ii  - - - - 1 «i  ' • -h’m 

3«  teilt  ftdrferen  weniger  mit  milbernteit 
Reifete  beteetten  25öU/  in  teil  betfimmteren 
kugelt,  ten  feieren  unt  fchdrferen  ttmrijfe« 
funttgt  ftd?  tie  männliche  ©cfialt  an  / imt> 
teutet  auf  eigentümliche  töraft,  Getier  unt 
£eftigfelt/  tie  ftch  auch  Meran  uberwiegenb 
terrortrougt 

3n  t ent  Äßrper.  M 2öeibe$  bietet  ftch  bin# 
gegen  ein  iftrterer  ©lieberbau  bar,  eine  fanfte 
Stäche  non  wellenfhrmigen  Linien  begränft,  eine 
ununterbrochene  ©tätigfeit  ter  Umrtffe  / eine 
üppige  Stille  te$  teutet  auf  eine  ero* 
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pfangenbe  $raft,  bie  mehr  gemacht  ifi  £bdtig-' 
feit  gtt  erwiebern,  als  urfprunglich  5«  erzeugen, 

3n  bet:  männlichen  Gilbung  erjeugt  bie 

, I 

strengere  SSillen^Fraft  jene  35ejiimmtbeit  bet* 
5'ormett,  in  ber  weiblichen  bie  größere  Sftatur/ 
freibeit  jene  6tätigFeit  fanfterer  Unmjfe* 

2>ie  ©ejhlt  be$  Cannes  gleicht  einer 
Zeichnung,  worin  bie  Siegel  b er  Äunfintafcig* 
Feit  burch  harte  ©triebe  «ngebentet  iß;  bie 
©eßait  be$  20eibe$  gleicht  einem  £itianifcben 
©emdhlbe,  worin  alle  jene  (ebneibenben  £inien 
«nb  Umriffe  in  einanber  oer'fcbntolgen  ftnb. 

Unter  bem  leifeßen  Jpauche  be$  SlffeFtS 
neigt  freh  bie  garte  $ihee  be$  3Beibe$,  fte  ern* 
pfdngt  leben  ©inbritcF  fcbtteUer,  nnb  ld§t  ihn 
fcbneller  oerfebwinben;  in  leichten  «nb  lieble-' 
eben  Hellen  gleitet  bie  ©eele  »her  bas  fpn* 
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<$enbe  ©eftdjt,  bö$  fleh  $tt  eitrnn  ruhigen 
©piegel  ^alb  wieder  ebnet* 

CDtit  mübfamer  Sfnfirengnng  ffrebt  bec 
©lann  nad)  jener  bärmonifeben  ©inbeit  be$ 
©emutl)$/  unb  irtbem  er^  feine  flärfere  gj lu$; 
fein  ansiebt  / entfUebt  bie  £eicbtigfeit,  bie 
fcbwejierlicbe  ©efäbttinn  ber  ©rajie. 

3nbem  in  ber  männlichen  Gilbung  ber 
©eifi  Dorjubrangen  firebt,  genügt  er  fich  in 
ber  weiblichen  nur  burcbjublicten, 

«Pbantafte  unb  SSerftanb,  ©mpftnbwtg  unb 
Vernunft  fliehen  in  bem  Söeibe  unaufi>orlicb 
in  einanber,  ba$  innere  £eben  be$  Sßetbcg  ift 
baber  weniger  oon  ber  äußern  ©rfchetnung^ 
weife  gefebieben;  mit  freiwilliger  £eicbtigfeft 
malt  ftcb  in  feinem  bilbfameren  2>ane,  wie  in 
einem  bellen  ©niegel,  bie  ©eele* 
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£)a  nun  Freiheit  tjon  allem  Zwange  t>te 
@eele  aller  ©cbonbeit  unt>  Slnmutb  iff,  fo 
muffen  mir  unter  ben  ©efcblecbtern  bem  treib; 
tid&en  ben  nadjtfen  Slang  an  ber  Slnmutb,  unb 
uielleicbt  bem  männlichen  ben  nac&tfen  an  ber 
Schönheit  einrdumen. 

lieber  ben  mabren  2lu$brutf  ber  ©cljon; 
Jjeit  unb  Slnmutb  ftnben  mir  nur  allein  in  ben 
uns  übrig  gebliebenen  mtjtbifcljen  £>ar|Mun; 
gen  unb  ft unjtyrobuften  in  ber  männlichen  unb 
meiblidjen  ©etfalt  beS  griedjifcljen  ©cbonbeitS; 
gefühlt  ben  befriebigenbfien  Sluffcblujj;  mir 
mögen  baS  Urtbeil  über 

OaS  fcOßnjlcSßeiö/ 

ba$  ber  gricbifc&e  gftptlms  bem  <pari$  unter; 
legte,  anboren/  ober  bie  mebiceifcbe  3$enu$ 
in  Sloren*  befcbauett/  fo  muffen  mir  biefem 
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mit  einet:  äftljettfd(jett  SKeiibörfeit  fo 
weife  au^gejlatteten  2Mfe,  ba$  fompetettfe 
SKichleramt  über  ©chönheit  $u  ernennen. 

3lu$  febe  einleuchtenben  ©runbett  Fomntt 
ba$  Uxtf)eil  «bet:  weibliche  ©chonheit  beit 
Bannern,  uttb  ba$  über  männliche  beit  SB  ei* 
bern  ju,  mtb  baber  ubertrug  auch  3*tpiter  itt 
bem  bekannten  20tytb«$  bie  ©ntfcheibung  «bet: 
bie  ©chonjre  unter  ben  brei  ©öttinnen,  3uno, 
$-aUa$  uitb  fBctu?^  / bet:  SSeurtbeilnng  be$ 
$ari6. 

€in  Fleiner  uttb  jarter  ©lieberbau,  wet; 
djer  jeben  fcbmcichelnben  £iebrei$  vereint,  bet: 
üppige  28ucb$,  ba$  fchmachtenb  feuere  Sluge, 
ber  febnfuebt^ott  geofnete  Sföunb,  bie  bolbe 
©ittfamfeit,  welche  mehr  jungfräuliche  ©dmch^ 
tewbeit  als  etttfernetibe  ©tfettge  verrät!;,  uttb 
bie  himmlifche  2lnmutl;  / bie  gleich  einem 


#öu4e  0er  feie  g««$e  ®eitatt  a«#gegojTen  ift, 
fündigen  feie  aufMüfeenfee  ^feeafgefiaft  fee# 
fee#  in  feer  ® 8 ttittn  feer  ©cfeonfeeit  unfe 
Siebe  an , feie  ifere  ©cfewäefee  felfefi  auf  ifere 
^lacfet  $u  grunfeen  fcfeei«t,  in  feere«  Greife 
aße#  SBoblwolicrt,  Siebe  unfe  (genug  atfemet, 
unfe  cfesleicfe  ficfe  Hyr  2(u#feraäF  unmittelbar  att 
feie  ©innen  wenfeet,  fo  bleifeett  feocfe  feie  §or> 
feerang  fee#  ©eijte#  triefet  unbefriefeigt 

&er  tarafteriftifefee  tintevfcfeiefe  feer  SSenu# 
$>on  $alla#'  «nfe  ftnfeet  ftcfe  oorsüglicfe  i« 
iferem  &ficF$  infeem  feie  fiorentinifcfee  SSenu# 
fea#  untere  SiögenHeö  ei«  wenig  in  feie  Jpofee 
gesogen  feat,  ft  tiefet  an#  iferett  fanft  geofnetett 
Gingen  jener  fefentaefetenfee  Siebreis, 

Ön  feet  feeienooUften  $tiene,  in  feem  \v 
feeitfeigfien  $u#ferucf  fee#  moralifefeen  unfe  intet/ 
Mtuellen  Äarafter#  ernennen  wir  seinem. 
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«Der  ©rnft  bet*  SÖeiSbcit  bat  in  ihr  jebe  roeib; 
liebe  ©cbtoddje  vertilgt/  baS  jcigt  ber  ruhige, 
itacfjbenFenb  niebergefcblagene  35licF.  3br  2(uge 
Ift  madiger  geroolbet  unb  toeniger  offen/  unb 
ihr  #aui*t  erbebt  fte  nicht  flotj.  ©o  finbet  man 
bieg  33ilb  jungfräulicher  $ücbtigfeit  in  her 
&illa  mbanu 

SÜtineroa  ijf  mit  aller  ©chonbeit  ihres 
©efchlechts  gefchmüctt  / aber  ber  leibliche 

i 

SHeij  ffrömt  nicht  in  fchmeljenber  ©cbonbeit 
von  ihr  auS;  fie  »erfebmdbt  bie  fußen  Sreuben 
ber  £iebe/  unb  mürbe  ben  frevler  mit  (Strenge 
firafen,  ber  fieh  unmittelbar  au  ihre  ©luntich' 
feit  rnenben  trollte. 

SOtit  gemilberfem  ©lanje  ffeigt  in  bem 
£achctn  beS  Süiunbeg,  in  bem  fanftbelebten 
SMicf/  in  ber  heitern  ©ttrne  bte  Vernunft/ 

fr eih eit  auf/  unb  mit  erhabenem  Wcbieb 

' 

& 
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gebt  Me  9Uturnotbwenbigfeit  fa  bei: 

M0 

eblcn  £Hu^e  be$  2(ngeficbt$  unter* 

3war  erbliefen  wir  in  biefer  gufammem 
jümmung  swifd&ett  bem  ©einigen  unb  ©inm 
lieben , bte  l)5cbfie  fittlicbe  Reinheit,  aber  ber 
SBille  bat  feine  moralifebe  $raft  niebt  t>on  ber 
Neigung,  fonbern  »on  ber  Vernunft  empfan# 
gen  5 ber  2lu$brucf  ber  ßraft  ifi  mehr  auf  ©ei; 
ten  ber  ©ittlicbfeit  al$  auf  ©eiten  ber  Neigung. 

&ie  £ugenb  unb  $Ö5ciöT;eit  iji  ftcb  allge/ 
uugfarn,  unb  bietet  ftcb  niebt  an,  fonbern  will 
gefuebt  werben s fie  iji  su  grof  um  ftcb  fintu 
lieb  SU  machen,  ibr  Sluöbrucf  äußert  ficb  nur 
Wie  auf  einer  füllen  Släcbe  beS  28affer$,  unb 
leugt  nie  oon  aufgeregter  $raft,  bie  Sreube 
ber  gugenb  febwebt  wie  eine  fanfte  £uft  auf 
ihrer  ©efialt 
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£iebenawurbige  50imutf)  oon  (Srotie  ge/ 
tragen,  itf  t>a^ec  ba$  &otal  be$  2lu$brucf$  iit 
ber  ©ejialt  ber  $alla$. 

3«  eine  neue  (Sphäre  feben  wir  bie  Sßeib/ 
ficbfeit  oerfeljt,  wenn  wir  Cptberen*  Sfnmutb 
unb  £iebiicbfeit  mit  ber  SGßurbe  ber  3uno 
»ergieicbem  3»  ber  ertferen  ifl  bie  Söeiblicj)/ 
feit  rege  uttb  tbätig,  fte  ifl  weniger  ßarafter 
als  (Stimmung  be$  Moments  unb  ber  Neigung; 
bei  ber  ledern  ergießt  fte  ftcb  ruhig  burcb  ba$ 
ganje  SSefett,  fie  bvängt  ftcb  in  feinem  einsei* 
nen  3ug  ber  Neigung  ober  bes  SlffeftS  ber/ 
»or,  fonbern  ijf  ganj  jum  Äaraftcr  geworben, 
wir  feben  in  ibr  ba$  95ilb  wahrer  leiblich/ 
feit,  nur  auf  einer  erhabenen  6tufe,  (So 
ift  bie  3uuo  in  ber  2HUa  £ wbot>i f i bar/ 
gefieilt. 


Sfticht,  wie  t>le  ©otlin  ber  £iebe,  burdj 
fchmeichelnben  £iebre4 , noch  wie  Jupiters 
Softer  bnrd)  jliUe  SSeiSheit,  fonbern  burch 
einen  feierlichen  über  bas  ganje  SSefen  ftro* 
menben  ©ruft  verrdth  Suno  bas  2£eib. 
3hte  hohe/  fühuer  [ich  erhebenbe  ©ejfalt,  ihr 
weitet  freier  [ich  wolbenbeS  Singe,  ihr  freier 
gebietenber  Sütunb  geben  ihr  eine  SBürbe, 
welche  jeben  ©chatten  ber  Q5egierbe  vertilgt 

Snbem  fie  aber  hierin  bie  2Öct6lic5feit 
gleichfam  verleugnet,  banft  fie  berfelben  ihre 
ganje  übrige  ©chonheit.  SÖeiblicf)  itf  bie  Sülle 
ihres  2SefenS,  eine  weibliche,  langfant  aus* 
jiromenbe  $raft  ihre  wohltätige  CDbacht,  unb 
jugleich  i$  beibeS  mit  lieblicher  Sfmmlth  unb 
allen  SKeijeü  ber  Sugenb  gefcfjmücEt. 

€S  iü  alfo  weber  Slnmnth  noch  Sürbe, 
was  aus  bem  herrlichen  Slntliß  einer  3uno 
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ju  uns  fpricljt;  es  ifi  feines  oon  beiben,  weil 
beibes  suglelcb  in  bem  innigflen  $5unb  oer/ 
fuupft  ift. 

3it  bem  uns  aber  bie  bimmlifcbe  ©elbft; 
geuügfamfeit  oon  Slnmutl;,  ©rohe  unb  SSürbe 
getragen,  unmittelbar  anfpannt,  geben  wir 
uns  ber  bimmlifcbcu  ©ra$ie  aufgelöft  bin; 
wir  beugen  uns  »er  jener  unb  neigen  uns 
ju  biefer. 

<?s  offenbart  ftcb  bie  weibliche  ©igem 
tl)ümlicbfeü  am  treujlcn  in  ber  pbPfifcben 
©eflalt  unb  bem  ftnnlicben  Slusbrucf , unb 
eben  baber  wollen  wir  auch,  bajj  bie  weibliche 
©cbönbeit  juerjf  bureb  bie  binnen  bett  ©eijf 
unb  nicht  bureb  ben  ©eifi  bie  6inne  einlabe, 
unb  was  unfer  bunfleS  ©efuhl  oon  bem  3beal* 
fchonett  beS  SöeibeS  abnbet,  iff  jene  üppige 
Sülle  beS  leises,  bie  oon  wunberooller  @cbom 
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&eit  be$  $5aue$  gefältelt,  unb  oon  feiner  ©ra; 
|ie  gemäßigt  wirb/  unb  grabe  biefe  magifche 
Sftaturfraft  ftnben  wir  in  SionenS  Tochter; 
fie  erfebeint  uns  menfcblicber;  ob  fie  gleich  auf 
feine  Söeife  baS  ©ottliche  in  ber  reinen  £ar> 
ntonie  ihrer  beiben  Naturen  oerleugnet  / fo 
nahen  wir  uns  ihr  bennoch  mit  oertrauenber 
Hoffnung, 

Solch  ein  25ilb  fchwebte  bem  griecht* 
fehen  Äunjiler  oor/  als  er  bie  mebiceifche 
2}enuS  fchuf,  oon  ber  SÖintelmanU/  bie; 
fer  in  bie  ©eheimnijfe  ber  Schönheit  fo  tief 
geweihete  Kenner,  fast  s fie  ifi  einer  SKofe 
gleich/  bie  nach  einer  fchonen  Sftorgenrotbe/ 
heim  Aufgange  ber  Sonne/  aufbricht/  unb 
bie  aus  bem  Sllter  tritt  / bas,  wie  fruchte 
»or  ber  oollige«  SKeife,  hart  unb  herblich 
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ifl,  — nicht  ganj  Räbchen,  aber  ancb  itoc5 
nicht  ganj  reif.  — 

Sftacb  ben  Sföntograpben  tmb  ßuntfttjerfe» 
t>er  ©rieten  läßt  ficb  folgenbe 

2C  r cl>  i t e F t o n i f cl)  e 3 e i cl)  n u 11  fl  ö e t fl  e i e d)  i? 
f f 1)  e n © cl)  ö n i)  e i t 

entwerfen. 

£)a$  grieebifebe  $rrftt  al$  bie  Jpaupteigen* 
fd^aft  hoher  ©cbonbeit  in  ber  Gilbung  be$ 
©eftebts,  erfebeinet  ba,  m eine  grabe  fanft 
gefenfte  £inie,  bie  ©tim  mit  ber  5Rafc  be/ 
febreibt.  £)a$  ©rabe  nnb  SSoUige  biefer  £inie 
trägt  mehr  ba$  ©eprdge  ber  ©roße  nnb  £o/ 
beit,  ba$  ©efenttere  hingegen,  ber  ©anftmutb 
nnb  ©efäliigHeit  an  fteb. 

V 

£>ie  ©cbonbeit  ber  gorm  be$  ©eftebts 
verliert  mt  ihrer  SMfommenbeit,  je  naebbem 


Me  ©iabiegung  t>er  sftafe  tiefer  ift,  unb  ge* 
wimtt,  tiad&bem  fie  ficb  faitfter  unb  gefälliger 
»o«  ber  6tirn  bernieber  fenft, 

£>ie  gtirit  behauptet  beit  bahnten  bet 
©djottfreit/  wenn  in  reiferem  SClter  / fie  groß 
freier  gewblbt,  gleicbfam  ber  &bron  non  % *o; 
beit  nnb  Snrbe,  unb  in  ber  erjiett  95lütl)e 
her  3«&re/e&e  ber  furje  Jpaarwucb$  oerfcbwin* 
bet#  burcb  mehrere  $ik$e,  ber  <^i£  non  @anft; 
m«tl>  unb  g&innterfeit  ijt, 

£>ie  Slugenbrannen  fittb  fcbon,  wenn  fte 
gleich  einem  bünneren  gaben  »on  #«rcben  mit 
fc&neibenber  ©chärfe  etfcheinen;  allein  fie  »er* 
lieren  ihren  $rei$,  wenn  höhere  Wölbung  fte 
einem  gekannten  Regelt  nnb  @chnecren  ähn? 
lieh  macht?  bie  ©riechen  nannten  bie  erfreut 
bie  5ingenbraunen  ber  ©rasten/  allein  beit  le£< 
tern  (wachen  fie  ben  $nbnt  ber  Schönheit  ab. 
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©cm  2luge  gtebt  ©röfe/  offner  unb  berebter 
23licf  feinen  getriffen  SÖertl> / halb  empfangt 
e3  reit  fcfjmacbtenber  Q5laue,  halb  rott  breit* 
nenber  (Sdjtrdrje  jene  sauberifefje  $raft.  ©ic 
gepriefene  ©rojie  be$  Sfugeö  bangt  ron  bem 
(Schnitt  unb  ber  Ocjfitung  ber  Slugcnlieber  ab, 
pon  bene«  batf  obere  gegen  beit  niebern  $3in,' 
fei  einen  runberen  $3ogeit,  al$  ba$  untere  be* 
febreibt  Allein  ba$  2Uige  rage  treber  ju  weit 
Terror,  noch  liege  e$  $n  tief  oerfieeft,  ber  2Ut> 
geapfel  felbjt  (lebe  im  profil,  trenn  bie  pjfne 
gefällige  $tfene  erfefjeinen  foll. 

©er  3Dtunb  ifi  nad)  beit  Werfen  ber  grie* 
c&ifcben  $?eifter  fcboit,  trenn  er  mit  ber  Cef 
nmtg  ber  9Ufe  gleiche*  sotafje*  ijf,  ©in  la'tt* 
gerer  (Sc&nitt  jerftort  ba$  SSerbdUnijj  be$ 
Dral$,  in  bejfen  ©ränieit  jeber  £l;eil  ber 
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Darinnen  Hegt,  in  eben  Der  Abweichung  mv 
l)C«  nt n,  itt  welcher  et  ftc^  felber  fchfiegt 

93ott  ber  fvifc^ett  SJiothe  ber  £tppctt  flrornt 
Me  lieblichffe  Anmut!)/  unb  Me  jimtcFweicbenbe 
StünMtng  teö  5tinn^  gewinnt  ött  gefälliger 
s^annigfaltigFeit,  wenn  Me  untere  Sippe  oolli/ 
ger>  al$  Die  obere  iff. 

£)ie  rmtbe  rolle  Wölbung  beg  $imt$  warb 
burch  Fein  Grübchen  unterbrochen,  beim  ba 
MefeS  nur  etwa*?  SnfälügeS  i|F,  fo  iji  et  oon 
beit  griedjifcbett  MttlHern  nicht,  wie  oon  eiitu 
gett  feuern,  als  eine  (Eigenfchaft  ber  allge/ 
meinen  reinen  ©chonbeit  geachtet  werben;  ba/ 
her  pbet  man  es  auch  nicht  an  ber  ^iobe 
ttnb  an  ihren  Töchtern,  nicht  an  ber  albani/ 
(eben  $aKaS  noch  nn  anbern  ©cbonbeitsibea/ 
len,  £>ie  $cnuS  in  Floretts  hat  et,  als  einen 
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befonbern  £iebrei$,  itid&t  al*  etwa*  jur  fcbS' 
neu  gorm  geistige*. 

£>ie  £eit  unb  bic  SÖutf)  ber  ^Barbaren 
!;at  utt*  Mit  fchoneu  güfen  wenige,  oon  fcbo^ 
nett  Jpänben  itt  Marmor  feine  einige  übrig 
gelafien.  £)ie  £anbe  an  ber  mebiceifchen  SSe* 
tut*  finb  t)5üig  neu,  obgleich  viele  $un(iricbter 
fie  für  alt  hielten,  unb  gehler  barin  fanben. 

£)ie  ©chbnbeit  einer  jugenblichen  £anb 
beliebt  in  einer  febr  madigen  2}olligfeit,  mit 
faurn  merflich  gefeitsten  ©puren,  gleich  fattf* 
ten  ^efchattungen,  über  bie  Änochel  ber  gin* 
ger,  wo  auf  ooüigen  Rauben  ©rübchen  finb; 
bie  ginger  finb  in  einer  lieblichen  SSeriüttgung, 
wie  woblgejMte  Fäulen  gesogen. 

©ewölb  e ©rbabenbett  ber  95ru(i  wirb  an 
männlichen  ÄSrpern,  bei  bem  weiblichen  ©e; 
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fchledfjt  werben  fcbntälere/  bie  ©chultern  unb 
eine  oben  flattere  35ruft  für  ©chonbeit  geachtet* 

£ie  ©chonbeit  be$  weiblichen  95ufemJ 
würbe  in  bem  «tägigen  SSacb^tbum  ber  Prüfte 
gefegt/  bie  ©riechen  brauchten  oft  Fünfc 
liehe  Mittel  ba$  ©mporfchwellen  su  »erbin* 
bem.  &beoFrit  oergleicht  eine  jungfräuliche 
Q5ruft  mit, unreifen  Trauben,  unb  an  einigen 
Figuren  ber  SScniW  fmb  bie  Trufte  gebrungen 
unb  kugeln  ähnlich/  bie  ftch  sufyigen,  — 

28ie  aus  biefer  ftnnlichen  Harmonie  ber 
einjelnen  &beile  SU  einem  febonen  ©anjen  bie 
reine  $unftmäfjigFeit  beroorblicFen  muh/  fo 
wirb/  wenn  bie  ©eflalt  ooUenbet  beifen  fo U, 
noch  ein  SluSbrucF  ber  fittlichen  Harmonie 
bes  ÄaraFferS/  wie  aus  bem  obigen  überall 
bemrgebt/  geforbert/  unb  nur  aisbann  fleht 


% 


* 
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fte  &«/  gerechtfertigt  in  ber  ©eifJemeit  unb 
freigefprocbeit  in  ber  ©rfcbeinung. 

28eit  entfernt;  baß  bet*  2(m>brucF  bei  ©eu 
fiel  au  ber  roeiblicbett  Q5i(&«ng  oermift  mv 
beit  foHte , orbnet  ftcb  berfel6e  oielntcbr  nur 
jener  gefälligen  ©rajie  freirrillig  unter.  itnb 
um  genauer  ju  bejiimmen: 

2ße(cl)er  2iu^cucf  »on  ©etil  in  Der  ©eftfl)t3&ü5unö 
fcl)önen  5Ö5ei6e5  liefen  fann-,  ol)ne  Die  «Birfnng 
Det  @(l)onl)eit  aufsufye&en  oDer  ju  Hören? 

weift  uni  sftatur  unb  ©efübt  an  bie  ©c&raU; 
fen  ber  SSei&ltcjjfeit  jurütf. 

©ebr  oft  »erben  SfulbrucF  unb  (Schönheit 
oerwecbfelt,  fo  wefentlicb  »erfcfjiebeit  fte  auO) 
fin!) ; wir  böten  oft  ®i!bu»gen  fc&  5 it  »ernten, 
bie  MoO  intereffattt  bet  fielt  bütffett;  ei» 
«eroeio,  nie  feite»  bie  botraoniftbe  @timm«»fl 
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be$  ©emüth$  ij!/  bie  allein  für  wa&re  6chon 
h eit  empfänglich  macht. 

28ir  fordern  »on  t>er  weiblichen  5$ilbmtg 
einen  fprechenben  Slu^brucf,  «bet  nicht  jenen 
2lu6brucF , ber  Me  ©tätigfeit  , Mn  fanften 
Sluß  ber  ttmriffe  beeinträchtiget,  fonbern  ber 
in  reisenber  gülle  heroorleuchtef,  unb  alle  ein* 
Seine  gtlge  in  ungeswungener  Leichtigkeit  su 
einem  harmonifeßen  ©anjen  oerbinbet. 

2£o  aber  ber  beßimmte  , lebhafte  2lu$; 
bruef  fpric^t / ba  werben  bie  3«ge  oon  bern 
©eift  beßerrfebts  fie  werben  öerßinbert,  ihrer 
eigenen  Freiheit  su  folgen,  ber  ^efeßauer  wirb 
geswungen,  in  feiner  $bantafie  bie  außen?  ©e; 
ftalt  »on  ber  innent  «Bebeutung  su  trennen, 
unb  feine  Slufmerffamfeit  oou  jener  auf  biefe 
SU  wenben. 

Sie  wahre  gefällige  Schönheit  ift  oon 


bem  beftimmten  Sfuebrucf,  in  welchem  t>er 
Äarafter  auf  £o|ien  t)er  SteiOeit  her#  or  flicht, 
eben  fo  weit  entfernt/  al$  »on  ber  flachen 
auöbrucftflofen  Gilbung,  in  welcher  ber  ©eifl 
gar  feine  ©puren  pott  fleh  aufwerfli  fie  fleht 
jwifchen  beiden  in  ber  Sföitte,  enthalt  in  fleh, 
pollenbet  alletf,  watf  bem  ©inn  unb  was  bent 
©eilte  genügt,  unb  nur  in  ihr  ifl  ber  innflalts* 
pollefle  SluSbrucf,  jugleich  mit  ber  freieflett 
SfnmutI)  ber  3üge  perbunben. 

Stuf  jenen  porbringenben  SluSbrucf  ifl 
felbfl  ber  belfere  ©efchmacf  unfereS  geitalfers 
nicht  nur  in  ber  meitfcblichen  Gilbung,  fon; 
bern  felbfl  in  ben  SBerfen  ber  bilbenben  unb 
fchonen  ßunfl  fafl  ausfcblic|jlich  gerichtet,  unb 
broht  jeber  ©chonheit  ©efahr. 

£>a  ftch  bie  weibliche  ©cbbnheit  ihrer  9ta; 
tur  nach  weniger  an  ben  SÖerflanb  als  an  bie 
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Sinne  weitbet,  fo  fitfb  il>r  bie  ©ranjen,  inner' 
halb  welcher  ber  Slugbrud  fpietcn  barf,  enger 
öesogctt,  alg ber  männlichen,  unb  eben  baljer, 
weil  ber  weibliche  Körper,  burcf;  feine  größere 
^iibfamfeit  unb  sattere  ©efdjmeibigFeit,  beut 
Sfulbruc!  größere  greibe.it  unb  feinere  2}er; 
fcbiebenheit  oerftaftet,  fo  ifl  fie  am  meißelt  in 
©efabt/  ba  ben  Wugbrucb  berrfcben  stt  laß 
feit,  wo  er  nur  fielen  barf. 

So  oetwecbfelt  nicht  feiten  ber  berrfdjenbe . 
geitgefcbmacf  bag  5Cnjtebenbe  mit  bern  Scho? 
neu,  , unb  wir  febeit  bei-35eurtbeiluu0  ber  wciü; 

jV 

lieben  Scbonbeit,  bah  er  faß  immer  bem  $etv 
twrjiec&enben  SluöbrucF  oon  ©eiß,  2Öi&  unb 
£eb baftigfeit , ben  Slugbrucf  eineg  ruhigen, 
aber  fanften  unb  satten  ©efiiblg,  iwc&fefct. 
©feicb  alg  wäre  mau  ftcb  feiner  Schlaffheit 

bemüht/ 
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bewußt,  fucfit  man  uu$  ba$,  wa$  pifamtt  ijf, 
wa$  einen  lebhaften  $Hei|  erweeft.- 

©rabe  bie  «cbiweiblicben  ©ejlaltett,  bie 
nichts  SUtSgejeicbneteS  befrei?,  bie  ftd)  nicht 
bureb  Ueberfpannung  intereffant  machen  , auS 
welchen  aber  Sattheit  beS  ©efüblS,  ruhige 
©ittfamfeit  unb  ein  anfpt  uc^lofsr  ©ifer  für 
aUe^  SBabre  unb  ©ute  fprtd&t,  »erben  mit 
bem  jweibeutigen  £obe  jurüefgewiefen,  womit 
man  bie  bloße  £erienSgüte  mehr  $u  befehlt* 
men  als  $u  belohnen  pflegt, 

s$ag  immerbin  biefe  ©efeömacfSflitmmmg 
bie  unb  ba  eine  unwürbige  Jperrfd)aft  führen/ 
fo  haben  wir  ihr  boeb  als  bebingtem  Schritte 
jur  befiern  Dichtung  unfer*  ajfhetifchen  ©e/ 
fu&lS,  febon  icf?t  bie  Vermittelung  einer  ml)* 
rcreu  ©rfenntniß  beS  2lecbtfcf)önen  $u  »erbau/ 

e 


66 


feit,  unb  wir  burfen  erwarten/  baf?  fte  Oalt> 
itic^t  mehr  bie  berrfchenbe  fe^n  wirb. 

'Da  mm  bie  ©igentbumlichfeit  bet  weib* 
Ischen  ©eflalt  auf  Sreibeit  uttb  Harmonie  be$ 
©««Sen  beruht/  ber  lebhafte  Slusbrucf  beg 
©eiftc^  aber  immer  einzelne  Süße,  mehr  ober 
ntinber  fcbarf  gesei ebnet/  &erau$&e&t/  fo  wirb 
innig  in  bie  gauje  ©effalt  »erwebt/  auf  beit 
erjie«  %>iic?  fattm  bemerfbar/  unb  in  eble  ©im 
faebbeit  gefleibet/  ber  2fu3brucf  bc$  imtent 
Äataftet^  in  wahrhaft  febönen  weiblichen  Q5il; 
bungeit  fet>n  muffen. 

Unb  weil  <p&«ntafie  unb  ©mpfmbung  mehr 
»erbinbenb  / SSerftanb  unb  Vernunft  mehr 
trenneub  wirfe«/  fo  finb  auch  iene  ber  b«nttm 
nifeben  (Einheit  tu  ber  weiblichen  Gilbung 
günjfiger/  unb  wir  finben  baber  in  ber  ©c; 
jialt  ber  ©ptbere  einen  fehenern  unb  wahrer« 

i 
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$u$brucf  tjoit  t>cv  weiblichen  ©igcut&ümttcö* 
feit,  al$  in  ber  Gilbung  ber  $alla$  unb  3nue* 
©anj  anber$  »erhalt  fic*>  bagegen  ber  2f«$* 
brucf  jur  ©igentbümlic&feit  ber  männliche» 
Gilbung*,  ber  achte  männliche  $u$brucf  ift  H 
grabe/  ber  nicht  nur  unfere  Sorberung  an  je* 
neu  ftarafterautfbrucf  in  ber  £ÖcibIichfeit  recht* 
fertigt,  fonbern  ber  auch  ber  Sorberung  ber 
sftatur  bei  ber  »erfcbiebenen35eüimmu»g  bciber 
©efdjlechter  in  ber  (Sphäre  biefer  SBelt  ein 
befriebigenbeS  ©enüge  leidet. 

Slucb  hier,  wenn  wir  ein  wahret  Urtfceil 
über 

Pie  0 cl)  6 n l)  e i t ö e & SD?  a n n e S 

fallen  wollen,  muffen  wir  ttn*  an  ben  ©e* 
fcbmacf  jener  feinen  ©chonbeitSfenner  wenben, 
unb  ben  2lu$brucf  »on  ihren  retjenben  £)enfmä* 

€ 3 
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(evtl / die  tttti’S5J-i-nfc(m'«tnr"tJt‘Mt  treffend; 
ften  8eicf)itm^eu  gleidjfant  ftcbtdar  m klugen 
Hellt,  in  deffimmte  «Begriffe  aufjufaffe«  fu^en. 

3nt/em  Me  veiseube  Slmuutl)  uni)  Me  lieM 
lidje  Sülle  bev  SBeiMidjfeit  Me  (ginne  beraegt, 
und  de?  $bantafie  und  (Empfindung  ein  reiches 
lebendiges  ^Bild  darffeKt,  defcbaftiget  Me  gro; 
fjere  ?BeHintmtl)eit  in  der  mamilicben  ©effalt,. 
der  SluSdrudr  üon  Energie  und  fel&fftl)ßtiger 
Äraft,  das  «Bermogen  bei  begriffe* 

2)ic  0inl>eit  in  bei*  weiblichen  ©effalt 

r 

wirb  «Ifo  ntebv  empfunden,  die  (Eiubeif  in 
der  männlichen  mehr  gedacht.  (Eben  baber 
fordert  der  Sfu^bvucf  in  jener,  um  recht 
Handelt  tu  werben,  einen  feine«  oielfacb  geuM 
ten  Saft;  diefer  meljr  eindringeuden  @cbarf- 
finn;  denn  dort  Hebt  er  mit  der  ganjeit  ©er 

I 
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£\i(t  tu  23erbiubung,  unb  ift  baber  mehr  m* 
fec H,  \)kx  i\t  er  beutlicber  au$gefpro$ett. 

£>enfen  mir  uns  $u  biefem  tebenbigen  %i\%t 
bntef  einer  mit  ©tarfe  gevüftetcit  Energie, 
leite  rnifb?  ©röjie,  welche  bie  .fpärte  binrceg 
nimmt,  ofjtte  bie  S5eftimmtbeit  ju  ^ertitgeir, 
fo  erfebeint  bie  eigentümliche  ©cböubcit  be$ 
Cannes  in  ihrem  herrlichen  ©lanje. 

©in  folebes  3beal  achter  ifößimlicbreit  er* 
Miefen  tvir  im  »atii «ttiftfjett  SlpolL  £>ie 
böcbffe  männliche  straft  unb  5Be(iimmtbeit,  bie 
©tarfe  .be$  gereiften  SllterS  iji  mit  ben  fanf* 
ten  Sovraen  beS  fchbnften  jugenblicben  Srüh* 
lings  jjetbuuben.;  au#  bkfer  %ug*nb , fast 
Söinfe^mann,  Mühet  bie  ©efunbbeit,  unb 
bie  ©iiirfe  »erfünbiget  ftcb,  wie  bie  borgen/ 
retbe  $u  einem  fehlten  £age.  — ©elb#  ber 
»Iptpifcbc  Supitev  be$  $J)ibiß$  bMtc , wie 
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eben  tiefer  $mtßbenuer  cfywM,  eine  2(rt  oou 
©rajie,  öbcr  fie  mar  nicht  gefällig,  fonbern 
flreng,  ernjt  unb  majeftdtifch- 

i$  Denn  aucf)  Die  ftille  unt>  fanfte  £ar; 
ittoitie  Der  geiftigen  unb  ffnnlichen  sftatur  Der 
gufianb,  welcher  Der  ©cbSnheit  De«  staune« 
am  güuftigften  ttf,  unD  welcher  Der  Sldche  De« 
r«I)igen  9Dieer«  gleicht,  Da«  wie  ein  (Spiegel 
füll  nnD  eben  ei'ffbeint , bennocl)  aber  in 
einer  fanfte«  wecßfelnben  ©chwebung  Dahin 
wallt  — 

$Ue  Bewegungen  feine«  Körper«  tragen 
Da«  fichtbare  ©epvdge  Der  Sfltunterfeit  unb 
straft.  Der  Slnmuth  unb  28ürbe.  £)ie  Um; 
riffe  feiner  ©eftalt  fließen  jmar  mit  fparfame; 
rer  Sülle  al«  in  Der  leiblichen  Doch  gleich  fanft 
in  eistanber, 

9tei$  unb  %\muti)  gatten  ftch  alfo  nicht 
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weniger  mit  ber  männlichen  als  mit  bet  weib? 

* 

lieben  $ortn;  nur  fcheineit  fie,  ber  weiblichen 
baS  ®efe§  felbf!  5«  geben,  bei  ber  männlichen 
hingegen  bnS  ©efefe  beS  ^erjianbeS  au$iu? 
fuhren.  — 

3nbem  nun  ber  weiblichen  ©etfalt,  2ln? 
muth  unb  ©rajie,  ©anftmntl)  uttb  ©efäUigfeit 
Zärtlichkeit  unb  Ergebenheit  angcfcbajfen,  unb 
bie  männliche  mit  bem  SluSbruct  ooit  $lut& 
unb  EntfchlolTenheit,  m\  Äroft  unb  SÖurbe 
befeelt  würbe,  beziehen  fich  beibe  wie  Jpälfteit 
eines  unftebtbaren  ©anjen  auf  einanber,  unb 
beforbern  gemeinfchaftlich  bie  wunberbare  Ein? 
heit  ber  Sßrttur,  welche  zugleich  ba$  ©anje 
auf  baS  innigfte  oerfnupft,  unb  bas  Einjelne 
auf  bas  SoUfommenUe  auSgebilbet  jeigt 
Slnmutl)  unb  SHeij  beleben  baS  weibliche 
©efchlecht/  unb  locken  ben  rauheren  $tann  mit 
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unroiberfleblicbem  Bauber  in  bie  msblthntigen 
humanifirenbeu  Vanbe,,  welche  Die  £iebe  um 
ihre  Nerven  fd)ünat. 

SÜiUtT)  unb  ©ntfcbWenbeit  berrfdjen  in 
bem  ^anne/  bamit  ba$  jdrtere  wehrlofere 
SBeib,  auf  feine  ©tarfe  gelernt,  an  feinet 
©eite,  ben  ©efahren  trohe,  bereit  ftcö  felbet 
$u  entwehren,  e$  nicht  $raft,  nicht  Süjutb 
genug  hat.  — 

£)et  SluSbrucf  m\  ©eifl  in  ben  Vilbungen 
beiher  ©efchlechter  ijl  alfo  wefentlidj  »erfchie* 
ben.  £)a£  weibliche  ©efdjleoht  muh  grabe 
jene  weibliche  (gigcnthümlichfcit  mit  fchonen# 
her  ©ergfalt  ju  erhalten  bemüht  fegn,  um 
nicht  jenen  lebenbigen  2fu£brucf  feiner  ©efralt 
felbtf  m vernichten;  unb  wenn  ihm  bieä  35e; 
mühen  mijjliirgt,  fo  (Snft  ju  feiner  Statur; 
hejUmmung  unb  ben  Verrichtungen  be$  andern 
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alltäglichen:  £ebett$  Ijeröb,  ober  gebt  ju  $5t< 
fcbäftigungen  über,  bie  wicht  j«  feinem  Greife 
geboren,  — 

<Der  -$u$beucF  in  bet  männlichen  ©eftalt 
Hingegen,  er  mag  in  einzelnen  l)eroorftecf?en< 
ben  5ügen  beruhen,  ober  in  bie  ganje  ©ejralt 
feiner  «erfechten  fet>n,  Fann  jroar  bureb  feine 
0tärFc  bie  ©cbC'ubeit  beleibige'n,  aber  ba$ 
^avafteriftifche  ber  Sftännftc&feit  tvirb  habet 
eher  gensinnen  al$  verlieren, 

£)ic  Meinungen  beiber  ©efdjlecljter  fütb» 
jtoar  über  ben  SluöbrucF  oon  ÄaraFter 
unb  ©efcljmacf  in  ber  ntannücben  Gilbung 
lientlid)  einflimroig,  allein  beu2£n£brucF 
oo n ©eiü  in  bem  männlichen  $opfe  betrift, 
fo  fiitb  bie  gorberunaen,  meldje  bie  grauen 
allgemein  an  ben  $opf  be$  fc&onen  $lanne£ 
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machen,  uon  ben  gorberunget?  ber  meißelt 
Männer  aufallenb  »erfchiebem 

©er  ©efcfjmacf  aller  $ra«ett  fommt  barin 
überein,  bah  „nur  eine  gemiffe  2lrt  unb  eh? 
ö e m i ff  er  ^ rat)  be$  2lugbrucf$  90»  ©ei(f 
fiel)  mit  ber  (Schönheit  be$  Cannes  portrage; 
tie  meifrett  Männer  hingegen  ftub  .ber  9)?ek 
nung,  bah  aller  Wbrucf  001?  ©eift  mit  ber 
(Schönheit  be$  Cannes  barmonire,  unb  fic h 
nie  5«  üiel  ©eifl  in  bem  $opfe  be$  fchonen 
Cannes  au^brüefen  foitne. 

©ah  ut5er^a«i>t  ber  $t?  Harfe  SOtSbrucf  bie 
(Schönheit  ber  formen  vernichtet , bah  er/ 
ment?  er  in  permanente  Bu ge  übergebt,  nicht 
mehr  fefjon,  fonbern  rnobl  intereffanf 
i>ei^en  Hm,  triffen  mir  fchoti  au$  bem  Öbü 
gen;  hingegen/ 


/ 
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5BeIcI>c  2U*t  De«  2(u5DrucF5  t>on  ©eif!  in  Del'  G5eficl)tös 
OitDung  Des  fronen  Pfanne«  Dev  ©d)6n()ett  am  tt?e; 
nißfien  ©efa()i'  Drol)t? 

welcher  alfo  bcn  graue»  am  meiften  gefällt? 
Mefc  grage  itf  noch  $u  kaut») orte»  übrig. 

Uufcrc  gelehrte»  Männer,  Me  be»  l)Ol>e» 
2lu«bruct  von  ©eitf  für  ba«  au«fdjliebeube 
23erbien(t  einer  fchonen  männlichen  $b»fio; 
gitomie  halten,  glauben  fiel)  an  bem  Urtbeile 
ber  grauen  burefj  be»  Sföacbtfprucb  $«  eutfehä; 
bige»,  al«  willen  bie  grauen  grobe  Talente 
be«  ©elfte«  »lebt  $u  febähen.  graue»  tonnett 
tnbeffen  alle  ©hrfurebt  für  btefe  ©aben  fülj; 
len,  ohne  bab  fte  bureb  bie  ©rfcheinung  her; 
felben  in  ber  fichtbaren  Gilbung  angenehm  ge; 
reijt  würbe».  . 

Unter  2tu«bruct  oon  ©eift  oerfteht 
mau  Süge  be«  ©efiebt«,  welche  wir  al«  Sei; 
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eben  gewiffet  Magen  unb  gevtigfeiten  be$ 
©cttifiW'tetr achten,  bnrch  welche  gro^c  $3w 
fungen  möglich  finb. 

Unter  Hefen?  Bugen  jeic^nen  ftch  oorjüg/ 
lief)  -au$i-  bie  ^hofiognomi*  betf  irnftan* 
b l gen  !3)t  an neö,  in  Bugen , welche  Süchtig* 
feit , ©cbneUigf eit  unb  ©ewanbbeit  bet  Up 
tbei^fraft^uab  be$  €ifenntniboemiogen$  m 
fünbigüu ' ^ 

bte  f l) t) f i o g n o m i e b e S b e t e r m i n i tv 
iens  s0ba«me$,  in  gügen,  welche  ©egenwart 
be£  ©eifkS  unb  eine  immer  entfcbloffene  gaf; 
fang  augbrüefem;  , 

bie  q5lj4)ftognoMie  beö  feinen,  be$ 
w i e U 'SOU  n n e in  Jjlgen,  welche  einen 
äujkrf:  hohen  ©rab  oon  Reinheit  ber  Urtbeilfc 
fraft,  uevbunben  mit  einem  gleich  hohen  @rab 
toott  @4)ueUigfeif , augbrtkfenl 


77 

bie ^bofiognomie  bespanne*  »on 
Ginn  für  baS  Äomifcbe,  in  Bugen,  welche 
einen  f>errfc^enben  #ang  »erraten,  baS 
liebe  $u  bemerken  unb  j«  empftnben; 

bie  <pb»fiognomie  bes  fatprifeben 
SBUnneS,  in  3ügen,  welche  benfelben  £ang 
»erratben,  baS  £ßcberlicbe  ju  bewerfen,  ieboeb 
mit  bem  SlnSbrucf  einet  entfebiebenen  $5egierbe 
baS  ftkberlicbe  iu  »erfolgen  nnb  bem  £boren 
webe  jn  tbun; 

bie  ^bofiognomie  beS  feurigen,  be$ 
feb  wärme  rifeben  Cannes  in  gügen, 
welche  ein  leichtes  unb  lebhaftes  Gpiel  ber 
^bantafte  bezeichnen,  »erbunben  mit  bem  2luS* 
bruefe  eines  innigen  ^nterejfe  für  biefeS  Gpiel; 

bie  ^bofiognomie  beS  tieffinnigen 
Cannes  in  £ügen,  welche  eine  grojje  20t/ 
läge  ju  tiefem  Renten  über,  außer  ber  €rfab^ 
rnng  gelegene,  ©egenüänbe  ansbrüefen,  »er* 
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bunben  mit  einem  SlttgbrucF  von  SSerfettFung 
in  fid)  felhft,  von  Überlegenheit  an  £>enFfr«ft 
«her  9lnbre. 

©a  eg  mm  eine  unerläßliche  gorberung  an 
hie  fchone  ©eßalt  iß,  baß  burch  ihre  “etraefc 
timg  SSerßanb  unb  ©inhilbnnggiraft  in  ein 
lesdjteg  unb  harmonifcheg  ©viel  verfemt,  baß 
mir  von  einem  ©efüfffe  ber  Achtung  für  bag 
Söefen,  welchem  bie  ©eßalt  juFommt,  erfüllt 
werben,  unb  baß  bttreb  beibeg  in  uttg  ein  reu 
neo  ©eful)l  beg  SSergnügeng  an  ber  $orm  unb 
ber  £iebe  $u  ihr,  entfiehn,  fo  werben  wir  a«g 
jenen  #auptjügen  männlicher  ^hvfiognomlen, 
bie  übrigeng  unenblicher  Nuancen  fähig  finb, 
biejenigen  auffudjen  muffen,  welche  fich  mit 
ber  ©chonheit  ber  ©eficbtgbilbung  beg  33Fam 
iteg  vertragen,  unb  welche  bie  SBirFung 
berfelben  theiig  vernichten,  tl;eilg  ein* 
f ch  r a nf  e n. 


/ 
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Ser  $u$tou<!  in  bem  ftopfe  bc$  fronen 
€Dva»ncö  bejiel )t  ber  21  rt  nach  in  ber  $$er* 
binbung  beö  ÄbrncB  von  @tär£e,  $tutb 
itnb  ©egenttmrt  be$  ©ei#e$,  ntit  bem  21«$/ 
brucFe  tbeituebmenber  ©mj>finb«ng  unb  vcrebel; 
ter  ©efdj!ecbt$neigung  su  ben  Srauen,  unb 
bem  ©rßbe  nach  in  berjenigen- ©tävfe,  bei 
welcher  ficO  ber  COtauu,  ohne  »on  feinem  5vß; 
rafter  nnb  von  feiner  SSürbe  ju  verlieren,  bem 
Söeibe  mogücbfi  annobert. 

Ser  lieben$würbige  2(u$bruc?  in  ber 
ftognomie  be$  febonen  9)tanne$,  vertriebt  alfo 
im  »ollen  @inne  be$  2öorte$  einen  SOtam?, 
Aber  einen  Sßann,  in  beften  ©eele  ftcb  Alle 
©igenfebaften,  bie  ibrn  itßcb  bem  gwetfe  ber 
Sftatar  für  bie  Sortpffansung  ber  ©attmtg 
eigen  fepn  müjfen,  mit  ber  iartejie«  ©prapa* 
tl)ie  für  bß$  weibliche  ©efcblecbt  vereinigen. 


So 

Bitten  folgen  fronen  männlichen  £opf 
l«nn  eine  gemiffe  Nuance  uon  SSeiblidjfeit  gar 
flicht  fehlen,  welche  aber  bem  hertfcbcnben 
Sfu^bnwFe  eben  fo  wenig 

fcbßbet,  alß  in  feiner  ©cele  biefe  Männlich* 
Mt  felbfl  burcf)  bie  bamit  uerfnupfte  Slitlage 
M)  mit  gdrtlicbfeit  bem  SÖeibe  binjugebcu, 
eingefc^relnft  ift. 

£>er  fcb/one  ®opf  öcrrath  auch  allezeit  eine 
in  ber  (Seele  be$  33Zanne$  herrfchenbe  ©tim* 
ntung  für  bie  Siebe,  bie  aber  feinen  einzigen 
£>ug  weber  mit  ber  VM«$  noch  mit  ber 
Verliebtheit  gemein  bat,  beim  beibc  j-erjtbrcn 
burebaus  iebe  einnebmenbe  Sonn  eines  febo* 
nen  $opf$. 

3ener  nur  eben  hemerften  allgemeinen 
Sirfuhg,  welche  ein  feböner  Äopf  auf  baS 
©ennUl)  M Vefckuers  macht,  mifebt  heb 

noch 


noeb  ci«  eißm|)ümlicfje$  «untern  (Befehle# 
teroerbdltniffe  in  t>er  s13l)a«tafte  betf  £Öeibe$ 
entfrebenbe  freie  ©piel  bei,  welche  unter 
bern  gon  £ugen  uitb  JpanbJungeit  bie  reinfia 
entjuefenbe  Sreube  an  ber  £iebeu3nntrbig* 
feit  einer  febonen  männlichen  ©eele  erroeeft, 

bereit  SSorftcUung  bem  betraebtehben  2Sefen 

■ ' 

aus  ber  $o:m  gleicbfam  entgegenfeftnebt. 

bliebt  lebe  männliche  ©eele,  welche  tu* 
genbbaft  iff,  beißt  harunt  auch  febon  «nb  liebend 
wütbtg,  bie$  iff  fte  nur  bann,  wenn  .ihre  Ärdfte 
in  einer  fbteben  Harmonie  erfcbeine.n,  baß  matt 
ihre  freie  mab  .gar  feineß  äußern  Antriebs  be; 
bürfenbe  ©timmung  für  bie  ebenen  Jpanbltti?/ 
gen  leicht  amb  einfach  anerfeunt 

28ir  tu  ollen  nun  bie  SlugDrüefe,  welche 
bie  SÖirfung  ber©cbonbeit  in  ber  ©efiehtßbil; 
buns  lUren,  aber  einfcbrmnf en , ebep 
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gänilicb  auf&eben,  tttib  biejcttigett,  welche 
wefentlicfj  $ur  (Schönheit  eincö  männlichen 
gehören,  ober  btefelbe  erhoben,  ge? 
nauer  unterfuchen,  unb  fte  unter  allgemeine 
hetfimmte  begriffe  faffen. 

jlöreit  ben  SCuöbr u cf  in  b er  ®e? 
fichtsbilbung  be$  fronen  $tanne$: 

i.  ©er  phuftoguomifche  3ug  be$  betet? 
ntinirten  Cannes*  ©er  ficbtbar  betermi? 
«irte  «Staun  brucft  mehr  ans  als  ©egenwart 
be$  ©eitfeS,  nämlich  er  brucft  nicht  bloS  bie 
§äb<9feit  au s,  in  jebern  »orfommenben  Salle 
fogleich  bie  swecfmäjügtfcn  ©ntfchlufie  tu  faf? 
fett/  fonbern  auch  «ine  auherorbentliche  Äraft, 
fte  fefouhalten  unb  burch$ufe$en, 

©er  Sltthlicf  biefeS  ^bPf^öttomifcben  3«' 
ges  uerfe^t  uns  in  eine  ©emuth$fiimmung, 


*3 

welche  bnl  bern  (Sdjönbeitlgefuble  wefentlicbe 
letzte  Spiel  a«fbebt.  €r  ift  «nl  in  einem 
fiewiffen  ©rabe  furchtbar  «nb  moralifcb  tmv 
teutig.  2 öir  fonnen  alfo  eine  Sorrn,  an  m\t 
eher  ftcb  biefer  £«g  ftnbet/  nicht  mit  reiner 
^reube  «nb  £iebe  anfdjauen. 

2,  ©er  pbrftognomifche  3«g  bei  feinen 
«nb  wiegen  Kännel  ßört  bie20irf«ng  ber 
Schönheit.  2Bir  fonnen  bal  ©eftebt  bei  SEKan/ 
«el , welcfjel  Seinbeit  «nb  2Öifc  anf«nbigt. 
Hiebt  betrachten/  ohne  in  biefem  Süigenblicfe 
«nl  bil  auf  einen  gewiffen  ©rab  in  bie  ©ei/ 
ßeltbätigfeit  hinein  §«  benfen,  aul  welchen 
jene  SSollfommenbeiten  belieben,  ©iefe  Stint; 
inung  aber  barmonirt  nicht  mit  jenem  leichten 
«nb  leibenfcbaftlicben  Spiele  ber  ©emütbl/ 
frafte,  wejfhe  beim  ©enuffe  ber  (Schönheit 
/ «ngejlört  «nb  rein  empfunben  werben  m«jj, 

<5* 


Sw  Sfuftrutf  mi  Seinbeit  unb 
Mimt  an  ben  Wbrucf  oen  £ift,  «ab  ntacftt 
eben  baburcj  ben  raetalifc&en  ^arafter  be$ 
Äoyf*  suwbetttig,  mekfcer,  menn  er  fcfjon  feon 
fett,  Offenheit,  ©rabbeit  «nt>  ©«feit  ber  ©e; 
finnung  auebrucFe«  ronf. 

Obmohl  bie  SjerfcaltttijTe  ber  9ftenfcben 
gegen  eimubcr  einen  gemiffen  ©rab  oon  £ijt 
4einal>e  notböjenbig  gemaclt  bAben,  fe  bleibt 
benuocb  «ater  ben  SftenKben  Offenheit  unb 
©tabbeit  ber  ©efinnuug  in  unoeränberter  %djt 
t«ng ; unb  £c£  bei  Sftenfcben  gegen  ben 
fc®e»  ift  Um  ©efu&le  unerträglich. 

eelbjl  eine  «nfc&ulbige  £i#  iß  jeUwit 
ge$ifterm«§eu  toibrig.  Ser  2fu$bruc£  »on 
£i|Hn  eiuem  $ot>fe  iß  eben  belegen  mtatt/ 
genehm;  ift  er  fferJ  unb  granjt  er  an  ba$ 
^artige,  fo  erregt  er  0Dii^trauett  unb  furcht/ 
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ifi  er  hem  ©Reifte  nach  fo  fovbctt 

er  hen  ^ett&cfrth hoch  $u  efnorSSachfamfcit 
auf/  hie  et  lieber  nicht  hatte,  ©et  fehwächtfe 
&tfthtucf  oon  £ijt  itt  her  gi w tcn  mir  mit 
pfiffig  heseiehnen.  ®icl>t  eilt  Sftamt  ühri/ 
gen6  noch  fo  fdjott,  sugieich  aber  pfiffig  a«$, 
|1  foitneit  mir  <m  feinet  $em  reine  Steuhe 
nicht  fuhßn* 

2tü$  hierin  finh  hie  fttniuen  wir  satterem 
©efuhi  al$  hie  Scanner.  ®te  fhrhern  oon 
herm  Spanne/  atr  eine  Wfl'ufyt,  hie  ihm  hie 
%m*r  aufetlegt  h«t,  grahe  «nh  ofue  ©efim 
ttung  gegem  haf  mthete  ©efchfecfct,  ttnh,  fo 
lijlig  fte  feihft  ftnh,  fo  fonnenrfte  hoch  hem 
scanne  hie  £ift  nimmermehr  oeriethon. 

3 . ©et  2fu$hrutf  eine«  htrrfchtnhe4t 
Sinnet  für  h ai  Äomifche  ift.fefhff  fo> 
mifch/  «nh  »erträgt  ftch  in  fo  fern  nicht  mit 


her  ©emütbStfifflMttng,  welche  bet  Betrag 
tung  einer  fronen  $orm  jiatt  ftnbet.  €S  liegt 
in  jenem  SluSbrucfe  allejeit  etroaS  €goi(iifcheS, 
wol)l  gar  ein  gewifier  ttebetntutb  gegen  anbeve 
^enfe^en,  «nb  bies  febabet  bettt  Wbrucf  ber 
fittlicben  SiebenSttmrbigfeik 

©er  2(u$brucf  eines  berrfebenben  ©inneS 
für  bas  tfomifebe,  b«t  geroiffermafien  für  ben 
Betrachter  etwas  furchtbares»  Söenn  bet  ftopf 
eines  $tenfcben  mir  anfünbigt,  bah  er  immer 
bereit  ij!  ju  lachen,  wer  bürgt  mir  bafür,  ba§ 
tiefer  Sttenfcb  nicht  über  alles  lacht,  bafi  er 
nicht  fein  $ur§weil  mit  bem  treibt,  was  mir 
bas  htiüöüe  ijt. 

4.  ©er  ©attrifer  famt  eitt  boebff  ebler 
Sttenfcb  fep;  allein  ber  rbpftognomifebe  £ug 
ter  fatbrifchen  Saune  ifl  jeberjeit  wiber* 
lieh*  nrn«  ftch  ««ch  «och  fo  fehr  bemüht, 
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wm  £b*rheiteu  frei  $u  fefltt/  fo  hat  beunocö 
für  jeben  ein  SSBefen  etw«^  furchtbares,  mV 
ehe*  fich  §um  ©efchdft  s«  machen  fcheint, 
©ohrodcben  feiuer  SDtftwefen  aufoufuchen.  tte/ 
Berbern  führt  ber  4>hbfi00«0ntifcbe2lu$brutf  her 
fatprifchen  Saune,  jeberjeit  etwas  SgoijfifcbeS 
mit  fich/  unb  fallt  jufammen  mit  bern  Wt 
brucf  ber  Sijt  unb  ber  ©cbabenfreube, 

«Der  rhbfioguomifche  3ug  lacbenb^fatn* 
rifcher  Saune  ift  $war  ber  SBirfung  ber 
©cbönheit  minber  gefährlich/  ber  be$  bitter 
Tat prifchen  Cannes  hebt  fie  hingegen  ganj 
auf/  unb  ber  be$  beiffenb  s fatprifche« 
Cannes  »erurfacht  Slbfcbeu. 

teuere  2luSbrütfe  nernichten  itt  bem  55 e/ 
trachtenben  jene*  leichte  ©piel  ber  ©emüth^ 
fräffe,  welche*  bie  fchone  Sorm  an  ficb  bewir/ 
fen  mürbe:  er  fann  ihn  nicht  f affen  / ebne  ficfj 
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ben  elften  eines  Vtenfcbett,  gegen  bie 
©börbeit,  unb  Die  9tfcbtmtg  aller  Rittet  Ärafte 
nüf  beit  gnj'ecf  ber  Verfolgung  unb  Vewf# 
tuhg  berfelben  leblyaft  poriuliellen  > unb  Dtefer 
Vorfteßmtg  ift  ihrer  Statur  und)  mit  Slnlireit* 
gmtg  unb  €rnft  oerfnüpft. 

5Der  rbpftognomifclye  $m  bet  bitter /fatp* 
rifeben  £anne  ifr  im  bSdjften  ©rabe  egoijHfcb/ 
unb  macht  allen  StuobrucMDeilnebmenben  ©e; 
fühis  unmöglich;  ja  er  fallt  jufammen  mit 
bem  SluS&ructe  einer  eiitfchiebenen  VoSheit, 
eines  auf  bett  $eitpunft  feines  3lusbruch$ 
Inucrnben  ©roßeS , unb  ähnlicher  menfdjen/ 
feinblicber  £eibenfchßften, 

$.  ©er.  pbpftognomifebe  $ug  beS  £ie \t 
ft  lins  je^ftort  bie  SSirEung  auch  ber  fchonjiett 
Sbrm  eines  männlichen  Kopfes»  ©er  Slnblicf 
jenes  9ngS  perfekt  ben  Vefchßuer  umoillfüb^ 


Heft  in  eineit  gewHfcn  0töb  »on  0timmu»9 
SHiti  £fefftn:nen>  utfb  nötigt  ihn,  ftcb/  wen» 
and)  mt  buttfei/  bie  06t fteOwmi orten  »or* 
jufleütn > welche  §um  tteffittttigen  teufen  g& 
hören.  -i- 

3#  mm  auch  übrigens  bie  gorrn  ber  0e* 
ftebt^bübuftg  9öni  fo>  rtrn  bett  Betrachter  in 
ben  @emutf)ös«(}önb  eines  leichten  (Spiels  ber 
»orMertbe»  Grafte  tu  »evfeben , fo  fattn  bem 
noch  biefer  wegen  ber  SBirfrtng  jenes  gugeS 
nicht  eintrete«/  ober  hoch  nicht  ttnunterbreche» 
fortbauerm 

Söas  aber  »Och  weit  meb^  übet  bie  Um 
»ertrag Weit  beS  pb^ognomiftben  SfoSbructS 
»on  £ieffitro  mit  ber  ©cbbnbeft f>  Ontfcheibet, 
ift/  btf§  iwr  StuSbrrnf  beinahe  jeberjeit  mit 
bem  StitSbrucFe  eines  über  feinen  inbioibaetlett 
planen  brütenden  egoismtts,  einer  »erfcblof* 
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fette«  &«< fe , einet?  gang&arett  0?ßorhen&eit 
aller  £eibenfchaften  unb  ®eful)le  serhunben  ijf, 

Sftiftraueit  unb  gurcht  ftnb  alfo  fel)r  na* 
ttirlidfj  bie  gewöhnlichen  (Smpftnbungen,  welche 
ber  2lnhli<f  etne^  ^iefftmt  aun.brucfenbett  @e/ 
fichtn  ben  meijien  $lenfchen  mittheilt,  welche 
grabe  ban  £8iberfpiel  jener  finb,  welche  fchöne 
gerne«  erwecken.  — 

SBefentlicb  gehört  $ur  (Schönheit 
ei « e ^ männlichen  $opfn: 

i.  £ei#tigfeit,  £e&haftig£eit  «nb 
@ cb  «eilig  f eit  ber  sBorfieUungSfraft ; beim 
bie  entgegengefehte«  SlunbrMe  jtdren  ben  ®e* 
muth^tttfanb,  welcher  bie  eigentbumlicbe  SSir* 
fang  ber  (Schönheit  iji*  €i«erfeitn  h^mntett 
fte  ba$  leichte  (Spiel  ber  ®emuthnfräfte  be$ 
Betrachtern,  anbererfeitn  fehwdehen  fte  ben 
moralifchen  Wbrucf  beo  fehlen  $opfn  nnb 
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bie  hei  bemfelben  $u  fublenbe  Wung  gegen 
b<tf  SBefeit. 

©er  fic^tbate  2(u$brutf  eine*  fchwerfäl/ 
Ugen,  matten  unb  tragen  ©eilieg,  tbeilt 
bern  33etrachtenben  in  biefem  SUigenbltcfe  felbfl 
gewiffermaijen  biefen  Äarafter  mit,  ober  ffo&t 
ihm  einen  gewilfen  SiberwiUen  ein.  ©ie$  wer/ 
fcen  wir  in  einem  frölichen  ^irfel  gewähr,  wo 
nng  ber  Slnblicf  eine*  tieffinnigen  Cannes  um 
wtllfuhrlicb  nnb  wenigjieng  auf  einen  SCugen/ 
blitf  unterbricht,  unb  in  eine  ihm  ähnliche 
(Stimmung  oerfeht. 

€0  erhobt  bie  Sßirfung  ber  Schon/ 
heit  in  ber  männlichen  ©eficbtsbil/ 
bung.  — 

i.  ©er  2fu$brucF  non  ©rhfe,  oon  Um/ 
fang  be$  geiftigen  35licN,  oerbunben  mit 
bem  SOWbrutfe  ber  £eic&tigfeit,  ©cbnelligfeit 


ber  BorE eHmtgSfraft ; benn  nuferem  / böjj 
jener  5f«^t>rucF  ba£  leic&te  ©piel  i>er  ©emätfyfc 
trifte  be$  SSetradjtenben  nicht  frort,  gewinnt 
buburd)  ber  Sfu^brud  t^r  mp r ai i fcb en  £ieb en^ 
wurbigfeit  beS  Cannes  «»gemein» 

2.  ©er  StufbrucE  eiltet  leid) len  unb  Ub 
t> af t e n @j«eB  ber  fbantafie  erhebt  eben/ 
faE$  in  ieber  9i«cFfid)t  Eie  -'SBirföng  eine« 
maiwiitfce«  Sberfö.  €rjHidj  barmonirt  jener 
m&W&mb  bie  baburc^  in  bem  betrachten/ 
ben  etfotgenbe  ©tinmwng  roHfommen  mit  bent 
buvcb  bis  (ebene  form  felbft  e»$#ebenben  ©riete 
feiner  ©emtil)0Fr5fte  5 bann  wirb  and)  baburefj 
ber  mbratlfebe  Sötfbriuf  «m  oiefe$  erhobt. 
Sittliche  ©üte  f ann  frc&  , trenn  fte  wn  einer 
lebhaften  ^Imntafie  unterst  wirb,  rorsug/ 
lief)  in  be&iebung  a«f  ba$  anbere  ©efcblec f;t, 
um  fo  Uebenemurbiger  ött^ern» 
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3.  ©er  $u$brucf  einer  gewiften  ©djwär/ 
nterei  erhöbet  bic  ©cbonbeit,  jebocb  barf  fie 
fiel?  eben  fo  wenig  in  eine  Ijerrfcftenbc  2(0/ 
We  fettbeit  oerlieren,  al3  ben  Gonget  aller 
£errfcbaft  über  ft cö  felbft,  «nb  leiben/ 
fdjaftlicbe  empörnng  be$  @emutb$ 
nnfünbigen. 

©er  2lu$bru<£  be$  ©cb warmer ifc&en 
intereffirt  »orjüglicö,  weil  er  bem  25etrac&/ 
tenben  felbft  eine,  wenn  aucb  noch  fo  Wuchtige 
©timmung  $u  jenem  angenehmen  ©emütb^u/ 
tfßttbe  mittbeilt,  «nb  ber  3m  »on  Siebe,  ber 
mit  tbm  oerfmfyft  ijl,  nabe  mit  bem  2Ui$bruc£ 
einer  feinen  ©ompatbie  oerwanbt  i#. 

Oft  fübrt  aucb  ber  SlnOlic!  beo  fcbwarme/ 
rifeben  2fu$brutf$  einen  gewiffen  fünften  $Kei* 
beö  ©ebeimnifoollen  mit  ficb,  welcher  nufer/ 
orbentlicb  nn^iebt.  ©er  25etracbtenbe  nbnbet 
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In  ber  (Seele  be*jenigen  S&efen*/  welche*  mit 
jenem  2fu*brucle  erfcheint/  einen  SKeichthum 
fehltet  unb  interefianter  Silber  unb  ©efühle. 

SiUein  wenn  ber  2lu*brucf  biefer  @djwär/ 
inerei  fich  in  benfebenber  Slbwefenheit 
be*  ©eijle*  verliert/  fo  ftört  er  bie  SBirtung 
ber  (Schönheit;  benn  erjilich  »erfefet  ber 
blief  biefe*  2fu*bruc£*  ben  95etrad)tenbett  in 
eine  (Stimmung  ber  ©emütb^rafte/  bie  ba* 
leichte  (Spiel  berfelben  hemmt/  er  fann 
ihn  nicht  anfehen,  ohne  fich  unwillfubrlicb  ge/ 
brungen  su  fühlen/  fich  in  ben  Buftanb  eineg 
folchen  ©eitfe*  bitteinjubenfen  / welche*  mit 
Slnfirengung  »erfnüpft  i|h 

Zweiten*  jiört  biefer  2lu*brucf  ben  mor«/ 
lifchen  5lu*brucf  be*  febonen  $opf*  unb  feine 
fSirtung  auf  ben  95etracbtenben.  Einmal  hat 
ener  2£u*brud  etwa*  €goiflifcbe*/  dränit  an 
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®el&jifuc &£,  ttnD  Mangel  an  ©watDie;  Denn 
trauen  wir  aucD  einem  ©eifie,  Der  einer  folc&en 
$Dwefenf)eit  fäfcig  i#/  nic^t  Diejenige  £err? 
fdjaft  aber  ficf)  fel&ft  $u,  welche  $ur  fittlic&en 
©nte  gehört. 

tteDerDaupt  Dort  jeDe  ©eficDtSDilDung  auf 
IieDen$wurDig  j«  fcpn  / weldje  einen  ©eifi  an? 
funDigt,  Deffen  Derrfc&enDer  #ang  e$  itf,  ftcD 
«Der  Die  wirflidje  SÖeft  $n  erfje&en,  unD  in 
Der  @pf)äre  De$  DftägUdjeu  ein!)eimifcD  $u  wer? 
Den.  Unfer  ©efuDt  forDert  oon  einem  €Q5en/ 
fcDeU/  Der  unferm  fersen  wertb  fepn  foU,  Dajj 
iDn  Die  SBelt/  Die  un$  umgieDt,  intereffire; 
ift  e$  einem  ?Ö?enfcDen  jur  ©ewoDnDeit  gewor? 
Den;  ficD  Derfelben  $u  ent$iel;en,  fo  gehört  er 
in  eine  anDere  SBelt,  unfer  ©eföDl  ernennt 
in  i&m  feinen  €DZenfd&«n,  wir  fielen  uns  nic&t 
mit  il>m  »erwanDt 
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3Ü  rollenbtf  kr  Wku#  dm  6cÖwdt 
•merei  fo  kMafett , bat?  *<w  4e4  b eu  f cf> a f t 
liebe  €mp  6 1 u n ge  nb  e e m ut  1)^  .anFütt 
• b'igt/  fo  pernicbtet  er  beitwbe  alte  ^Sirtunge« 
kr  ©cbbnbeit.  ©er  SSetracbtenbe  wirb  bnrcb 
ibn  awfdbig  gemalt,  ba^euige  leidjte  *gpiel 
ber  €inbilbüng6Fraft  unb  k&  ©crftanks  ju 
unterbauen/  mUfyzS  aujjerkm  bie  $orm  Ut 
wirfen  würbe;  unb  bann  verliert  offenbar  auch 
babureb  ber  2lu£brueF  ber  moralifcben  Siebend 
würbigbeit  be$  $tanne$. 

lange  ber  @ erw  ärm  er  ifdje  un$  nur 
<tl$  ein  $©efcn  erfebeint,  welche*  feine  SKepe; 
rien  unterbau  unb  liebt/  f amt  er  wt*  lieben** 
würbig  fepn;  fobalb  wir  aber  abnben  muffen/ 
er  fei)  fähig  auch  nach  ihnen  ju  banbeln,  unb 
jwar  leibenfcbaftlicb  «u  banbelit/  fp  wirb  er 
«n*  gewiffermafen  furchtbar. 


Rancher 
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SOtöncber  junge  feurige  $tann  glaubt  fiel) 
burdb  bie  Vergnügen  ber  $bantafie  gegen  beit 
fparfamereu  ©enujj  reeller  Srcuben  einer  Sffieff, 
m e biefe,  ju  entfeböbigen,  aber  fein  ©euujj 
tfr  £onig  am  SKanbe  be$  ©iftbecberS;  menige 
SlugenblicFe  freut  ficb  bie  ©eele  am  ©lanj? 
fpiele  überfpannter  ©inbilbungen,  unb  trauert 
bafür  Stnnben,  £age  lang  in  fünftem  ©cbmer* 
ntutl)«  — 

©jtftafifcbe  @cbtodrntereieu  erzeugen  l)übe 
unüberfebbare  SÖünfdje  unb  an  bie  Legion 
biefer  grausen  bie  ©efilbe  ber  Unjufriebenbeit, 
be3  ?Otiftmutl)ö  unb  ber  ilntbdtigfeit*  Senn 
aud)  fclbft  ba$  ©ute  ba$  tbm  toirflicb  in 
^beil  tvirb,  bas  aber  unoermutbet  fomntt, 
toirb  falt  unb  unbanfbar  aufgenommen,  weil* 
uiebt  in  bem  ^Jlane  feiner  $ö3unftbe  lag,  toeiB 
© 
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»ott  bet  Sffabe  hetfattt/  unb  nicht  mit  außer* 
nrbentlicben  ttmüanben  begleitet  war* 

3n  einem  SOtenfcben,  beffen  ©eele  lange 
Seit  in  biefem  Sußanbe  fcbmebt,  muß  ficb  ba* 
bet  bet  pl^fiognomifcbe  £ug  biefem  ©rabeS 
Don  (Schwärmerei  bem  pbbffwmifcben  £ug 
bet  SBerrüdung  ndbetn,  — 

gtauen  muffen  bie  2öirfungen  beS  pf)t)t 
fiognemifcben  SluSbrucFS  einet  fo  übertriebe* 
nen  (Schwärmerei  in  bem  Äoyfe  eines  Cannes 
weit  empfinblicber  fühlen,  als  bie  Sännet. 
3m  Slügemeinen  bangt  ibt  £erj  mehr  an  bet 
wirflicben  SSBelt,  als  baS  bet  bannet,  unb 
ihre  35efiimmung  bringt  es  mit  ficb,  baß  fie 
einen  tegen  unb  weichen  (Sinn  füt  bie  ©egen/ 
wart  haben,  unb  ficb  auch  füt  Heine  unbebeu* 
tenb  fcbeiuenbe  Söerbdltniffe  berfelben  mit  einer 
gewiffen  £ebbaftigfeit  inteteffirem 
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©ie  föiinett  $war  eine  gön$  gleiche  2ln* 
|>dncU(c^fe(t  ölt  58eft  unb  ©egenwart  »out 
Spanne  ntcT>t  forbern,  allein  eben  fo  wenig 
fann  fie  ein  $lann  anjieben,  beffen  ©efiebtt* 
bilbung  einen  einfam  in  fid)  verlornen,  falten 
grembling  für  bie  wirflicbe  50Öelt,  anfunbigt. 
©ie  abnben,  bafc  ein  SDlann  oon  folcber  ©ei* 
ftetftimmung  fein  SÖeib  bureb  einige  £bei(* 
itabme  «nb  ©emeinfebaft  ber  £er$en  befriebi/ 
gen  fönne » ibr  ©efubl  oerurtbeüt  il;n  aifo  alt 
ein  entartetet  Äinb  ber  Slatur. 

©ie  ftnb  ju  einen  folcbem  Urtbeil  oollfom* 
nten  befugt,  benn  mit  SHecbt  (egen  fie  ihren 
Urteilen  über  b(e  Männer,  alt  SOiaafjftaab, 
bie  Srage  unter:  ob  unb  in  wiefern  wo  bl 
ein  SÖeib  bureb  innige  pbPfifcbe  unb 
fittlicbe  ©emeinfebaft  mit  biefem  ober 
jenem  Sftanire  glucffeelig  fepn  fönne 
© 2 


IOO 


über  nicht?  ttnb  biefe^  fchtnebt  ihnen 
öud)  f obwohl  oft  nur  in  bunflen  ©efüblett 
üor/  wenn  fie  über  ben  Sluobrucf  einer  mann* 
liehen  ©efschtSbilbung  urtheileu.  — 

$Dlit  gan$  anbern  gorberungen  wenben 
wir  uns  an  ben  SluSbrucF  ber  Schönheit  im 
weiblichen  ^hbfiognom;  wir  gegeben  nur  be/ 
neu  ben  $rei$  ber  Schönheit  j« , in  bereu 
©efichtlbilbungen  ©mpftnbuttg , Sanftmut, 
Söohlwollen,  «Sefcheibenheit  unb  Schambaftig; 
feit  tu  einander  oerfcbmoljen  baS  £otal  be$ 
SluSbrucfO  ber  weibtidjen  Schönheit  machen. 
5SBir  mögen  nun  ba$  ©egentheil  biefer  Cigen; 
fchaften  obnben,  ober  fie  felbft  mögen  erfüll/ 
flelt  feon,  (o  muh  jeneg  hohe  ^ntereffe  oer/ 
minbert/  wo  nicht  gan$  oertilgt  werben,  ba$ 
ttn$  fo  innig  cm  bie  weibliche  sftatur  feffelt. 
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O^adj  bcefett  in  ber  28ei&ltchfeit  gegrun* 
beten  Sorberungen  toffeit  fic5 

Sie  Innern  unö  äußern  Sefiler,  welcöe  Die  ©cbänfjeit 
Der  tt>etfclicJ)en  9?atur  serfloren, 

leicht  hejiimmen. 

©ie  flJhilofophw  ber  grauen  iff  nicht  2?er* 
«ünfteln  fonbern  ©ntpftnben*  SÖ3er  aber  $u  »iel 
benft , behalt  feine  Seit  unb  feine  Äraft  junt 
€mpjünben;  unb  beim  bie  ©eftchttffalteit,  ba$ 
evnjfe  Oepräge  be$  ^3bilofopf>en  auf  ber  ©tirne 
ber  $rauen,  welch  unausftehlicher  ßontraft!  — 

©er  <£nb$wecf  ber  gelehrten  28eiber,  burch 
ihr  28i|Ten  ju  gefallen,  wirb  nie  erreicht;  ber 
SOlamt,  ber  e$  mit  ihnen  nicht  aufjunehmen 
wagt,  macht  fie  lächerliche  nnb  ber  gute  Äopf 
brdngt  fich  feiten  §n  ihnen. 
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©eleljrte  graueu  werben  meißelt  egoißifcb, 
rechtbaberifcb,  fte  fonnen  feinen  2öiberfpruc& 
bulben;  fie  finb  baber  nicht  feiten  in  ©efabr, 
in  ben  Sali  jener  $«mmerjungfer  $u  geratben, 
bie  bei  ©ott  febwur,  baß  fie  eineSttbeißinn  feg* 
Sille  Srauettiitttmer  muffen  lefen,  um 
burch  einen  gebilbeten  Söerßanb  bie  Banner 
bejTer  j» f unterbauen  , beffer  iu  »ergeben/ 
mehr  Slbwecbfelung  in  bie  belieben  Sreuben 
ju  bringen.  6ie  muffen  freilich  lefen,  um 
baoon  fprechen  $u  fonnen,  nicht  aber  um  mit 
imponirenber  SluOframung  ihre  Sreunbimten 
unb  bie  Banner  m oerbunfeln;  fie  muffen 
öufgeflclrt  aber  nicht  fcbulgelebrt  feon. 

©ben  fo  unoerträglicb  mit  ber  weiblichen 
Schönheit  iß  bie  Slffeftation;  fie  iß  ent/ 
Weber  ©rimaffe  ber  guten  £ebeiwart,  giere; 
rei,  ober  ©rimaffe  be£  feinen  ©efubltf#  £m; 


/ 


io3 

pfUit>e(ei ; jene  entffcht  «u$  ^urc&t  gegen 
t>ic  Etifette  ju  »erhoffen,  ober  aa$  Vegierbe 
ju  gefallen,  tiefe  ß«£  Heuchelei  ober  aus  über; 
triebener  Eigenliebe;  beibe  entfre^en  aus  Einer 
Quelle  — au$  ber  tl;5rigten  VacbahmungS; 
fuebt. 

£)ie  0pracfie  ber  Slffeftirten  ifl  ge; 
fuefjt  «nb  Stellt  nicht;  ihre  2(uSbrücFe  finb  ent; 
lehnt/  ihre  dienen,  ©ebebrben,  (Stellungen 
gejirFelt,  «nb  hoch  unharmonifcb;  ihre  ©e; 
banfen  oberflächlich, 

3hre  Toilette  $u  machen  ifl  ihr  einjigeS 
«nb  micbtigfleS  ©efebäft;  ihr  Slnjug  ifl  über; 
trieben,  bunt,  uberlaben,  fchimmernb,  «nhar; 
monifch  , ««^gejeichnet ; man  fieht  ihr  ba$ 
©efuchte  t>om  stopfe  bis  ju  ben  Sufen  au  3«; 
fchnitt,  Saite  «nb  Verbrämung  an ; man  fieht 
ihr  baS  2lengfllicbe  au , bah  nicht  genug  21«; 
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gen  fte  Bcöftffe« , nicht  genug  Oktett  fie  U> 
lauf chen  mögen» 

2£o  anbere  empftnben,  ba  empftttbelt  fte, 
wo  anbere  warm  werben,  bleibt  fie  falt,  wo 
gnbere  hnnbeln,  ba  fchwaijt  fie»  ©ic  morale 
firt,  aber  nur  au$  Gewohnheit  unb  au$ 
Büchern. 

€3  tfl  unmöglich  &ie  taufenb  Jjbeflv  töopf* 
nnb  oermwftlofen  ipratenfionen  namhaft  ju 
machen,  woburch  ficb  ein  geifertet,  empftn/ 
belnbeS  grauenjimmer  in  unfern  Sfugen  eiet 
haft  macht 

©ie  auffaHenb  fonfrafrirt  bagegen  ba$ 
betragen  eines  grauenjimmers  oon  wahrer, 
funjtlofer  ©mpftnbfamfeiti  fie  ift  wohlan/ 
ftäitbig  ohne  geremonienton,  munter  ohne  gatt/ 
felnbe  glattethaftigleit , naio  unb  offenherzig 
ohne  Unhefchcibenheit,  artig  ohne  Swang,  ge/ 


r 
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fprdchig  ohne  ^ebantevei,  höflich  ohne  fchtoük 
fügen  Söortfram, 

3&re  ©pvadje  flicfjt  natürlich  «stb  unbe; 
fangen  »om  frönen  CDJunb;  ihre  2fu$brücfe 
fittt)  origineU , paffenb;  i(;re  dienen,  ©ebebr; 
i»en  «nb  «Bewegungen  finb  leicht  unb  n>ol>latu 
tfdnbig,  nicht  gefchraubt,  nicht  abgemeffen, 
unb  barntoniren  mit  bem  ©anjen,  ihr  ©ang 
ifl  natürlich,  lebhaft  unb  ungezwungen,  ohne 
sftachahmungsfucbt 

3hr  Slnjug  ifl  reinlich,  fpielt  in  fanften 
färben  «nb  farafterifirt  ihre  eben  fo  fanfte 
@eele;  fie  will  bureb  ihn  gefallen,  aber  nicht 
glänzen. 

3hre  ©ebattfen  finb  felbfl  gebacht,  «nb 
tragen  ba$  ©eprage  eiltet  leichten  umjerfdjro* 
benen  ©ßfjieS  an  fich/  ber  fich  nicht  einen  gen. 
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nicht  itm'ttsen  (äfft,  fonbern  kr  ftch  $eigt  wie 
er  iff. 

3bre  Unterhaltung  ifi  hinreiffenb  ooll 
<8ra$ie,  mit  gefunbem  CDtenfdjenoerftanbe  ge/ 
«rnrit,  mi^ig,  lebhaft,  offen,  ungejmungen, 
ooü  Äraft,  sftatu r unb  ©intt 

3m  ttrtbeilen  iff  fte  befcheiben,  tut  ©nfr 
fc&ei&e»  fchüchtern,  tm  $loralifiren  nicht  fyify 
ffnbig,  im  ©preßen  Har,  fernen  ft  naio,  ohne 
gtoang,  bei  ©effänbniffen  offenherjig,  beim 
SSiberfpruch  gelaffen,  nirgend  oorlaut,  ooU 
©efül)l,  glühenb  für  bie  gute  ©ache  unb  hoch 
nicht  empftnbelnb- 

2Bag  fie  fpriebt  »erffeljt  fte,  ma$  fte  uidfjt 
oerffeht  baoon  fpriebt  fte  nicht,  fte  tff  bereit 
allem,  nur  ihrer  Sßeiblichfeit  nicht  ju  entfa; 
gen.  ©ie  bedPt  ihren  Mangel  an  grünblichen 
$enutmffen  herzlich  gerne  auf,  ba  fte  über# 


/ 
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jeugt  iß,  baß  ber  genfer  twn  ihr  nicht  mehr 
forbert,  als  baß  fte  ben ft,  f u 1 1 unb  aus 
(Erfahrung  «nb  ©runbfdljen  banbeit 

Söabre  (Emrßnbfamfeit  iß  immer  £baten* 
reich , fo  oft  bie  tlmßdnbe  erlauben;  €nu 
pßnbelei  hingegen  immer  müßig/  außer  in  foV 
eben  Odilen,  wo  eg  gilt  $u  jeigen,  wer  man 
fett  £)a  wirb  man  fo  gar  bemerken,  baß  bie 
(entere  eg  ber  erßeren  bei  weitem  juooram' 
tbun  oßege. 

&ie  Urfache  baoon  iß  augenfcbeinlicb.  ©ie 
(Empßnbfame  fublt  ftcD  gebrungen;  fte  fyaitbelt 
alfo  weil  fie  muß,  aber  auch  nicht  mehr  al$  fte 
muß,  weil  ihr  nicht* barum  $u  tbun  iß  gefe; 
ben  ju  werben,  fottbern  nur  fich  felbß  $u  be* 
friebigen. 

£>ie  ©ntpßnbelnbe  hingegen  fublt  ftch 
nicht  gebrungen,  mochte  aber  boch  gern  bie 
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©errungene  fpielen,  Fennet  baher  weber  eföaajj 
noch  -3iel,  unb  übertreibt  alle#  au$  furcht 
ttmtiger  su  tbun,  alä  jur  Behauptung  feinet 
angenommenen  Scheint  notpig  iff;  fte  ftellt 
fiep  nie  ungebehrbiger  af*  in  folchett  fallen, 
m fie  burch  augenfcbeinliche  Unmoglicpfcit 
uon  Der  Berbinblicbfeit  ju  I>«nbetn  frei  ge* 
fprodjen  wirb;  ba  I>6rt  man  ftc  jammern  nnb 
minfel : , bie  autper&ige  Seele,  ba§  fie  fo  ganj 
nnb  gar  nichts  tljun  fenne,  um  ihrem  tbeil/ 
nel>menben  #er$en  £uft  $u  machen* 

2(be r bte  sftatur,  ber  fie  groang  antbun 
mellen  / biefe  überfpannte  oerfdjrobene  ®e/ 
fepopfe,  rächt  ftch  an  ihnen.  Sie  werben  ben 
Bannern,  bie  ein  fo  bringenbeS  ©efübl/  für 
©inHang  in  ber^afur  berSöeiblicpfeit  haben, 
unausftebüch.  9ttan  flieht  nnb  perfiftirt  fie, 
nnb  vergüt  bei  einem  funtflofen  £anbmäbc&en 


Me  falfcben  geborgten  SKeije  ber  »erfchrobenen 
6taDtertm. 

ttnbefannt  mit  ben  fdjlauen  fünften  ber 
SDiobe,  ungefeptt  von  beit  railtfubrlicben  @e# 
fe$en  be$  angenommenen  unb  eingebilöeten 
SOöol)!ftanbe$,  fleht  eö  ba,  ba$  unterbot; 

c n e Stäbchen  ber  SfUtur,  fittfam  unb 
bolbfelig  / in  jungfraulidter  @d)onbeit,  mit 
ber  Sftiene  oon  ttnfcbulb  im  $ntli$  , mit 
berabgefenftem  93licF.  — 

€itt  freunblicbeS,  ungezwungene!  Rebeln, 
ba!  allen  =Dlu^^elu  be!  Singeftcbt!  bie  vortbeil/ 
baftefle  SKicbtung,  £age  unb  Spannung/  allen 
£iniett  unb  Bügen  bie  fanftefle  Wölbung  unb 
Biegung  giebt,  verbreitet  ftd)  liebreich  über 
ihre  langen,  umfebroebt  ibre  £ippen  uub  ver? 
fünbet  bie  ©anftmutl)  ihrer  (Seele. 

Wnb  weil  fte  eben  vor  Bannern  ba  fleht, 
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fo  fchiegt  eine  ^BTiitwetTe  fcbnell  vom  reine« 
Jperiett  ins  Slngeffcbt,  verbreitet  auf  Veit  28an* 
ge«  i>ie  fcbone  SK6tt>e  bet  ©cbambaftigNt, 
baS  hob«  ©evrdge  unentweibeter  ©efüble,  bie 
allmdblig  in  ein  rötblicbeS  Sffieijj  jerfl iejjt,  nw 
imrcf)  neues  £eben  unb  Bewegung  in  bie  gan$e 
Gilbung  «bergest;  unb  eben  babureb  brdngt 
fid)  auch  mehr  geucbtigfeit  nach  ben  kugelt, 
unb  es  flralt  in  bejio  reijenberem  ©lauje.  ©o 
malt  fich  wie  in  einem  bellen  ©piegel  ihre 
ganje  fcbone  ©eele* 

grei  unb  locfig  wallt  bas  #aar  um  ihre« 
sftacfen,  in  taufcbenben  galten  fließt  baS  0e/ 
wanb  jur  €rbe,  verfcbiebt:,  umpolfiert  unb 
verjerrt  bie  fcbbnen  UtttrifTc  unb  gormen  nicht/ 
bebectt  fie  nur  unb  erbebt  fte  mehr* 

3bt  Körper  ift  nicht  in  ein  jleifeS,  gejwu«/ 
genes  ©ebdufe  geferfert,  foubern  frei,  natu X* 
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lief),  nirgenbö  gepreft  unb  *uf«mmengebrücft. 
£>er  *5ufen  iji  nur  halb  »erhutlt,  hoch  nid&t 
entblößet 

5Öie  hier  jeber  $tusfel  ungehinbert  wirft, 
fein  ®ch  wellen  unb  Sailen  fichtbar,  jene  95e* 
wegung  rein  auSgebrucft,  Demielfdltigt  «nb 
»erfchbnert  wirb* 

2öelche$  ©benmaafj,  SSerhältnijj,  welche 
SKegelmdjiigfeit,  Uebereinfiimmung  ber  £l>eile 
mit  bem  ©anjen,  gufantmenhang,  Orbnung; 
welche  SKichtigfeit  in  bem  urfprunglicfjen  95au, 
ber  Anlage  unb  ber  2lu$bilbung;  welche  oer* 
trauliche  Sufammenwirfmtg  junt  gemeinfehöft; 
liehen  €nb$wecfe! 

Welche  ©chlanfheit  be$  $3ucbfe$,  welche 
fanfte  Stunbung  im  ©lieberbau,  unb  in  biefen 
©liebem,  welche  £eichtigfeit,  welche  burch' 
fchimmernbe  Sttlmdbligfeit  ; wie  jebe  leichte 
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Bie  in  ihren  jarfen  Getuen  Bebt/ 

<mf  Me  Oberfläche  leife  l)infd;n)ebt,  «nB  Bö; 
felbjt  ihre  imterfte  ^mpfüttBung  ftchtbar  macht! 

Selch  eine  [ebene  mannigfaltige  Sövifchung 
»on  Farben,  Bie  jtufenweife  abmechfeln,  ju/ 
famraenjlimmen,  [ich  mechfelfeitig  aufTo^ett  unB 
erhoben  / fanft  unB  unmerpich  in  einanBet 
»erliefest/  trab  im  betrachten  Bie  wottniöftett 
QrmpftttBttttsen  «weefen. 

£>er  CinBrucb/  Ben  eine  folchen  @chon? 
Beit  auf  mt$  macht/  straft  eisig  unauslöfcblich 
Bleiben  unB  felbft  U>r  SlnBenfen  «och  »on  Beit 
feeligften  befühlen  begleitet  fepn. 

$tan  Benfe  [ich  Ba$  namenlofe  ©fuef  eine* 
ffcamtr  Bern  ein  folcheä  SOiaBcben  $ar  @at; 
tln  rnarB!  Welche  feligen  befühle  muffen  il)it 
Ba  ohne  €ttBe  Burchftrbbmett , menn  er  Bie 
©cbbn&eit  Überhaupt  i«  alten  ihren  ©ntmicFe; 

lungen, 


fangen,  Slbwechfefangen,  Nuancen;  ©thohun* 
gen,  in  allen  ihren  mannigfachen  Wenbungeit, 
Sagen,  Farben,  unb  ©etfalten,  immer  oor  fiel) 
erblicket,  fich  baran  ergoßt,  fein  2(uge  wei* 
bet,  unaufhörlich  genießt,  fein  eigene^  ©elbfi 
bejfo  heffer  empftnbet,  fich  in  feiner  ©attinn 
fühlt,  überfliegt,  oereinigt,  burch  fie  in  bie 
gransenlofe,  glückliche  «ftachkommenfcbaft  fr eu< 
big  hinüber  fchaut,  fich  felbfi  in  feinen  Äin* 
hem,  in  feiner  ©attiun  oerjüitgt  erkennt  unb 
immer  ooli  Jpimmel,  ooU  ©eeligfeit,  ooü  über* 
fchtoenglicher  Wonne  in  füjjem  ©ntiücfen  ba? 
hin  lebt ! 

£ier  bringt  fich  wohl  iebern  bie  grage 
auf,  woher  all’  biefe$  jauberifche  Wefen  in 
ber  Weiblichkeit?  — 


SSWl)et’  watö  öern  SBÄödjetf,  öem  Sßeibe  liefet  (Me 
2Wel  Oer  6ei)önf)eit? 

#at  eS  biefe  btmmlifc&e  ©rajie  oielleicbt 
an  ter  Toilette,  bei  einer  fyugen  £ante,  bei 
einer  bodj erfahrenen  Patrone/  bei  einer  ga* 
lanten  $*ran$6ftnn  kubiert/  ober  bat  |te  folcf;e 
»on  einem  gefebmeibigen  Saiumeijler  erlernt? 

SSabrlicb/  fie  bat  fie  nirgenbs  erlernt , in 
ihrem  eblen  s&njlanbe  blicFt  nichts  erlerntes 
beroor;  sftatur  fpriebt  aus  ihrem  ganjen  2öe? 
fen,  unb  Statur  läßt  ficb  nicht  lernen, 

©ie  liebte  bie  funftlofe  sftatur  unb  warb 
wieber  oon  ihr  geliebt.  £)ie  sftatur  legte  bas 
feine,  hob?  ©efübl  für  ©cbönbeit  in  ihre  ent; 
yfangliche  ©eele;  unb  in  welchem  weiblichen 
Sffiefen  läge  wobl  nicht  biefer  fo  wohltätige 
&rieb  nach  9)erfcb6nerung!  — 

$ein  neibifcher  JDambn  erfiitfte,  fttrte 


bie$  ®efuf)l  be$  ©chbnen,  gab  ihm  eine  fal/ 
fche  Stichtung,  in  feiner  ©ntwicFelung,  in  fei/ 
ner  Erweiterung , in  feiner  tieferen  ©rüiv 
bung;  bie  äußern  ttmjlan&e  befruchteten  oiel? 
mehr  ben  jungen  Äeim,  unb  »oüenbeten  jur 
berrlichfien  ©lorie,  mt  bie  mütterliche  Statur 
angelegt  hatte. 

3nbem  oon  jiuern  55ilbe  be$  porüberge* 
henben  be$  ©chonen  ber  anmutbige 

Stuöbrucf  in  ihrer  ©eficbtäbilbung  ja  einem 
Q5ilbe  be$  bleibenben  ÄaratterS  erhoben , w 
bem  berfelbe  auf  biefe  2trt  allmäblig  nicht 
blo$  pon  einer  ©eite,  fouberu  pon  allen  (>ar/ 
monifch  auOgebilbet  warb;  fo  tragen  nun  alle 
€mpfi'nbungen,  bie  im  Innern  erregt  werben, 
ba$  harmottifche  ©epräge  ber  tfotur  unb  be$ 
reinen  erhoheten  ©inntf  für  biefelbe,  welche* 
«n$  fo  unwibertfehlich  bejaubert 


„2Bir  fetten  «nfere  ^atur  atfo  bureb 
bung  oerfcbSnern,  wir  follen  nic&t  rol>e  Sta* 
tur  Meißen,  m$  tft  e$  bemt  anberS  al$  $untf, 
woburd?  wir  biefcS  erreichen  fonnen  ? “ 
3tttmee&itt  nennen  @ie  ifjre  Gilbung  Ätmtf; 
rtber  if>re  Gilbung  barf  ber  $unji  nichts  $u 
banfen  haben,  fte  muj*  feine  Sanier/  fie 
muff  bas  freie  $83erf  ihrer  Statur  fepn. 

Statur  ifi  weiter  nichts  als  bie  grofe 
£unß  feine  Sanier  $u  haben,  unb  für  biefe 
große  $unff,  wenn@ie  fo  wollen,  giebt  e$  nur 
eine  einzige  (Schule,  eine  (Schule,  bie  3&nen 
allen  offen  fleht :£>ie  (Sch ule,  wo  (Sie  fchön 
benfen  unb  febon  empfinben  lernen. 

Unb  wenn  in  biefer  (Schule  3bre  Sttenfcb; 
beit  jur  Seitigung  gelangt,  wenn  bnreb  bie 
bilbenbe  $raft  3hre$  ©eifleS  ba$  Söerf  ber 
Siegel  in  Statur  ubergegangen,  febone  $unff 


unb  fchone  Vatur  eins  itf,  bann  treten  ©ie  bi» 
in  ben  ©law  ber  $ß3elt,  fc^micgeit  ©ie  ftcb  in 
bie  Ueffeln  be$  Fonoentionellen  Umgangs,  beu* 
gen  ©ie  ftd)  unter  bß$  tprannifebe  3oc^  ber 
Mobe,  bie  ©rajien  werben  ©ie  überall  begleit 
ten,  unb  ber  allmächtige  Räuber  3brer  Funil? 
lofen  2£eiblicbFeit  wirb  alle  ©innen  unb  £er / 
len  an  ftch  reiffen.  — 

Mannigfach  unb  jablloS  flnb  bie  SSege,  auf 
benen  ber£rieb  nach  Verfcbönerung  belebt,  geleit 
tet  unb  oerebelt  wirb $ hier  itf  e$  mir  nur  erlaubt, 
auf  äftbetifebe  ©rjiebung  blo$  aufmerf* 
fam  $u  machen,  nur  bie  allgemeinen,  aber  hoch 

©ie  »orsüßlicptfen  unö  ftcpetßen  Mittel  weifclicpe 
^cpönpeit  in  ipm  etpöpeten  S3oUfommenf)eit 
öavsuflcUen, 


im  Vorbeigehen  ju  berühren* 


2>ie  Bötur  webte  tu  bag  weibliche  5f5efert 
eilte  hohe  dfiS;cttfcbc  SKctibarFctt/  «nt  e$  auf  jene 
©tufe  §u  beben,  wo  eg  im  ©tanbe  ttf/  bureb 
bie  grö#tnt6glicbfte  ©umrne  »on  angenehmen 
©mpftnbuttgen  bag  ©lücf  beö  Btanneg  uttb 
eben  baburch  bie  allgemeine  Slbftc bt  ber  Ba* 
tut  $u  beforbern/  welche  bag  ©lücb  ber  «Dtenfcb' 
beit  bureb  bie  innige  Bereinigung  beiber  ©e* 
fcblecbter  »erfebonern  wollte, 

£)a$  Habchen  foll  »on  felbfl  feine  inbioi* 
buelle/  eine  für  ficb  paffenbe  ©timntung  erbal* 
ten,  uitb  wo  ift  bieg  beffer  möglich  afg  in  ben 
offnen  freien  ©eenen  ber  9catur,  wo  bag  Sluge 
überall  oon  ber  «nenblichen  9)£annigfaltigfeit 
ber  färben , bie  in  bie  lieblicbtfe  Harmonie 
»erfchmeljen  unb  tu  jeben  gefälligen  £on  ge* 
IHmmt  ftnb/  umgeben  wirb/  wo  überall  Orb; 
ttung  unb  Uebereinflimmung  »erbreitet  ift/  wo 


jebe  3(rt  be$  ©efüljtö  be$  Schönen  unb  (£rba? 
beneit  rege  gemacht,  geübt,  verfeinert,  erbebt/ 
berichtigt  unb  tief  gegrüubet  wirb  ? — 

£)ie$  ijl  ber  crjte  @d>ritt  bie  6innlicfjFeit 
ju  vevebeln  unb  in  ibr  bie  Cmpfänglicbfcit 
für  reinen  ©enuß  nnb  ba$  55ejheben  nach 
Verähnlichung  mit  biefen  @cf>6nl)eiten , 5«  er? 
werten.  £)enn  wao  aföbami  nicht  mit  ihrem 
richtigen  ©efüble  von  Wahrheit,  Örbitung 
«nb  Harmonie  übereintfimntt,  was  nicht  ba$ 
beutlicbe  ©epräge  ber  fnnjllofen  ^atur  an  ftch 
trägt,  wirb  ihr  mißfallen,  weil  es  nicht  jene 
angenehme  ©mpßinbungen  in  ber  0eele  hervor? 
bringt,  welche  bie  ©chonheiteu  ber  Vatur  fo 
allgenugfant  einflößen. 

fo  bas  fanffe  Räbchen  mit  ber  jwar 
leifen,  aber  für  empftitbfame  6eeleit  fo  ver? 
tfänbigen  Sprache  ber  Vatur  vertraut  worben, 
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itf  iftre  $ftantafie  mit  beit  anmutftigtfen  95il* 
bent  angefüßt,  iftr  ©mpftnbung^vermogen  er# 
ftöftt,  ihr  ©efcftmöcf  verfeinert  unb  iftr  J?er$ 
von  ben  sartlicfttfen  unb  ebclften  ©efüblett 
t>«rcf)bruKgen  worben,  fo  iji  e$  Beit,  fie  bet 
ftöftern  ^ftilvfopftie  bc$  ©ebenen,  beit  fcfto/ 
it e tt  fünften  unb  SBiffeufcftaften  einsu* 
weiften/  unb  fte  mit  ber  verfeftenerten  £)ar* 
Teilung  ber  sftßtur  begannt  su  wachem 

3e^t  ijl  e$  gelt,  iftren  SBertfanb  nteftr  su 
fcftarfeit,  iftre  ©inbilbungöfraft  von  neuem  su 
beleben  unb  iftr  ©ebaebtniß  mit  nützlichen  $ennt; 
ttifTett  su  bereichern;  iet?t  mub  ber  ©runb  juben 
liebenftvürbigüen  ©eftnnungen  , jur  Neigung 
unb  jum  €ifer  für  bie  $ugenb  unb  SJtecbtfcbaf* 
fenfteit/  für  ba$  ©bie  unb  ©rftabene  erregt, 
unb  iftr  verfeinerter  ©efebmaef  in  folcfte  SSirF/ 
famfeit  gefegt  werben,  ba§  er  fieft  über  bie 
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gattje  2lrt  tu  benFc»  unb  j«  empftnben  unb 
über  ihren  ganten  Äarakter  gerbreitet,  ber  ihrer 
Schönheit  jene  reijenbe  Slnmutl),  ihrer  Du* 
genb  jenen  hohen  SSertb  giebt. 

0Dvan  führe  fte  hin  gor  bie  Mjferftücke 
ber  Äuntf,  unb  la^e  ftc  auffuchen,  wa$  fc56n, 
ebel  unb  groß  i|f,  wie  alle  btefe  €igenfchaften 
gerfinnlicht  uitb  gerfchonert  bargeflellt  finb, 
um  jeber  5$ortfelluug  be$  6chönen  eine  fintt/ 
liehe  Stnfchauung  tu  geben,  unb  babureb  ihre 
0eele  bejlo  lebhafter  tu  rühren,  unb  bie  Sein/ 
heit  ihre  @inne  tu  erhöhen. 

$0?an  lege  ihnen  bie  großen  25eifpiele  ber 
sföenfchenliebe,  ber  Zärtlichkeit,  ber  Sreunb/ 
fchaft,  ber  Dankbarkeit,  ber  ehelichen  £iebe 
unb  &reue,  unb  weiblicher  Dugenben  fo  nahe 
gor’S  Sluge  unb  fo  warm  an$  £ert,  baß  fie 


i 


1 2,2/ 


biefelben  lebhaft  empftnbet,  unb  jur  Vachah* 
mung  frifteriffe»  wirb. 

3ft  jener  eingebauchte  ©ei|i  her  Statut 
nun  einmal  lebenbig,  i(i  ihr  Xpers  burch  bie 
tmmermabrenbe  Betrachtung  bcä  Schonen  burch 
bie  Befanntfcf;aft  mit  beu  hellen  Werfen  ber 
rebeubeu  Äünfie,  burch  ihren  Umgang 
mit  ebel  gehilbeten  $ftenfd)en,  jur  Cmpfxit^ 
bung  beS  Schöne»  unb  ®uten  gewohnt,  fo 
wirb  jte  in  allen  ihren  £anblungen  unb  allen 
Verrichtungen  ihre^ehenö  oon  einer  geheimen 
inner»  Stimme  gelehrt  werben,  wa$  bei  einem 
jeben  Vorfälle,  an  jebern  Orte,  in  jebem  Ver* 
hältniffe  fchön,  gut,  ebel  unb  wohlanflanbig 
iff , unb  wie  bie  $ugeub  felbft  bejaubernb 
werben  fönne? 

Unb  burcf)  biefe  feine  2lrt,  mit  welcher  fi re 
bie  flüchten  einer  ©attütn,  einer  Butter, 


einer  £au$frau  »errichtet,  wirb  fte  felbji  bie; 
fen  Pflichten  einen  neuen  Söertb  geben,  @ie 
wirb  ftcfj  munterm  ©eben  überlnffen,  ohne  j« 
beleibigen,  fie  wirb  tabeln,  ohne  mürrifd)  ober 
Säntifch  ju  feon,  fie  wirb  oon  anbern  fpred&eit 
ebne  ju  oerldumben,  fie  wirb  befehlen,  obne 
gebieterifcb , fie  wirb  wobltbßtig  obne  rühm* 
rebig  ju  fepn, 

JOiefeS  feine  (Befühl  für  alle$,  wag  na; 
türlicb/  frei,  ebei,  groß,  was  fchön  uub  nicht 
fcboit  (fl  / bas  ihre  ©eele  fo  tief  burebbrungen 
bat,  Diefer  wahre  ©eitf  ber  ?8erfcböner«ng  be/ 
gleitet  fie  allenthalben,  fo  wohl  am  ^untifebe 
als  in  ben  ©efebäften  be$  Kaufes,  fo  wohl 
im  Umgänge  mit  ihrem  (Beliebten  als  in  ber 
©efelifebaft  guter  greuube  unb  35efannten. 

$©ie  leicht  nut§  e$  nicht  einem  grauenjitm 
mer  werben  unter  ben  wohltätigen  ©inflüffen 
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biefeö  ©elftes,  ihre  ©cbonbeit  ficbtbar  barju* 
gellen,  unb  £>*efc  ©arftellung  bis  $ur  ©ra&ie  ja 
erhoben,  unb  eben  böbureb  basier*  beS^an* 
ne$  unroiberftebüdj  anjUjieben. 

33orjüglicb  bieten  bie  febone  fünfte  bie 
für  erböbete  'DarfteEung  weiblicher  ©cbbnbeit 
günftigften  Mittel  bar,  unb  machen  bas  grauen/ 
Simmer  aufmerffam,  wie  es  bie  straft  feiner 
natürlichen  ©cbonbeit  oerfta'rfen  «nb  oeroiel/ 
faltigen,  unb  eben  fo  mannigfaltige  Slbwecbfe/ 
lung  als  Neuheit  oon  angenehmen  €mj>jtn/ 
bungeit  in  bem  Spanne  bemrsurufen  im 
©taube  ift. 

2)ie  seiebnenben  fünfte  fteHen  ibr 
bte  fiebtbaren  formen  in  »erfdjonerter  ©eftalt 
bar.  3br  21uge  entbeeft  ba  bie  febonften  fanf^ 
teften,  waEenben  ttmrife,  bie  ibre  ©eele  in 
eben  fo  fünfte  Bewegungen  feßen,  bie  febon? 


ffen  ^erbaltniffe  unb  ricbtigfie  ©benmaa& 
in  allen  ©Itebern,  unb  fie  fiel)t  ju^lctcb  ben 
©eiff  unb  ba$  geben,  welche*  bem  ÄunjUer  itt 
tobte  $ormen  einjubauc&en  gelang. 

(Starter  unb  lebhafter  gefcjjiebt  biefeö  tu 
ben  Werten  ber  9ttal)lerei,  inbent  bafelbff 
bie  Äraft  ber  formen  noch  mel;r  ^acftbrucf 
unb  erff  ihre  oolle  SBirFung  oon  bern  Kolorit 
befommt,  woburcb  jene  oollfommene  &äufcbung 
eine*  Iebenbigen  ©egenffanbeS  erreicht  wirb. 

£>ie  fünfte»  unb  angenehmen  ©efüble,  bie 
fonff  nur  einjeln  unb  «llmäblig  in  bem  fyw 
*en  entffanben,  muffen  je$t  bei  bem  StnbUcfe 
Bereinigter  <Sc&5nl)eit  in  gröberem  gr^aaffe  er* 
wecft  werben,  unb  fie  mit  ber  fanfteften  3Bol/ 
luff  überfirömen,  woburcb  ibr  ©efcbmacf  am 
©c&onen  tief  unb  unoertilgbar  gegründet  wirb, 
hierbei  wirb  b«$  $tuge  an  fc&onen  $or* 
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ntctt  unb  ©eftalten  geübt;  ba$  ©efubl  für 
ttebereinjlimmung,  örbnuug' unb  €inl;eit  in 
ber  VJannigfaltigfett  wirb  verfeinert  unb  ge* 
fcbärft,  unb  inbem  ber$ün(Her  aUe  guten  unb 
fc&limmen  ©igenfcbaften  be$  frttUc&en  Vten* 
fcben  auch  bettt  fbrperlicljeu  2luge  fidjtbar  $u 
ntacben  unb  baburdj  .ftaraftere,  .Vejtrebun* 
gen  ber  innern  Grafte,  ©mpttnbungen  barju* 
gellen  im  0tanbe  ifr,  fo  tvirb  ba$  ©efübl  be$ 
fittlicb  ©uten/  ba$  Vejlreben  nach  VoUfont* 
ntentyeit  unb  Verabnlicljung  ju  feiner  lebenbig* 
fieti  Äraft  empor  gehoben. 

tiefer  Slnblitf  fo  vieler  unb  vollkommener 
@cbbn|)eiteu/  unb  bie  bamit  verbunbene  2luf* 
merffamfeit  auf  ficb  felbß,  erwecket  enblidj 
ben  teinfteu  begriff  von  @d)unen,  jettet  3beal 
von  ©cpnbeit/  ba£  nun  bei  jeber  Veranlagung 
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#or  ber  ©ecle  fd)t»ebf,  unb  überall  sunt  rieb* 
tigen  gffäatfßa&e  be<?  ©ebenen  bient 

SO tan  führe  nun  biefe  »evebelte  ©cbülerimt 
ber  febonen  Statur/  bie  »oll  »on  ben  febontfen 
unb  richtigen  gormen  unb  ©etf  alten,  »oll 
»on  Harmonie  ber  färben,  unb  ber  »erfebouer? 
ten  £ar(hllttng  ber  Statur  i ü/  in  bie  ©efell? 
febaft  aut  exogener  Sttenfcbett,  bie  ficb  im  ge* 
f e U feb  a f t (i  cb  e n £ a n s e üben  unb  belufligett/ 
ober  in  ba$  ©cbaufpielbauS  $u  ben  tbeatra; 
lifcben  £än$en,  unb  laffe  fic  bafelbtf  be; 
werfen,  t»ie  ie($t  in  biefe  fefcone  formen  unb 
©etfalten,  sföanmgfaltigfeit  ber  Bewegung 
bureb  »eroielfacbte  ©tellungen,  fcineingebraebt 
toirbj  t»ie  halb  fanfte  ©efattigfeit,  balb  ebler 
Slnfianb,  balb  mutwilliger  ©cberj,  balb  lie/ 
beoolle  Slnmutl),  balb  lutpfenbe  $reube,  bie 
fehlen  ©lieber/  jeben  3ftu$fel  leichter  bebt 
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unb  fmtfter  fd&sucUt , jeben  £beil  int  fc^onjleti 
©leicbgetvicbte  bdit,  unb  bcr  ©eiji  bei  grob; 
finnl  mit  vereinigter  ©rasie  bei  2(ulbrucfl, 
über  ber  SBerfammlung  fcbtvebt/  unb  verjüng* 
tel  £ebctt  über  alle  ©eftcbter  verbreitet 
2}on  hier  gebt  nun  ber  28eg  in  bal 
(Scbaufpiel  unb  itt  bie  Oper,  wo  fie  itt 
tiefe«  fcbönen  ©eilten  noch  eine  fnnfte  $ebe, 
einen  rübrenbcn  ©efang  unb  sBervielfgltigung 
bei  ^ulbrucfl  mit  fcfjönen  35etvegungen  unb 
mit  bem  ebenen  Sinjtönbe  begleitet  ftel)t?  unb 
hier  muß  ihre  €mpftn.bfamfei.t  $u  bem  ©rnbe 
erhoben  werben,  ber  sur  SMenbung  tveibli* 
eher  (Schönheit  evforbert  wirb- 

£ier  wahre  ©eift  ber  Sserfcbonerung  muß 
nun  lebenbig  in  ihrer  (Seele  wirfeu,  unb  feine 
SÖirbfamfeit  über  alles  verbreiten,  wal  nur 
immer  mit  ihr  in  SBerbinbung  fleht.  (Schöner 

unb 
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unb  reiner  wirb  ihre  »on  ben  Sipveit  fliegen, 
uut>  ihrer  (Stimme  SBohlflang  Pcrfelbett  neue 
Äraft  »erleiden.  3br  ©efang  mirb  fo  fanft 
unb  barmenlfch,  fo  rührenb  unb  bebenb  in  un* 
ferc  (Seele  bringen,  unb  unfer  Jperj  ergreifen; 
«Ile  ihre  Bewegungen / (Stellungen  unb  ©e/ 
bdhrben  werbe«  mit  lieblichen  Slnjlanb  unb 
mit  unroibertfehlicbem  Räuber  begleitet  fet>n, 

©elbji  ihr  Slnsug,  ihr  $u$,  bis  unbebem 
tenjle  Kleinigkeit  wirb  je£t  unter  ihren 
ben  einen  hohem  Söertl)  unb  einen  neuen  Sieij 
erhalten,  ber  unö  mit  fü&er  ©eroalt  anjteht 
unb  fefielt.  — 

£>ie  dtfbetifc&e  ©rsiehnnggfunit  wirb  alfo 
ungefähr  folgenben  ©ang  nehmen,  ©rftlich 
rnug  man  ba$  junge  SOtdbcbeu  im  Zeichnen 
üben  lafifen,  baburch  bekommt  fie  einen  richtig 
gen  unb  feinen  ©efchmatf  in  $5eurtheiluug  ber 
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gcrnten  unb  fernen  Umriffe , if) re  ^fmntafie 
wirb  gleicbfam  mit  fünften  SDiobcKen  ungefüllt 
unb  üerfcbonert,  woburch  fie  nofbweubig  auch 
auf  bie  ©c&on&eitett  ber  Mur  unb  $unfc 
aufmerffamer  unb  jur  ©mpftnbung  berfelben 
gefehlter  gemalt  wirb , wefcfje^  Unfehlbar 
il)r  #eri  »er belfert  unb  ihre  ©emütl)$art  geV 
fälliger  macht, 

Zweitens  nuijj  man  ba$  Habchen  »on 
genb  an  burclj  bie  £amfun|t  &u  fchoncit 
«Bewegungen,  £Senbungen  unb  ©tetlnngen  unb 
$u  einem  eblen  Slnjianbe  gewöhnen,  Jpierbuvch 
wirb  bem  Villen,  bie  /perrfdjaft  über  feine 
28crF$eug£  ncrfchafft,  bie  #inbermi]fe  werben 
binweggeraumt,  welche  bie  ©chwerfraft  bem 
©piel  ber  lebenbigen  Grafte  entgegen  feßen; 
e$  wirb  mehr Seichtigr eit,  ©elebrfamfeit,  mehr 
©leicbgewicht  unb  ein  gewijfeS  allmähliche^  in 
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einanber  fliefe«  ber  (^lieber  b er  oorgeb  rächt,  wo# 
burch  ber  ßorper  erft  wahrhaft  fcbon  unb  $ur 
JOarßellung  forderlicher  @rajie  gefchicft  gemacht 
wirb.  Slber  entlaßt  ber  £anjmeifier  ben  £el>r# 
fing  au$  feiner  Schule,  fo  muß  bie  Sieget  ihren 
£>ienjf  fchon  geleitet  (>abcn,  fie  muß  ihn  nicht  in 
bie  Söelt  begleiten,  batf  $$erf  ber  Sieget 
muß  in  Statur  übergegangen  feon. 

3n  guten  Schaufpieleu  wirb  man 
aBbann  bie  Schülerin  auf  ben  oielfachen  Sleij 
ber  Stbwechfelung  in  Stellung  unb  Bewegung, 
auf  bie  eigentliche  ©rajie  be$  2tu3brucf0  burch 
fchone  dienen  im  ©efichte,  unb  auf  ben  $u$# 
brucf  ber  »erfchiebenen  tfaraftevc  aufmerffam 
machen.  — 

$lber  ohne  oorhergegangene  Einweihung 
tu  bie  SJhilofodhi«  be$  Schonen,  ohne  ben 
herrfchenbeit  StuSbrucf  ber  oerfchonerten  S?a# 
33 


tar  oerfre&en  «ab  würbigen  su  Banen,  wirb 
bag  55efuc&en  ber  ©cbßufpiefe  barcfjaug  amtüli 
fepa,  cg  wirb  il>r  jam  bloßen  ^eitoertreibe 
aab  eia  Mittel  gegea  bie  £öngemeile  fepn;  fte 
wirb  bie  fcf;oajlea  aab  oortretlicbfiea  «fißcrfe 
ber  $anft,  wie  eiae  fdjone  ©eForßtion  mit 
goffeabem  ^BlicFe  betrachten. 

Cbae  wabreg  ©efabl  für  bag  ®cböne  fiab 
0cb<Mfpiele  mel;r  fcbablicb  alt  nüfelicf; ; bie 
3beea  werben  aberkannt,  bag  jarte  ©efäbl 
artet  eatweber  in  grämliche  €mpfünbelet,  itt 
naturwidrige  Steuerung  »on  (Empjtnblic&Feit 
ober  in  ÄoFetterie  aug. 

©cbaafpiele  niebriger  %x t fiab  für  fittliche 
Gilbung  aab  ©efebmaef  oergiftenb. 

^oef)  itf  5D?ufiFunb  ©efaag  ein#aupt? 
gegenflanb  ajlbetifcber  €r$ieb«ng.  Q5eibe  wir? 
Fen  gugleich  fltif  bie  SinbilbanggFraft  aab  auf 
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b«$  £er$  be$  CDlamteg,  «nb  bringen  mit  uit* 
wiberftehlicher  ©eroalt  in  ba$  Sttnerjie  fei; 
«er  ©eele. 

£>urdj  SttuftH  lernt  fte  allmahlig  ihre  ©tu* 
pftttbungen  reiner  unb  leichter  autfjubrucFen  unb 
a«f  eine  angenehmere  «nb  rahrenbere  2lrt  bar; 
jufiellen,  bi$  enblich  i&re  satije  (Seele  «oll 
SBobllaut  unb  Harmonie  ba$  ©eprage  ber 
bocken  3Jereblung  an  fich  tragt, 

sDtufit  «nb  ©efang  map  fo  natürlich  «nb 
«ngefünftelt  fepn  / bap  mir  blo$  bie  reine 
©pvadje  be$  J?er,en$  «nb  beit  lauten  SUtfbruc! 
ber  innigften  ©ntpnnb«ngeit  $u  hören  «nb  j« 
fühlen  glauben. 

25lo$  ba$  einfache  £ieb  an  fich  felbft  f;at 
nicht  feiten  in  bem  9tt«ube  einer  fchoneit  (Sange; 
rinn  bie  äraft,  in  un$  bie  fanftejfen  leibenfehaff; 
liehen  ©mpftnbungen  5«  mecfeit  7 mcburch  gelingt 
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e$  einer$rau  wobl  leichter  ihren  ©atten  äugen; 
blicflid)  in  t>ie  oortbeilbaftefte  ©timmung  ju 
fc^en  / il)n  für  bie  lebhafteren  ©inbrücfe  ent; 
pfanglicb  su  machen,  unt)  jebe€mpftnbung,  «ac& 
SBtlifül>r/  feinem  fersen  su  entlocfen,  als  burcb 
ben  magifcßen  Sauber  ber  CÜvufif  unb  be$ 
©efangg  ? 

Sie  angenehm  unb  intereflant  toirb  oft 
ein  grauenjimmer  ber  ganten  ©efellfcbaft  burd) 
ein  eiusigeg  Sieb  ? Sie  leicht  oergißt  man  beim 
fdjönen  ©efang , baß  bie  ©angerinn  minber 
fcbon  i|l?  £>enft  man  fiel)  noch  beu  eblett  unb 
feinen  Stnjtanb  in  ©ebahrben,  ©tellung  unb 
33etoegung,  unb  ben  erbobeten  Sfusbrucf  ber 
ganjen  ©eficbtsSbilbung  binjU/  fo  fann  man 
auf  feine  Seife  bie  boebfre  Sirfuitg  be$  for; 
perlicben  Steiscö  oerfenneu/  bie  babureb  ber; 
oorgebraebt  toirb. 
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$ül)lt  bet  ganger  bic  straft  ber  bilber; 
rei#n  <]3f)fl!ilafie  be$  £)id)ter$/  nehmen  oleicb- 
jeitig  meiere  an  bem  tr*^lpbifc§en  Vertrage 
&beil/  fo  werben  bie  ©mpftnbttngen  in  ben 
£fW»  ttjcd^felfeitig  »ej-jtdrft  / erhoben  ju 
einer  Sülle  be3  SSergnügens,:  bgd  burcö  feilt 
aubere»  Mittel  in  einem  fo  btben  ©rabc  ju 
erreichen  möglich  ift.  y ♦ 

<Die$  iji  ein,  furjer  Slbriß  ber  weiblichen 
$l)ilofp?l;.te  beP  (Schönen/  wie  fie  ber  Statur 
unb  ber  33efiimniung  bc$  ©efcb!ed)t$  angemefV 
fett  iji,  unb  woburcf)  eö  ihm  allein  gelingen 
wirb/  feiner  arcbiteftonifcöen  @cf;ön!)eit/  bie? 
fern  jweibentigen  ©efehenfe  ber  Statur/  an  ber 
^©rajie  eine  (Stülje  unb  eine  ©teltoertrete* 
rinn  l)eran$Uiicl)en , bie  auch  bann  noch  milbe 
Srücbte  bringt/  wenn  ber  reijenbe  aber  fürs-' 
batiernbe  Srüljling  ber  3ugenb  oerblübt  ift. 


Swat  mochte  bte  platonifc&e  Siebe  wohl 
etma^  j«  mpflifch  fcpn,  welche  ei«  alter  W 
lofopb  »ergab,  weit»  er  ooit  bent  ©egentfanb 
feiner  Neigung  fagte:  „£>ie  ©rasten  refibiren 
in  ihren  SKuiueltt,  unb  meine  @eele  fdjeint 
auf  meinen  Sippen  $u  fc&weben,  wenn  ich  ihren 
weifen  SDtunb  'lfuffe.  3nbe§  folite  hoch  ein 
jebeS  CÜtabchen  ficf)  fo  bilbeit,  ba§  einf;  nur 
allein  ber  Hochachtung  bte  Siebe  $Iah  macht, 
ttub  bie$  barf  fte  nur  erwarten,  wenn  ftc  bie 
eben  fo  wahr  als  fchött  gefagte  SSemerFung 
eine$  neuern  philofophifchen  SÖeiberFennerS:  la 

beaute  sans  la  grace  est  un  appat  saus  ha* 

mecon,  auf  £>a^  innigfte  behersigt 
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gtoetter  $ $ e i I. 


35on  öen  Mitteln,  Die  förperlicl)*  ©cljönDeit  ju 
«Knuten  unö  »u  eK)öt>en. 


C 


SBir  burfett  nic&t  weit  fuc&eu  / um  utt$ 
tjon  ber 

2Wflemein$eit  0e$  SM’fc&oneninßS  triebet  im  ttei&fldjen 
63efcl)lecl)tc 

SU  ufcerseugeit,  um  un$  su  überseugett,  baß 
bei:  allgemeine  Jpang  sum  aus  ber  ©udjt 
Su  gefallen  enthebt/  unb  baß  biefc  auf  bie  ©e; 
fc&led?iSliebc  gepfropft  ijh 
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£öemt  aber  ber  Stieb  $u  gefallen,  wie  es 
Fernem  VeweifeS  bebarf,  einer  ber  erflen  unb 
für  btc  menfcblicbe  ©efellfcljaft  wol)ltl)ätig|fen 
Orunbtriebe  ijf,  bk  bte  «ftatur  am  tiefte» 
unb  am  allgemeinen  in  bie  meitfc^licbe  ©eele 
gelegt  bat,  fo  wirb  man  ben  #aitg  jum 
an  unb  für  ftc&  nicht  blo^  m*$eil)lid) , fonbern 
grabe  ju,  ebenfalls  ganj  natürlich  unb  felbf l 
»ort&eil&aft  ftnben  muffe». 

$®ir  werben  ttt  bem  febonen  ©efcblcaht 
ein  gewiffeS  Vejlrebeu  nadf)  $uf$,  nach  SluS; 
jierung  gewahr,  n>elcf;eö  immer,  auch  im  Ver* 
borgenen  fortwirFet , wenn  Jpinberniffe  int 
SBege  fntb ; ein  Vefireben,  welches  auf  alle 
weibliche  #attblungen,  Stiebe  unb  Neigungen 
ben  wichtigen  €injTujj  l;at,  welches  biefelben 
befiimmt,  leitet,  unb  in  feiner  Verfeinerung 

i 

auf  bas  gortl)eill)aftefle  berichtigt. 
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£)iefe$  Bcftreben  nach  Berfcfjönerung  au* 
fert  fich  f cf) ou  fehr  merHich  itt  bem  Heinen 
€DväbcT>eii , noch  ehe  als  Sfufübruttg , <£riie* 
hung,  eigene  Beurteilung  unb  SRachahmung 
ben  geriwgften  ^fntbeif  baran  haben  fann. 

SKouffeau  , biefer  feine  Beobachter  ber 
tttenfchlichcn  SRatur  fagt,  bie  Heinen  SQtdb* 
eben  lieben  ben  $u£,  fobalb  fie  auf  bie  SKMt 
fomnten.  SRicbt  jufrieben,  baf  fie  febbn  finb/ 
wollen  fie  auch  bafür  ernannt  werben,  Sftan 
ficht  eö  ihren  Heilten  ©efidjtern  att  / wie  fel>e 
fie  bie$  befdjaftiget,  ©obalb  fie  nur  im  ©tanbe 
finb,  einen  ju  , richtet  bie  Borffel* 

fung,  was  bie  £eute  oon  ihnen  fagen  werben, 
mehr  aus,  als  iebe  anbere, 

$aum  oerfucht  bas  Heine  Habchen  feine 
erffen  Kräfte  $unt  £aUeit,  fo  fehnt  es  fiefj  nach 
einer  $uppe.  £>iefe  ift  ihre  einige  Befcbdf* 
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tigung,  fic  fcbmuc?t  fie  m,  bringt  uitauf(>6r^ 
lieh  neue  Örbnang  tu  ihre  MeibangöfhHe  ; 
anb  intern  e$  feine  tyiim  «t,  mö  thut 
e$  anber$,  aB  ba|j  c$  fief)  etgentUd)  fclbtf 
? b.  I).  t eö  fuc&t  baburch  feinen  £rieb 
nach  Sö.erfc&onerunö  m befriedigen. 

Slber  nicht  allein  btefer  frühe  $eim  in 
ber  fchonen  SDtenfcbenhdlfte  ttnfers  SöelttheilS, 
fonbern  auch 

0ct  SBcrfcbonerunaStrieb  bei  Ben  Seibern  Ber  tobe# 
Uen  Sßölfer  Ber  <2rBe 

betätigt  feine  urfrrüugliche  StUöcmetn^ctt  in 
ber  weiblichen  Sßatur. 

SJtan  barf  nur  bebenden,  bafj  ftch  biefer 
$ang  jur  SScrfcbenerung,  wie  e$  bie  ©ache 
mit  fich  bringt,  nach  bem  begriff  mu  ©eben* 
heit  richten  muß,  uub  baß  nichts  relativer. 


oeränberlid&er  unb  nt ehr  non  Zufällen  abhän* 
genb  gebucht  werben  famt,  als  eben  biefer,  um 
nun  auch  bas  eben  fo  oeränberliche  «nb  theils 
ausfcbweifeube  in  beit  Hoheit;  mit  billigem 
Gingen  $u  beurteilen. 

£)ie  tarnen  in  Europa  ftnb  nicht  bie  em^ 
iigen,  bie  (ich  gern  pufjen  unb  »erfcbönern; 
bie  £>amen  unter  allen  .OimmelStfricben  ftnb 
ben  unfrigen  ganj  gleich/  unb  bie  Toilette 
einer  Schonen  in  Slnterifa  ifl  oft  noch  infam* 
tttengefehter,  als  bie  Toilette  einer  fchoneu 
€uropäerinn. 

£>ie  Äleibung  nieler  Stmerifanerinne» 
ijt  noch  bunter  al$  bie  Äleibung  ber  €uropäe* 
rinnen  5 nur  bat?  biefe  Äleibung  aus  nichts 
anberrn  begeht,  als  aus  ber  £aut,  bie  ihnen 
bie  Sftatur  gegeben  hat. 

ÄeineSlmerifaueviitn  würbe  es  wagen  naf* 
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Fenb  au$$ugeben ; fie  Heibett  ficö  »orber  an, 
ba$  \)mtf  fie  befcbmieren  ben  ganjen  $or-' 
per  mit  Üel)(,  unb  mahlen  bemt,  naebbem  e$ 
Negligee  ober  $u$  fetw  folt,  allerlei  bunte 
Siguren  auf  beit  Körper;  SKeifenbe  uerficbern, 
baf  il)uen  felcb  ein  ©aUaftctb  in  bet  §erne 
manchmal  r ecf>t  uieblicf)  (ä^t. 

tlebrigen$  tragen  fie  ttöd>  große  Zahlte 
»ott  Stfc^en  in  ihren  Obreit,  bie  ihnen  bis 
auf  bie  (Schultern  bera&bdngen,  benn  bie  COtut* 
ter  im  £anbe  £aoö  finb  fet)t  beforgt,  ben  fleu 
neu  9Dldbcben  bie  Dbrenlocber  uon  3ugcnb  auf 
fo  ju  erweitern,  baß  mau  febv  bequem  eine 
£anb  burebbringen  fann. 

2tucf>  tragen  fie  in  ber  Sftafe  3iinge,  bie 
ihnen  bis  auf  bie  Sippen  berabbdngen,  unb  es 
gehört  hier  $u  ben  Slrtig^eiteu  be$  £anbeS, 
ben  $tunb  ber  SBeiber,  bttreb  biefe  Ütinge  $u 
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füffen.  Robert  fte  nun  nocf>  baju  eilt  #al$? 
battb  »ott  Slffetuahnen , unb  Slrmbättber  »on 
CDbufcheltt  , fo  nehmen  fte  e$  im  1?>u^e  mit 
ieber  Same  in  bet  Söelt  auf.  . > 

€ine  anbete  Nation  itt  5lmerifa  tfnbet  e$ 
fel)t  fcljon,  memt  il)re  Habchen  recht  flarfe 
SÖaben  haben,  unb  um  baut  ju  gelangen,  bin? 
ben  bie  Butter  ben  SJttdbcfjen  in  ber  frühe? 
jfett  Äinbheit  fej!e  unjerreijjliche  föinge  unter 
tfnie  unb  über  bie  Knöchel,  unb  biefe  tragen 
fte,  fo  lange  fie  leben. 

Unter  biefen  Gingen,  bie  fehr  breit  ftttb, 
fann  folglich  ba$  35ein  nicht  machten,  meil  fte 
ben  freien  Umlauf  be$  WahrungSfafte*  binbern; 
alles  55(ut  bleibt  alfo  itt  bern  £b?Üe  beS  deines 
jmifchen  ben  gingen,  unb  macht  ihnen  nach 
unb  nach  eine  fo  ungeheure  biefe  Söabe,  baft 
Steifenbe  »erftchern,  ber  Umfang  ber  Samens? 
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ttjßben  fei)  «5er  alle  3}otfieKung , «ab  eine 
fold>e  £öabe  fei  ein  $eii,  bem  eilt  3«tiglm$ 
«nter  biefer  Elation  fc&lec&terbittgS  nicht  m 
berftehen  fonne. 

dagegen  trage«  bie  Herren  biefer  bicFwa* 
bigen  tarnen  eine  geberperücfe  auf  bem  ßopfe, 
beren  ©r5üe  unb  Umfang  eben  fo  ungeheuer 
iß,  aB  bie  SSaben  ber  ©amen, 

©ine  ©efellfchaft  biefer  Nation , «a£te 
Banner  mit  großen  geberperucFen  unb  sftäb* 
eben  mit  ungeheuren  £Öaben  gleicht  »ottfom* 
men  einer  ©efellfchaft  von  graniofen  aus  bei« 
fecbSjchnten  3ahrh«nbert/  wo  bie  Jperren  u«/ 
geheure  fauche  »o»  Äleie,  unb  bie  Tarnen 
ungeheure  $uis  von  ^ferbehaaren  trugen. 

€hen  fo  wenig  ©ehraueb  »on  bem  geige«/ 
blatt  unferer  erfien  keltern  machen  bie  €i«/ 
tvol^er  »on  ^euhoilanb.  0ie  gehe«  fct)kdj; 

tw 
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terbingö  ganj  unbefleibet  «ber  benuoch  nicht 
gan§  ungepußt.  Sie  infrufliren  roenigften* 
ben  Körper  mit  einem  fchroarien  ftirnifj,  beit 
fie  «lieber  mit  treiben  Streifen  bental>(en,  unb 
fnebeln  ftch  einen  fünf  Spannen  fangen  £no# 
eben  burch  bie  Sßafe,  ber  bidP  genug  ift,  unt 
aller  £uft  ben  2öeg  $u  «erfperren,  fo  ba§  fie 
nicht  anberS  als  mit  offnem  SDUmbe  athrnen, 
nicht  anberS  als  mit  fchnarrenber  Siefonani 
fprecheit  fonnett. 

Unter  ben  SlchaguaS  halt  man  es  für 
fchon,  einen  fehr  groben  Schnurrbart  $u  tra# 
gen,  ber  über  baS  i>aibe  ©efiebt  toeglauft  unb 
beffen  Spieen  auf  bem  tinn  jufammen  lau# 
fen.  tiefer  Schnurrbart  ifl  fo  gemacht,  ba§ 
nichts  in  ber  SKMt  fähig  iÜ,  ihn  toieber  raegju# 
fchaffen.  £)te  Butter  nimmt  einen  gifchjahn, 
ber  fo  fpi§  unb  fcharf,  roie  eine  £aujette  iff> 
$ 


mit  biefern  gafjn  fc&neibet  fie  bie  ©elfalt  be$ 
©cbnurrbarts  in  Me  £ippen,  Sßangett  unb  ba$ 
$inn  ein,  ohne  nach  bem  ©efcfjrei  be$  Äinbe$ 
i«  fraßen,  bem  man  tiefen  9iei{  mittbeilen 
will.  3 ft  bie  geicbnmtg  oollenbet,  fo  trocknet 
man  ba$  35lut  ab,  jfreut  in  bie  Schnitte  eine 
fcbroarje  unoergänglic&e  ^arte,  unb  fo  ift  ber 
©c&nurrbart  a«f  £ebeit$|eit  fertig* 

£ie  Araberinnen  färben  bie  Arme, 
Sippen  nnb  anbere  ffarf  in  bie  Augen  fallenbe 
£beile  be$  SförperS  bunfelblau,  (Sie  tragen 
biefe  Sarbe  punrtweife  auf,  unb  la|fen  fie  mit 
einer  befonberS  baju  oerfertigten  Sftabel  fo  tief 
in$  Sleifcb  einbtingen  , baß  unauflösliche 
sföerfmale  baoon  jurucfbleibeu.  Au  ben  ©räm 
len  oon  £uni$  seicljnen  fich  bie  arabifchen 
Stäbchen  $ur  Erhöhung  ihrer  0chonheif,  mit 
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einer  fpifeen  ftuuette  unb  Vitriol,  auf  bem 
ganzen  £eibe  herum,  blaue  gerfchlungene  3uge, 
£)ie  gemeinen  Seiber  in  Arabien  jtechen 
mit  fabeln  fcöc&er  in  ihre  £ippen  unb  legen 
Scbiefjpuloer  mit  OchfengaUe  oermifcht  bar* 
äuf.  JDiefe  sOZifchuna  siebt  fiel)  fo  tief  in  ba$ 
Sleifch,  baf?  fte  filr  ihre  ganse  ^ebenöseit  blaue, 
fcbtoarsgelbe  eher  bleifarbige  £ijtyett  bebalten. 

Sie  fchtrarjen  auch  ben  $anb  ihrer  2fu* 
genlieber  mit  einem  fchtoarjen , aus  Ofenbruch 
ober  £ujia  bereiteten  9Juloer>  unb  sieben  mit 
eben  biefer  febroarjen  §arbe  oon  ben  Gingen* 
roinFelit  eine  £ime  nach  aufwärts,  um  baburch 
bie  ©ro^  ber  Slugert  fcheinbar  ju  oermehren  i 
benn  bie  $torgenldnberinnen  feigen  überhaupt 
bie  oorjüglicbfre  Schönheit  in  große  fchtrarje/ 
toeit  offen  fiebenbe,  mit  bem  Äopfe  gleich 
erhabene  Slugem 

.Ä  * 


©in  Räbchen,  ba$  unter  feinen  finefh 
fcf;en  ©cbmeüern  jn  ben  ©cbonbeiten  gerecf;; 
«et  werben  will , muß  früh  bafur  forgen, 
fein  2luge  burcb  ein  unaufhörliches  Betreu  su 
einer  f leinen  länglichen  gorrn  5«  gewonnen, 
e$  mu{?  eine  breitgebrudfte  sftafe,  lange,  breite 
unb  hängenbe  Obren  haben,  ©ine  finefifebe 
©ebene  legt  bie  ©ebntinfe  in  folcber  Stenge 
auf,  ba§  fie  fchon  in  ihrem  breijfigjlen  Sabre 
einer  runjlichen  ©eebiigerimt  gleicht.  £>ie  vor/ 
nehmen  ©ineferinnen  unb  Sennerin/ 
«en  «rejfen  ihre  Säge  mit  ©ewalt  in  eine  fo 
Heine  gorm,  bat*  e$  ihnen  fafi  unmöglich  ifo 
auf  benfclben  tu  liehen. 

©0  ijl  benn  burchaus  «och  fein  SSolf 
unter  ber  ©onne  gefehen  worben,  bas  nicht 
bnreh  trgenb  eine  2lrt  von  $«$,  bie  ihm  von 
ber  ^atur  verliehenen  ^eije  ju  erhöhe«/  unb 
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fich  baburch  liebensrourbiger  $u  machen  fuchen 
füllte.  ©in  r>alb  bu^enb  £uartbänbe  mürben 
j«  einer  oolltfdnbigen  95efcbreibung  aller  SOto; 
ben  Faum  hiureichen* 

©elbjl  bie  armfeligeit  ©inroohner  be$  trau/ 
rigen  SeuerlanbeS  nicht  ausgenommen  , bie 
elenben  Fümmerlichen  <pefcherd$,  bie/  «IS 
ber  Uebergang  beS  $tenfchen  sunt  £hiere,  ge; 
febilbert  roerben;  benn  auch  oon  biefen  fiel>t 
man  in  ber  ©ammlung  ber  füblanbifcheu  $lerf; 
nmvbigfeiten  bes  ©ottingifchen  gftufeums  ein 
JpalSbaitb  »on  nieblichen  fchillernben  ©chnecF; 
chen,  baS  bei  ber  baran  »erroenbeten  Äunjl 
fo  gar  SSerbacht  oon  ffubierter  ÄoFetterie 
ermecFen  tonnte. 

2lur  oon  ben  fchonen  ©inroohnerinnen 
an  bem  Sufje  bes  ßauFafu* , ben  3 ix* 
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fctffifcfiett  beben,  will  icb  meinen  £efe> 
rinnen  noch  ba$  merkmürbigffe  erjagen* 

£>ie  fo  allgemein  berühmte  6cf)onl)eit  bie* 
fer  SSväbcben  bat  ibren  ©runb  tbeils  in  bem 
milben  glücklichen  Jpimmeioftricb,  unter  bem 
fte  geboren  merben,  ntebr  aber  mobb  noch  in 
ber  forgfa'ltigen  €r$iebung  / bie  bei  biefem 
SSolke  fajl  gan$  auf  bie  ^orjüge  körperlicher 
©c bßitbeit  abjmecFt, 

£>ie  feine  £aut  fiebern  bie  Butter  ihren 
Töchtern  febon  in  bett  erfien  $inberjabren 
bureb  bie  €ininrpfung  ber  Rocken , welche 
Operation  bekanntlich  au$  girkaffien  erfl  nach 
$pnßanfinopel/  oon  ba  nach  £onbon  unb  #an* 
nooer  unb  nachher  erjk  ino  iSbrige  Europa 
ubergegangen  ijf, 

£>ie  fcblanke  Taille  $u  erbalten  näht  man 
ben  kleinen  $v«b$en  ben  Unterleib  fefl  in 
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einen  breiten  lebernen  ©urt  eilt/  ber  i^nett 
nie  abgenommen/  fonbern  blo$/  wenn  er  mit 
junebmenbem  2öacb$tbum  enblid)  mit 
einem  önbern  eben  fo  biebt  anpajfenben  »er/ 
taufebt  wirb.  €r(i  wenn  fie  beiratben,  lofet 
ihn  ber  Bräutigam  am  #ocb{eitabenb  mit  fei/ 
iiern  Sold). 

95ei  einer  bureb  biefeö  eitittäf>en  $um  Um/ 
fpannen  fcblanten  Taille  finb  bie  ^irfajTierinnen 
boeb  übrigens  »»n  einem  blübenben  »ollen 
Steifcbe/  wa$  burc^gel;enbö  bei  ben  Surfen 
iur  bocbilen  ©djonbeit  gerechnet  wirb.  £)a$ 
non  plus  ultra  in  ihren  Singen  itf,  wenn  fte 
»on  einer  £>ame  fagen  tonnen.-  ibr  Slntli^  ijt 
wie  ber  »olle  Sftonb,  unb  ihre  duften  wie 
SJoltfer.— 

€S  giebt  unter  ihnen  SOldbcben  mit  febwar/ 
ien  unb  welche  mit  blauen  Slugen;  welche 
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mit  fchwarjen  , aitbcre  ntit  blo'tben , noch 
anbere  mit  rotbem  fyaax-  3'n  ihrem  SSatetv 
lanbe  fittDet  man  biefe  lente  $arbe  fo  über 
alles  fcfjott,  bajj  ftcb  auch  bte  $Icnbinen  tl>r 
4>aar  mit  befonberen  ^emabeit  rot!)  färben. 

Sie  werben  übrigens  »on  $inbbeit  au  j« 
eleganten  SBeibcrarbeiten,  ju  einem  gefälligen 
betragen  mtb  ju  einem  reijenben  Slnfianb 
angeführt  ; bei  biefen  weifeifigen  ^orjügen 
begreift  man  ben  hoben  fafr  ausfchliehlcben 
&Bettb  febr  leicht/  worin  fte  bei  ben  dürfest/ 
Werfern,  unb  ben  mmebmeiUtrimmifchen  £a* 
tarn  lieben, 

tiefer  l;ot>e  SSBertb , bie  ^fuöfrc^t  in  bas 
blenbenbe  ®lucF,  bas  biefen  Töchtern  an  bei* 
Seite  eines  Sultans,  $bans  u,  f.  w.  Mm* 
liebt,  bie  reiche  Wliattung  an  nägli<$en  SBaa* 
ren,  bie  bie  Sfrmenifc&en-  Sftenfcbenbänbler  nicht 
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t»eit  CDtäbcben,  fon&ern  ihre«  Ottern  gebet?, 
itf  «brt^cnö  ber  ©runb  ucn  ihrer  forgfäUcgen 
SBilbuna , unb  macht  beti  buttern  Me  Srett* 
nung  oon  ihren  Söcbteru  nicht  bloö  leicht/ 
fonbertt  erroünfebt.  freilich  wirb  aber  fluch 
ein  großer  ShMlbiefer  fchonen  Räbchen  nicht 
erfauft,  fonbern  geraubt/  unb  ba$  oonüglicö 
burch  bte  in  jenen  ©egenben,  auf  SDtenfc&eit/ 
raub  herum  jh*eifenben  unb  wegen  ihres  unü; 
berwinblicben  £oroemiwth$  attacmecit  bmtbmr 
ten  £e$ghier,  bie  bamt  ihre  fchoue  $5eute 
wieber  an  Slrntenifcbe  unb  ^rimmifche  ©?(«/ 
oenhänbler  oerfaufen. 

£>cr  #auptmartt  für  bett  ^irfafftfehen 
5Diflbchenhanbel  iff,  ober  mar  wenigfleits  bisher 
ju  ßaffa  in  ber  $rintm,  wo  überhaupt  bie/ 
fe$  ©ewerbe  beit  beträchtlichen  gweig  be$ 
Äomerje*  ausmaebt,  unb  wohin  eine  Stenge 
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Käufer  unb  Serfäufer  $u  gefegten  feiten  jur 
Sföeffe  w\)?tu 

Unter  ben  fronen  SitfafTtertnnen  / roelcbe 
man  bem  SHeifebefcbmber  Äleemann,  »ifa 
renb  feineö  -2lafentbalt£  in  $a(fa  §um  *8er * 
fauf  öorMte,  mar  bie  febonfte  ein  Habchen 
oon  18  3al>ven;  fic  l)atte  einen  anfebnlidjen 
2öucb$>  fcblanfcn  Seib,  eblen  @ang,  bellblon* 
be$  S?m,  große  blaue  Sfugen,  eine  etwa* 
lange  Sftafe  unb  reijenbe  Sippen,  rneiße  fcböit 
gereibete  ^dl>nc , eine  blenbenbe  £aut,  einen 
etroa$  langen  #a U unb  beit  febonjien  «Sufen; 
fie  roarb  il>m  m\  bem  Sfrmenifcben  Söerfäufer 
für  4000  $iatfer  augeboten.  — 
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Wlflemeine  Mittel  für  0a5  Wei&iicbe  ©efcl)led)t,  @c? 
funMjeit  unö  ©cbörrtjeit  ju  erhalten. 


@0  tt)ie  £ieben$n>ürbigfeit  bie  «Sebitt; 
gung  ber  humanen  (Schönheit  itf,  fo  i|f  ©e* 
fun  bl)  eit  bie  95ebingung  ber  architeftonü 
fdjen.  £>aher  bort  man  fo  oft  bie  SlutfbrücFe, 
ein  fchöneö  (iebengrourbiges  SDtdbchen,  unb  ein 
l)ubfd)e$  gefunbe*  $Iäbcheu,  Sin  hübfcheä 
fJDväbcfjen  befifet  bloo  förmliche  (Schönheit, 
in  einen  fcööneu  Räbchen  ijf  biefe  mit  2fm 
muth  »erbunben. 

t 


£)ie  ‘iftatar  nimmt  überall  ba$  roiekr 
$urücF  / was  fie  gegeben  hat , unb  jerftort, 
m$  fte  gemacht  bat;  bre  ^rauenjimmer  fük 
len  bieS  in  feinem  kaufte  mehr  als  bei  ihrer 
0cb5nl>eit 

£)ie  menfcfjliche  SBeiSheit  beliebt  aber 
tmrinn , kr  Sftatur  ben  Söeg  ber  gevftorung 
fo  langfam  gehen  $u  laffen/  ati  e$  möglich  ifi/ 
unb  hierzu  finb  bie  leichteren,  fimpelften  $lit 
tel  oon  ihr  felbfi  oorgefchrieben;  e$  fistb  2fr/ 
heit/  SDlävißkit  nnb  3i u T? e ber  Seele. 

Arbeit!  ein  Mittel  bie  Schönheit  ju  w 
halten?  Sföan  lächelt/  «itb  boch  ift  e$  auöge; 
macht/  bah  bie  heftig#«  2frheit  ber  leiblichen 
Schönheit  nicht  fo  fürchterlich  iji  / aB  ber 
^übiggang,  beim  biefer  lerjißrt  mit  ber  ®e/ 
fanbheit/  baß  maS  bie  tarnen  mehr  als  bie 


©cftmM)eit  lieben,  wett»  e*  M)ne  fie  Ufw 
&en  fonnte, 

©er  gftujjiggang  ntacbt  Me  feften  Steile 
be*  Äorper*  fcljlaff  unb  »immt  ihnen  Me 
©tarfe  unb  ^efrigfect , Me  ihre  ©cbönljeit 
auömadje» , er  Mnbert  ben  raffen  Umlauf  ber 
(Säfte,  woburcb  fie  rei»  uen  aller  @cbärfe 
erhalte«  werbe», 

©ie  Slrme  werben  alfo  fdjlajf,  bie  $ß3an* 
gen  falle»  eilt,  bie  £aut  »erlieft  bie  lebenbige 
fcljone  Farbe  be*  gebend,  wirb  trocfen,  unvei» 
unb  raul>;  »ergeblidj  wenbet  man  alle  fünfte 
«»,  um  bie  fterbeube  6c&onf)eit  auf*  neue  ju 
belebe».  — 

©er  $lüjjiggang  ^erfrört  jene  rafdfje  gebbaf; 
tigfeit  in  aUett  Bewegungen,  bie  ben  großen 
SXeij  eine*  fernen  Frauenzimmer*  auömacbt 
©a*  erzwungene^»  /.ttti&ßer&üpfe#,  ba*  einige 
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Mdbcben  au  bie  ©teile  tiefer  natürlichen  «nt 
lebhafte«  ßeicbtiö^eit  fejäen  trollen,  erfet?t  bie 
©teile  fel)r  fcblecbti  bie  Gauner  oerjleben  ftcb 
gewöhnlich  febr  gut  barauf / bie  Moüe  35etne? 
gung  einer  Marionette,  oon  beut  £ebett  eines 
fröhlichen,  feines  Gebens  fich  freuenbett  SSe; 
fens,  $u  uttterfebeiben. 

©o  nötig  nun  auch  bie  Sfrbeit  für  ©cbön-' 
heit  unb  ©efunbbeit  ber  grauenjimmer  ijt,  fo 
muß  fte  boeb  nur  mäßig  fepn.  3l)te  Musfein 
fönnen  feine  ju  febwere  unb  $u  lang  anbat 
tenbe  Arbeiten  ertragen,  unb  bie  ©rajien  lie* 
ben  ben  ©cbweiß  unb  ben  ©onneubranb  nicht 
eine  $u  ftarfe  Arbeit  nimmt  bem  weiblichen 
Körper  ben  weichen  runben  Äontour  unb  bie 
fd)öne  Sarbe,  macht  ben  Äörper  eefig,  rnuS; 
fulös  unb  bie  £aut  ungleich. 

£>ie  nü^licben  unb  notbroenbigen  2lrbei> 
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ten , welche  bie  als  ©attittn, 

«Dtuttcr / £au$frau  »errichten,  ftttb  für  if^rc 
©efunbbeit  unb  ©cbonbeit  Ne  ituecFmd^ig/ 
fielt ; benn  ba$  ©efiibf,  i(>re  <PfTic^tett  in  biefen 
brei  »ergebenen  SSerbaltmjTen  be$  Söeibe* 
evfullt  ju  bfl&en,  ntu§  U>re  (Seelen  eine  große 
gufriebenbeit  geben,  unb  bicfe  jfilfe  frolicbe 
gufriebenbeit  wirft  mehr  auf  (Schönheit  unb 
©efunbbcit/  «l#  mand&e  gern  glauben  wollen. 

„SBarurn  aber  follen  wir  benn  grabe  ar* 
beiten?  €$  fomrnt  ja  nur  auf  Bewegung  be$ 
ÄorperS  an;  wir  pronteniren,  unb  ba  be* 
wegen  wir  un$  ja  fo  gut,  al$  ob  wir  arbei* 
teten!“  — 

£ie  tyromenabe  ijt  feine  Arbeit,  fonbern 
nur  eine  ©rbolung  »on  ber  Arbeit.  ©in  (Spa* 
ticrgang  b«t  bie  Söirfungen  ber  Arbeit  nicht  5 
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benn  ftott  ben  ganjen  Körper  unb  alle  ?ütu$/ 
fein  bejfelben  nach  unb  nach  j«  bewegen/  fefct 
bie  $romenabe  nur  bie  untern  &heile  in  35e; 
wegung;  Slvrne / SSruji,  £eib  bleiben  habet 
unbeweglich  unb  bie@äfte  bekommen  baburch 
einen  ungleichen  Umlauf,  unb  anitatt  neues 
©efslhl  her  Jpeiterreit,  (Starke  unb  &hdtigfeit 
non  ber  SJromenabe  $urücf$ubringen,  bringen 
bie  weiften  CDtubigfeit  unb  Unmutb  su  £aufe. 

«Bollen  @ie  alfo  meine  tarnen,  eine  leb/ 
hafte,  lebenbigc  $arbe,  eine  glatte  flecfenlofe 
jpaut,  bie  Stofen  auf  ihren  langen,  ben 
S3li$  in  ihren  Singen,  baö  «Me,  Stnnbe  tu 
ihrer  ©eilalt,  unb  bie  ©rb§e  in  ihren  33ewe/ 
gunaett  lange  erhalten,  fo  finb  fte  gejwungen, 
bas  grefe  heilige  (Befeh  ber  Statur:  arbeite! 
SU  erfüllen. 

Unb  nach  einer  Arbeit,  wobei  ©eifr  unb 

Äoroer 
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«Stdrpeip  sugleicb  befcftättigt  flnb,  wirb  3bnen 
eine  «Prontenabe  eine  eben  fo  nuBlicbe  al$  an; 
genehme  ©rbolung  fepn,  «nb  bie  reine  freie 
£uft/  ein  b«ftenbe$  @el)$li,  ein  Bluntenpar; 
terre  werben  3bver  ©eele  I^l>äti3fett 

«nb  Jpeiterfeit  geben. 

„Mein  ber  £anj!  3m  £anje  wirb  bod) 
ber  gaitje  Äorper  bewegt/  ba$  £er$  erbeitert! 
Söarum  foUtc  ber  Zm  niebt  für  bie  fei# 
nere  Söelt  an  bie  ©teile  ber  Arbeiten  treten 
fonnen?“ 

©icber  ijl  ber  £anj  ein  Mittel  bie  ©e; 
funbbeit  $u  erbalten/  bie  ©cbonbeit  noch  febö; 
ner  ju  machen / inbem  er  bem  fbrper  unb  fei; 
nen  Bewegungen  eine  gefällige  ©efebmeibigfeit 
«nb  einen  bejaubernben  2lnjlanb  gebt,  allein 
fo  wie  gewöhnlich  «nfere  Bälle  «nb  ^icfenicW 
befebaffen  finb,  muj?  ber  Zm  fcblecbterbing* 

8 


bie  ©efuttb&eit  e^er  jerflhren  al$  flärten. 
benFe  nur  an  bie  tfiitfenben  £)unde  ber  Siebte/ 
ber  $omaben  unb  rieebenben  Gaffer/  unb  bann 
an  bie  Slugbünjfung  von  wenigf  eng  vier jig  burcö 
ben  milben  gan$  ex\)it$un  SDtenfcben;  bie  Sun* 
gen  finb  erbißt  unb  fangen  bie  vergiftete  Suft 
in  ißre  feinfett  ©efafie;  ber  eingeprejjte$8rper/ 
bie  unaufhörlich  wilben  Salier,  bie  befditbig 
ermubenben  ÖuabriUett/  gugluft  burch  geof* 
ttete  £bure»  unb  genfer/  unb  bann  enblicb 
bie  bureb  bie  angefpanntefe  ^itelFeit  erbißte 
«Pbantafte/  wirb  bierburch  nicht  ofenbar  ber 
Körper  in  ttnorbnung  gebracht/  unb  bie  ©e* 
funbbeit  muthwiUig  auf  bag  ©piel  gefeßt  ? — 
Seiber  Famt  tnan  nicht  weniger  Q5ofeg  von 
ber  immer  mehr  einreifenben  SBefchdftigung 
ber  tarnen,  bem  0p  i eie  fagett.  €g  ift  erfun* 
ben/  um  bie  Saf  ber  Sangeweile  unb  eineg 
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gebend  »on  ficb  jit  »crbannctt , unb 
e$  ierftott  ©itten,  ©efunbbeit  unb  @cbönbeit 
auf  einmal,  unb  »iellcicbt  fürchterlicher,  al$ 
irgeitb  etwas  anberS,  weil  bei  bern  ©piele 
(Seele  unb  Äorper  in  bem  auffalienbjien  Söi* 
berfprucbe  lieber,  jene  »on  taufenb  Seiber 
fcbaften  beunrubiöt,  biefer  in  ber  graten  Uiv 
tbätigfeit  i|tv 

Unter  allen  fibenben  $5efdjftftiguttgen  mt 
mehr  untfreitig  bie  beö  (Spiels,  bie  fräuflicbe 
SKeiibarfeit  beS  Körpers  am  meijien;  ber  £rieb 
ber  (Safte  nach  ben  reijbarften  feilen  wirb 
mehr  »erjldrft,  nnb  baburcb  ber  Körper  tag? 
lieb  mehr  gefd>it»äcf>t , «nb  baS  £er$  jemlttet, 
£)enn  je  febwdeber  ber  ftorper  wirb,  betfo  vety 
barer  iji  er,  befio  gefebwinber  unb  vielfältiger 
wirft  jeber  äußerliche  ©inbrud,  jeber  gern iO 
berte  SKeij,  «nb  beüo  gelierter  finb  ancb  alle 
£ 2 
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Verrichtungen  mit»  Sefcljäfte  bcS  $$rperS;  alte 
Abfenberungen  unb  Ausleerungen/  unb  bejio 
unorbentlicbet  wirten  auch  alle  Organe. 

SDtit  tiefer  su  gro&en  SKeijbarfeit  ber  2fter* 
oen  oerfcbwinbet  bie  fcpne  Sarbe  bes  £ebens, 
bie  oolle  fcbcne  SKuubbeit  beS  ganzen  Körpers, 
bie  Äraft  ber  $tafcfjine,  unb  an  ihre  Stelle 
tritt  eine  graue  Sarbe  ber  #aut,xeine  auf* 
fallenbe  Sftagerfeit  unb  jene  allgemeine  Sfter; 
»enFranlbeiten  / bereu  Symptome  noch  fein 
Ar$t  bered; net/  bereu  .Anfall  noch  fein  #etl; 
mittel  geboten  bat 

£>ie  £eibenfcbaften  füllen  ber  Abficbt  ber 
Sftatur  nacb  / nichts  «nberS  fepn  / als  fcbnelle 
»orübergebenbe  ^Bewegungen/  unfreiwillige  unb 
unwiberftebliebe  £riebe  tmß^r>angfö  von  ^acb> 
benfeti/  um  uns  bei  fc&nellen  überrafc&eubeti 
©efabtcn  §u  ficbeni/  ober  anbere  gwecFe  ber 


ftßtur  |«  unferm  (Slüc?  s«  erfüllen*  Slber  tie 
3ttenfchen  machen  tiefe  wohlthätige  3«tfi»f*e 
unt  halfen  ter  sftatur  gefährlich  für  ficlj, 
wenn  fte  ihre  Hcrrfcljaft  tauernt  machen* 

£)ie  SSeranlafung  {«  allen  3hren  heftigen 
£eibenfchaften , tiefer  fürchterlichen  fteintinnen 
3hrer  Schönheit/  meine  kanten,  liegen  m 
tief  in  ihrer  ganjen  £ehenSart,  ta§  e$  fchlech* 
tertings  vergeblich  ijf  Mittel  tagegen  auftu/ 
bieten.  — 

Sfber  @ie  türfen  nur  häuslicher  werben, 
um  in  ter  fanften,  vertraulichen,  beglichen, 
unoerfiellten  unt  järtlichen  greuntfehaft  mit 
3hren  nahen  SSerwanbten  unt  wenigen  aber 
etlen  Sreunten,  in  ter  Erfüllung  ter  fufett 
unt  häuslichen  Pflichten,  taS  fchöne  £eheu  ter 
fanfteren  unt  belferen  £eibenfchaften  ter  £iebe, 
ter  Hochachtung,  heS  5KitleitS,  ter  Ehrfurcht, 
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ber  £f)eifnafjWe  $u  fdjWtr,  bereu  ©efufjl  jebe$ 
©eftdjt  intereffant  macht,  uitb  einem*  fd^5neit 
©cficbte  ben  Öieij  tinb  bie  rubrenbe  ’Hftfcbulb 
eines  0igelS  gibt/  wenn  hingegen  Die  geiben/ 
fd>afteii/  weltfie  ein  geben  itacf;  ber  Slibe'ber/ 
»erbringt,  als  taufte,  9?eib,  0telfeit,  4?a§, 
58eracfttung,  ba$  fiftoufie  ©eficftt  entließen,  bie 
fcftonften  guge  »crjcrren,  fo  fatu*  man  bauen 
mit  jenem  ftlcftftfcfteit  Hofnarren  mit  SKecftt 
faset»:  ©ott  bat  baS  ©eficftt  semacbt,  aber 
ber  ©eufel  bat  feine  drallen  ftineittgefcftlagen, 
©er  ittiäaf  igfbit  im  €ffen  mtb 
fett  ftnb  nufere  ©amen  weniger  ju  befcftulbi/ 
gen,  benn  burcf)  bie  gewbftnficfte  ttntbätfgleit 
rauben  ftc  fidj  aueft  felbli  bie  Sfö&sli'd&feit  ein/ 
mal  unmafng  fep  »u  fötmett.  ©ie  SBaftl  ber 
$!ßaftrung$mittet  ift  inbeffen  feftt  wichtiger  in 
SvücHftcftt  auf  6cpnfteit.  60  ftnb'  i ?5.  #ttl< 
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fenfrücbte  für  ftfceitbe  $fö«b cöeti  mtt)etbauUd5/ 
bläbcitb,  »erfduern  unb  toevfc^lctmcn  ba«  $5lut; 
ber  ©enufj  eieler  fauerit  ©«eben  giebt  burcb 
Sfutftrrcfring  unb  faure  ©cbdrfe  $u  einer  blei* 
eben  ga rbe  ©elegenbeit ; aU$u  füjte  ©acben, 
gutfergebactenee  ^>duftg  genojTen,  rerurfacben 
©ebarfe  unb  2lu$fcbldge  im  ©eftebt;  fiarf  ge,' 
faljene  unb  geräucherte  ©reifen  erzeugen  eilte 
giuti  befonbere  ba$  95lut  auflofenbe  ©ebdrfe, 
welche  bie  prüfen  unb  bie  Jpaut  angreift,  unb 
einen  üblen  2lu$fcblag  mit  3ucfen  rerurfaebt; 
ber  bduftge  ©enufj  gewür&bafter  ©reifen  bringt 
eine  flüchtige  ©ebdrfe  in$  33lut  unb  trrefnet 
bie  milben  £beile  befielben  aus,  weher  nUf 
bann  bas  Slttsfcblagen  r>i^tger  rotbet  Sletfeu 
int  ©eftebte  entfielet;  fette  ©reifen,  Butter/ 
gebacfeneS,  COteblfreifen,  Porten,  Palleten  unb 
anbere  £ecfereien  geben  |u  ^erfcbleimmtgett 
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unb  Meierlei  Jtad>t5cifigett  Serberbniffen  ber 
©dftc  Sfula#  / wenn  fie  ndmlicb  im  Ueber* 
maafe  unb  alltäglich  genoffen  werben.  €ben 
fo  finb  bie  $u  häufig  genoffenen  warmen  ®e; 
tränfe,  bcren  £auptwtrfung  allgemeine  (£tt 
fcblaffung  iff,  befonbers  ber  £bee  unb  Kaffee/ 
bet  ©efunbbeit  fo  wohl  als  ber  ©chonbeit  be$ 
grauenjimmers  bochfinacbthetUg. 

Ueberbaupt  finb  ^rauenjimmerit,  bie  we* 
ttig  förperlidj  arbeiten  , »iele  gleifcbfpeifen, 
©ewütje  unb  geijir  icbe©etränfe>  wegen  ihrer 
jeisbaren  Heroen  «nb  fchwacberen  23erbauung$; 
werfjeuge  äußer  ji  fc&äblicb,  bagegen  aber©pei* 
fen  aus  bent  $flan&eureicbe,  Obff  uub  sföilcfj; 
fpeifen;  oorjüglich  au  empfehlen. 

etatt  bes  Kaffees  ifl  bem  fchönen  @e* 
fehlest  jum  Sruhffücf  ©bofclabe  ohne  ©e/ 
würje,  ebne  €iet/  Mos  mit  Sßaffer  suberei? 
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(et/  als  et«  nahrhafteres  unb  weniger  et^i^e«? 
bereö  ©etrdnf  am  bienlicbjte«. 

Siotber  SEßei«,  befonberS  Portwein,  ei« 
©las  englifcbesSSiet/  ift  baS  befie  ©etrau?  fut 
baö  grauenjimmer  bei  t>cr  Mahlet;  auf5cr 
berfelben  tfr  Gaffer  mit  meiner  SSrobvinbc  ab-' 
getobt,  ba$  befrc/  woju  man  bisweilen  beS 
SK>ol)lgefcbmatfS  wegen  ei«  wenig  £>ucfer  unb 
5tti’o«enföft/  über  ftatt  beffen , unter  ei«  £>uart 
SSaffer/  ein  Siebtel  gute«  Sranjmei«  gtejje« 
fann.  — 

£er  Körper  eines  ©efunbe«  erforbert  fecb$ 
boebfiens  fielen  ©tunben  ©chlaf  s su  »ieleS 
©cblafen  erjeugt  ei«  bitfeS  fcbleimigeS  33lut. 
2>ie  Siegel  if!  hier  : 2Ser  leicht  »erbaut/ 
braucht  weniger  9?uhe  jum  ©rfa&  ber  »erlern 
ne«  Kräfte/  folglich  auch  weniger  ©chlaf*  £cr 
©chlaf  »or  Mitternacht  i{l  ber  gefünbejle. 


i7® 

sftichtl  iii  für  beit  Körper  erfchlajfenber  all 
bet  lange  Aufenthalt  bei  gftorgenl  im  mar/ 
titelt  Seberbctte.  tfebethaupt  ftnb  geberbettett 
in  mehr  all  einer  Svuclficbt  ber  ©efunbheit 
nachteilig,  SDlatrafjen  oou  ^ferbehaaren  mit 
einer  leichten  ©ecfe,  ftnb  bnrchaui  $u  empfelj/ 
len.  ©chlafsimmer  muffen  freien  3ttgang  oott 
frifcber  £uft  haben,  unb  im  hinter  nicht  ge/ 
hei$t  Werben.  — 

Anger  biefen  allgemeinen,  bie  ©efunb&eit 
unb  Schönheit  befocbentben  bidtetifcheu  Regeln, 
hat  man  noch  eine  Stenge 

Sßott  befonöcrn  ©cfyönfyeitSmitteln 

erfunbeit.  3«bem  man  mit  b'ern  nicht  lufriebcn 
mar,  mal  bie  sftatur  gab*,  unb  ihr  mit  ©e* 
malt  etmai  «btroleit  ober  burch  Äunjt  nach/ 


machen  wollte,  was  nur  ihr  freiem  ©efehen! 
ijt,  geriet!)  mau  auf  mancherlei  Irrwege.  — 

betrachten  wir  lue  Schönheit  »on  ihrer 
mebicinifd)en  Seite,  fo  ersieht  ftd?,  ba§  brei 
jgmapthebingungen  jn  einem  fronen  ©eftcht 
erforbert  werben : 

i.  ©er  Ichenbige  Stcij  her  weihlichett  ©e/ 
ftcbtshilbung  hängt  untfreitig  oon  ber  größer« 
beweglichfeit  ber  ®eftcht$nlu$feln , oon  ber 
leichtern  SMehnhatfeit  ber  blut?  unb  SÖaf/ 
fergefdfje  ah;  hierju  tragen  oorjüglich  bie  Fleu 
neu  ^ettfügelche»  hei,  bie  unter  ber  #aut, 
hefonberS  in  ber  ©egenb  ber  langen  unb  be$ 
sföunbe*  jerifrcut  liegen,  leben  $tu^Fel  untge/ 
hen,  bcnfelheit  beweglicher  machen,  bie  £aut 
auflocFern,  unb  jugletch  bie  Weichheit  unb  ©e/ 
fchmeibigfeit  berfelhen  erhalten.  £ie  Fleinen 
Härchen,  womit  bie  Cherjldche  ber  £aul> 
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t&iemit&em  lartcfle«  bcbecftitf,  m t 

Warfen  bie  SSMung  jener  £ebenbtgfeit.  SÖivb 
biefe#  jarte  $ett  ausgetrotfnet  ober  »erjel;rt/ 
fo  ift  iebe^  Schönheitsmittel  unnüß. 

2»  €in  snjeftc^  €rforberntjj  ifl  ber  gute 
guflanb  ber  @chn>ei{Hocher  be$  ©eficfttcS;  finb 
biefe  gehörig  offen/  unb  an  ihren  in  bie  Spmt 
ö«^>?Hbcn  Spieen  ettoaS  erhaben  unb  lotfer, 
fo  hot  ba$  Webt  jene«  reijenbe  jugenbliche 
Stnfehen,  roaS  e3  aber  burch  öfteres  Söafchen 
unb  »orjüglich  burch  sufammensichenbe  unb 
»erftopfeitbe  Mittel  oetlievt. 

$.  £>te  brüte  SSebingung,  worauf  bie 
(Schönheit  beruht/  ifl  ein  guteg,  gefttnbe*  unb 
nicht  ffocfenbeS  Q5lut. 

Sftach  biefen  unlefcgbatett  SScbhtgungen  ber 
Schönheit  fönnen  nun  alle  jene  fünfte  ge* 
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prüft  ttttb  bie  fcf)5Mic&ett  sott  ^ett  unfctft; 
licken  liefet  «nteyfc&iebeit  werbe». 

€ d)  ä 5 n ei)  e © d)  6,n  0 e i 1 5 m i 1 1 c l 

finfc  öie  sewö!}nUci?en  <5c§miufcn.  *) 

€$  siebt  befamulid?  rotl;e  unb  raeijje 


*)  £>er  ©ebraud)  öec  ©djminfe  t(l  fo  alf  al3  <cifec* 
fud)t,  unö  SSedre&en,  POC  an&em  ju  ßefaücn. 
£iob$  £öd)tec  perfd)önerten  ftd)  fd)0it  mit  einer 
©cbminfe,  t>ie  auö  ©piegglaö  bereitet  mar.  21ucl) 
öie  Äonißinn  Sefabel  fdjminfte  Ujr  Slnsefüpt, 
fcftnnicfte  il)t  £aupt  unö  fal>  jura^enfiec  f>inaitö, 
a15  fle  erfuhr,  bag  3el)u  nacl)  3e3cee(  fam,  unö 
tocl)  reijte  i*)n  il»re  ©d)önl)eitfo  meniß , Pag  ec  fte 
jum  Srenfier  (>ecau$  fiurjen  lieg.  2.  £5n.  9.  30. 
Sie  ©ried)en  fannten  t>ie©dnninfe  fdjon  in  ban 
bevoifd)en  Beiten ; Europa  entmanöre  öec  3uno 
U)ce  ©d)minfbüd)fe.  3Sotn  atl)enifd>en  grauen# 
limmec  lernte  t?aö  römifdje  ben  ©ebcaud)  Per 
cotpen  unö  Weigen  ©d;miufe ; im  OMautiitf, 
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©d&utiiife*  gew5&nlii|$en  n>ei£fdrbeii; 
teil  Sittel  find ; ^er0u^:;mat/  weißer  5Si; 
iriol,  feilen,  ^Senjoe,  £§i$mutl),  33lein>eig/ 
«nb  bienum  wraüsü'd)  $mtifewei$, 
bolb^ric.ipUöt/  Slhbaftw  stnb  rceifet  $u; 
bei4.  3lot[)  fdvdt  Tannin,  Biiuw&er,  Äugele 


£>bjö  unö  Q>nniu5  finbet  «tan  Die  genaue  93e; 
fcbieibmtg  i()tcr  Bubeieitmtß.  3»  GäfarS  Bei? 
fdjminften  fiel)  DieJSiittannjei  mit  eine«-  bimntel# 
fcfauen  gaibe.  S?atbaiina  mm  9)iebici6  biacbte 
jtiefft  Die^oDe  Det  ©cbminff.  ,nad>  Stanfieicb, 
Bütt  Da  fam  ftebalD, befon&eiS  unter gubmigg xiv. 
Siegietung,  an  Die  übeigen  euiopäifcbeu  -eg>p f e.  — 
fDie  © d)  m i n f p fi  ä fi  e t’  cb  e n frommen  »on  Den 
febwarjen  SJiafetn  bei,  Welche  Die  IMiabei  unö 
Werfer  ftil  eine ©fbönljeit hielten;  tuet  nun  feiue 
folcbe  feb mal’ je  CDicüet  im  ©eftebte  batte,  Del 
fuebte  fie  buicb  fcbwavje  qjjiäftevcben  ju  elfeben. 
«Seimutblicb  ift  Die  SOloDe  buicb  Die  Svteujjüge 
«acb  Europa  gefomroeu. 
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lacF,  bie  mit  gimtober  semacfjte  ©eife,  £alcfj 
( ein  Denetianifc&er  falfartiger  ©teilt ) mit 
©aftor  gefärbt,  ttnb  bie  Ginnte  feer  Slmaran* 
ttye.  SSranbumit  macfyt  andj  auf  eilte  Furie 
geit  bie  Spm  Mb,  wegen  feiltet  erwärmen# 
ben  ttnb  $ufammen$iebenbett  Kräfte.  £)ie 
J?aare,  2litgenbraunett  uttb  Slugeuwittpertt  wer# 
beit  mit  falcinirtem  Tupfer  fc^matj  gefärbt 
£»ic  tarnen,  welche  bie  $arfnmeur$  ihm' 
^ompofttiott  gebe»;  als  Rouge  k la  Reine, 
ober  Rouge  vegetal,  aus  £alcb  ttnb  ©öfter, 
Rouge  de  Portugal,  öU$  Äfltmilt  «ttb  gal#, 
Blanc  de  perles,  1t.  f.  W.  *)  ftttb  befaHHt 

Söentt  man  bie  Sßirfung  biefet  Mittel 
auf  ben  menfc&lic&en  Körper  beurteilt,  fo 


* 


) perlen  wetben  feiten  ofcec  fcielteicbt  je&t  ane 
niebt  nwbv  iuc  ©djmiuft  m&taucbt. 


wirb  ftch  feilet  ergeben,  bsf  einige  iw»  bie 
J^aut  r eijen  mtb  angreifen,  anbere  hingegen 
biefelbe  snfammeniteben,  etjiere  tbu» 

bi, e Mittel  oon  iQnecffilber,  £ebelb,  Tupfer  $. 
ba$  teuere  SBitriol,  QMei,  tSraubwein,  einige 
nur  in  einem  größeren  (55vabc  aB  bie  anbern. 
33efonbers  fangen  bie  falfariigen  @c&min!en 
ba3  feine  Oef>t  in  fiel),  welche^  bie  «nebligen 
unter  ber  £aut  liegenben  £algbnbchen  ab; 
fonbern , wooon  eigentlich  ber  fchöne  geint 
entftel)t 

Mittel  aber,  welche  bie  #aut  reisen,  an; 
freffen,  jufammensieben , machen  fie  nicht  fei- 
ltet4, nicht  glatter,  nid)t  weife r,  für*,  nid?i 
fchoner,  fonbern  fchwarj,  raul),  hart,  unebeir, 
runjUch,  gelb,  blau,  juweilen  rotl>. 

Cine  anbere  fcbablicbe  SÖirfung  bei 
©chminfe  ijf,  baß  fie,  naß  ober  trocken  aufge; 

rieben, 
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rieben,  bie  feinen  ^ovett  t »er  #aut  uerfropfen, 
unb  alfo  bie  unmerflicbe  SluSbünjhmg  »erbin/ 
bern,  £>a$  wa$  aber  al£  unmerFlicbe  9lu$buitf 
fiung  ober  al$  ©cbweiü  aus  ber  J?aut  hervor; 
quillt,  i jl  unferm  Körper  nicht  mel;r  bieulicb, 
unb  wirb  bal>er  vom  SSlut  abgefcubert, 

£)al)er  erFranfet  ber  $tenfcö,  wenn  btefe 
ttnreinigFeiten  im  Äorper  $urucFgel)a!ten  wer; 
ben.  £>er  verhaltene  2iuöbunjtung0(fojf  wirb 
fcharfer,  reijt  vorzüglich  bie  Heroen  Des  ÄepfS, 
bewirft  zugleich  SKeize  auf  bie  Heroen  ber  2lu; 
gen,  ber  Sahne,  Daher  bas  beßanbige  topf; 
wel>  £ie  ©chwinbel  unb  Vapeurs,  bie  3)tat; 
tigfeit  unb  ber  gleicbfam  entfeelte  $licf  ber 
Slugen,  ber  mavternbe  ^abnfcbmerj  berrfeben 
epibemifcb  unter  ben  ftd>  ©cbminfenben,  £>ie 
£aut  muü  wegen  beS  ihr  ent$ognen  feinen 
Oels  alle  ©efebmeibigfeit  verlieren,  raub,  wer/ 
-SÄ 
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teil/  in  mehlige  ©ebubreben  serforingeit,  ab 
weifen,  unb  in  unförmliche  Ringel«  sufammem 
februmpfen,  bie  in  bem  menfeblicben  ®eftc bt 
ein  wibrigeö  Mfeben  machen,  wenn  hingegen 
jene  Salten,  bie  baö  Sllter  auf  bem  ©efiebte 
gesogen  bat,  bemfelbeu  eine  gewifie  SÖurbe 
geben»  — 

ferner  werben  bureb  ba$  Mfreiben  foldber 
CScbminfpuloer  bie  feinen  #autwar$cben  abge# 
tfofjen,  bie  Statur  erjeugt  wieber  neue,  bie 
aber  »iet  grober  unb  ftärfer  finb,  att  bie 
erften,  unb  baber  ber  4?aut  eine  febwufige 
jDide  unb  £arte  geben» 

Mein  nicht  blotf  bureb  ben  «nmittetba- 
reit  aljenben,  jufammensiehenben  unb  autftrod; 
nenben  €inffuh  auf  bie  £aut  febaben  bic 
@cbminfen,  fie  gelangen  auch  auf  mancherlei 
SBege  in$  innere  be$  ÄörperS-  tim  fiel;  su 
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überzeugen,  ba§  bie  £aut  mit  einer  Stenge 
(Sinfaugungtfgefajje  perfeben  iff,  barf  man  fic5 
nur  in  einem  9fbfub  pon  ftbabarbar  haben, 
i>ber  Dampfer,  SSftofdjug,  ftnoMancfj  in  bie 
Jpaut  reiben;  man  wirb  halb  am  gelben  £arn, 

% 

halb  am  übefriecficnbem  5itl;em  bemerfen,  baü 
biefe  £>inge  burcfj  €infauguug  in  ba$  $fut 
übergegangen  ftnb.  €ine  ©albe  pon  ^uectftb 
ber  auf  bie  £aut  gerieben  »ernrfacbt  man; 
fenbe  ^äbue,  füjHicf;  riec&enben  $tl>em,  ©peü 
c&elüujj  u.  f.  ro, 

£a  nun  bie  ©cfjminfe  auf  bie  sföünbun* 
gen  ber  öefäfje  gerieben  trirb,  fo  fann  e$ 
nicht  anber*  fepn,  als  bafj  etroa$  baöon  ein« 
:efogen,  unb  in  bie  5Ötaife  be$  3Mut$  überge* 
l>en  foUte.  ©cfmtrnfen  alfo,  roelcbe  aus  S5lei, 
SöiPmutl),  Sinn,  £uecFfilber  perfertigt  ftnb, 
perurfac&en  33leifplifen,  ©cbminbfuchteu,  9}er« 
85t  ^ 


»eitfchnjdcbe,  £rdm»fe,  SOtflöfiiiTö  unb  35er< 
berbnih  »>er  Q5lutmaffe , Sfuöfalle«  ber  gaone, 
bet  #aare,  2lugenbra«nen,  unb  eine  SOtenge 
nnberer  Äranfheiten,  an  beten  Teilung  bie 
2(erite  »erjweifeln, 

2(bet  auch  biefe$  finbnech  nicht  alle  fchdb; 
liehe  folgen  her  ©chminfe,  @ie  mag  troefen 
«bet  nah  auf  bie  #aut  geriehen  werben , fo 
gefchieht  e$  leicht,  bah  hei  ber  Bewegung  ber 
©eficbt$m«$feln  burch  (Sprechen,  £achen,  etwas 
«on  bem  fölunbe  ahfaUt,  »nb  burch  ©iwtfc 
nten  in  ben  SDlunb  heim  €ffen  «nb  Printen, 
in  bie  £unge  «nb  ben  Klagen  gebracht  wirb, 
«nb  ben  Körper  langfam  vergiftet. 

@o  lauge  baS  =Quecfftlberpra>arat  nnr  im 
5Dl«»be  hangen  bleibt,  fe$t  es  fich  an  bie 
gab»?  «»b  au  ba$  gabnfleijcb  «nb  fr ijjt  folche 
an,  £>ie  ^at;ne  werben  fchwarj,  bas  3al;n; 


ffeifd)  mürbe,  fcljwari&lau,  hlutettb,  gefchwü* 
rig ; bie  3a'hne  werben  locker  in  ihren  #olen, 
fic  fallen  häufig  auö  unb  her  2lthem  tfinFt. 

©eh t e$  in  bie  £ungeit  mtb  ben  5D?ageit, 
fo  reijt  e$,  inflamirt  unb  frißt  an,  unb  e$ 
entfiehen  Julien,  2)lutfpeien  unb  £ungeufudjt; 
geht  e$  in  ba$  QMut,  fo  lotf  e$  foldfjeö  auf, 
oerurfaebt  ©acbepien , faule  lieber , tfarFe 
55lutj!üfTe  u.  f.  w. 

£)ie  SBleimittef  hingegen  trocFncn  ben 
Äopper  aus,  oerurfachen  trocFne  £ungenfucht, 
?8rujftMf[erfucbt , ©elbfucbt , Rittern  unb 
Schwache  ber  ©lieber,  SSertfopfungen  aller 
SCr t,  hhfterifche  3ufaUe  u.  a.  m.  2Öa$  Fann 
man  wohl  oon  einem  folchen  erFranFten,  »er; 
gifteten  Körper  für  eine  ‘ftßc&Fcmmenfcbaft 
erwarten?  — 

„ 23iele  ^Jerfonen  ftnb  hei  bem  ©ehrauch 


ber  ©djminfc  «tt  geworben,“  n?cn£>ct  ntß» 
DieHeicht  ein,  freilich  leiben  nicht  öHc  Stot* 
per  dou  äußern  nebeln  auf  gleiche  SUt,  bie 
bauerhaften  njeuiger  all  bie  flachen,  aber 
jebel  itebcl  fchabet  immer  in  einem  geioiflcrt 
©rabe  , »Denn  el  aud>  noch  fo  tmm«Fltt$ 
ijl,  unb  ber  fiävfjie  Körper  wirb  nie  bßl  fepn 
unb  »Derbe«/  »Dal  er  ßujjcrbem  hatte  fepn 
unb  »Derben  fonnem  — 

25ie  ©chminfe  iß  bie  gefährlich  ff  e Sein* 
binn  für  »Deiblidje  ©cbbnbeit;  fte  äi|t  nicht 
nur  bie  feinen  ©efichtö'JÜge  am,  fonbern  ffe 
Derbrängt,  »Denn  ihr  Wrtdj  auch  ber  fcinfJe 
Don  ber  SÖelt  ifi,  bal  fprechenbe  leben  in  ber 
^bhfiognomie. 

Unter  tiefem  leblcfen  Sirttif  fann  jene 
buftenbe  SBävme  bei  35lnti,  jenel  »Dßllenbe 
leichtatbmcnbe  leben  nicht  berDosfchimment, 
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welche*  ber  ganzen  <Phbfa>0Mttw  fö  t>iel  SKeifc 
unb  Slnmuth  giebt  <Die  feinen  fanften  3üge 
unb  SMeulinien  tonnen  unter  biefer  Ueber/ 
tuncbung  nicht  wahrgenommen  werben;  jener 
jarte  auf  ber  Oberfläche  hingejlreute  pflaum, 
um  burch  Brechung  ber  £tcfjttfralen  bejlo  lieb/ 
liehet  ju  tftufchen,  wirb  übertünebt- 

'Die  fchoite  unb  wahre  $arbenmelobie  be* 
©efichte*,  wenn  ba*  SSlut  bem  gerührten  £er/ 
$en  fchneller  entfernt  ober  plofclicber  jurücf/ 
tritt,  wenn  $reube,  ©ennfj,  £ofnung, 
nähme,  Sluhe,  ©chaant  in  ben  feinjfen  man/ 
nigfaltigfien  Sügcn  fich  mahlen , ober  wenn 
©chrecFen,  ©chmer$ , Trauer,  2lbfcf;eu  bie 
©eele  ergreifen  unb  eine  neue  garbenmifebung 
hevoorbringen,  Furj  jebe  ©emüth*|iifflrauitg; 
jeber  staubet  ber  ©ccle,  geht  unter  biefem 
tobten  Sirmjj  oerlorcn. 
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2Bie  bebeutettb  ijl  ttidjt  oft  eine  einige 
£inie,  ein  einjiger  gug  in  bern  roeiblicben  ©e; 
fiepte?  £aufenbfßc&  ifi  t>ie  6pracf)e,  mclcbe 
t>ie  Sftßtut  bei  jebet  leichten  Stubrung,  jebet 
fünften  Regung,  jebet  leifen  ©mpfünbung,  je; 
bern  ^etifcblag  bet  Siebe  mib  »armen  3»wi; 
gnng  in  bag  weibliche  %\nW%  jaubert,  um 
beu  sgtann  burcf)  Siebtel*  nnb  9Cnmüt&  *u  fef; 
fein  unb  *u  befeeligen;  nnb  biefeg  ©tbßbentfe, 
©ottlic&e,  mag  bag  2Beib  allein  \m  liebeng* 
wutbigen  SBeibc  macht,  wagt  eg  mit  frechen 
Xpänben  §u  bejubeln,  j«  vertilgen,  *u  fc&«n; 
ben ! — 

SBelcbem  $?alet  iff  eg  n>ol)l  je  gelun; 
gen,  jene  fo  leife  unb  unmertlicb  in  einanbet 
fliejjenbe  $atbenmifc&ung,  jene  Haltung  unb 
Harmonie  beg  ©anjen,  jene  fünfte,  gleicbfam 
fc&webenbe  Stunbung,  jene  Zauberei  bet  Tw 
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tur  int  weiblichen  Sintlifc  Ijeroor  $u  bringen?— 
ttnb  bas  Söcib  unterflebt  fid>  ba  $u  malen,  too 
auch  ber  grofte  $ün£ler  »oll  Ehrfurcht  für 
hie  ©ebeimnifle  ber  sftatur  feinen  $tnfel  bc* 
fcbeibcn  nieberlegt.  — 

SßSirb  man  nun  noch  uberbies  bie  £i$bar* 
wonie  itoifcben  ben  gefchminften  unb  unge* 
fchminften  Steilen  bes  ©efid&ts  unb  beS  SSm 
fenS,  be$  <#alff$,  ber  2(ugen,  ber  2lugem 
braunen,  £aare  u.  f.  w.  gewähr,  fo  ifl  e$ 
unbegreiflich,  wie  ein  $3eib  e$  f ich  träumen 
faun,  einem  SDlanne  non  ©efcbmacf  gefallen 
$u  wollen.  — 

Unb  was  noch  mehr  als  alles  ifl,  tnie  foU 
ber  9)lann  in  einem  gefchminften  $ß5eibc,  eine 
gute,  fchönc,  beglüctenbe  @eele  nermuthen, 
bas  ben  Stempel  ber  £uge  unb  ^erfalfchung 
auf  feinem  ©eflc&te  tragt;  muf  er  nicht  »iel/ 


mel)t  gtauBett/  Bag  tt)te  0ee U eBen  fo  jur  %tv 
fieflung  / 0cßßlFBeit  ttttB  betrug  geneigt  i|f, 
«Ben  fo  Beucjjlerifdj , al$  il>r  <5eftcf)t  lügen# 
Baft  m 

0elB|l  Ber  Beile  wei&lidje  ÄarßFfet/  wenn 
et  and)  ßnfßngö  mit  SEBiBerwillen  »on  Bern  Bert# 
fdjeitBen  geitgefdjmacF , »on  Bet  torannifdjen 
$toBe  fortgerififen  warB,  BleiBt  nicBt  BaS  wa$ 
et  war,  miB  wag  er  Batte  werBen  Fonnen;  et 
witB  immer  rneBr  ju  SftciB  unB  ©iferfucBt  ge# 
neigt  werBen,  Bis  SSetfcBonetung  äuget  fiel) 
felBft  ju  fuc^cn,  unB  ficB  immer  weiter  oon 
Biefer  unB  oon  Ber  ^atur  entfernen* 

$&ie  ifl  eg  woBl  möglich/  «uf  eine  ge# 
fc&minfte  SBange  Ben  $«g  Ber  £ieBe  $u  Brnf# 
Fen,  o^ne  oor  gur'cBt  $u  Jittern/  ©ift  ju  fau# 
gen.  $3ie  i{l  eg  möglich  ftcB  einem  folgern 
efögBcBen  aig  ©atte  BinsugeBen,  ol)iie  Ba§  tan# 
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fenb  bange  Slbnbungcn  m\  £ru9  uub  sirglijl 
in  ber  ©eele  erwachen?  — 

Hn&  wenn  bierburcb  nun  btc  Schritte  ber 
gei t,  biefer  unaufbaltfarcen  Sertfhrerin  bcr 
(Schönheit  bcfchleuuigt  worben,  wenn  enblich 
ßßc  $unft  bet  Äofetterie  ihren  £ienft  oerfagt, 
uitb  jene  forderliche  folgen  fich  in  größerem  ober 
ntinbcren  &/)eile  jn  biefer  Unfriebenheit  gefefr 
fen  / wenn  ba«  miterbrucfte  ©efühl  ber  Sahr* 
(>eit  fich  nicht  langer  in  Schlummer  wiegen 
laßt/  wenn  bic  stimme  ber  Statur  fich  enblich 
erhebt,  uub  für  belcibigte  Sftenfcbheit  9iad)e 
forbert,  welcher  fürchterliche  ^atttpf  oon  £ei* 
benfehaften  oon  55cgierben  , Vorwürfen  unb 
Wehen  muß  ba  in  ber  (Seele  be«  Seihe« 
entgehen!  — 

Unb  bie«  alle«  um  ®ecfen  unb  Darren  |u 
gefallen,  um  eine  elenbe  (Sitte  be« 
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J>er  groben  SSMt  unb  ber  glänjenben  Slffemöleeu 
nac&iuahnten,—  o ihr  thörichten  Leiber,  wie 
fönnt  ihr  fo  blinb  gegen  eure  wahren  23or; 
ti^eile  fepn!  — 

sftodj  einmal,  meine  tarnen/  wollen  ©ie 
lange  gefunb  leben,  3bre  natürlichen  0ieije 
unb  wahre  ©chonbeit  lange  bemalten,  fo  nta; 
djen  ©ie  aud  Sßacht  nicht  &ag,  befchdftigeu 
©ie  fich  mit  mehreren  handlichen  Arbeiten, 
machen  ©ie  fich  öftere  Bewegungen  in  frifcher 
£uft,  gewöhnen  ©ie  fich  an  einfache  W)t 
rungdmittel,  rermeiben  ©ie  ben  hdnftgen  ©e; 
nujj  ber  £iebe,  «nb  rerabfeheuen  ©ie  enblich 
bie  fchdbliche  jeitig  alt  ntaehenhe  ©cbmtnte, 
fo  werben  fie  gewifj  lange  fchön  bleiben.  3 cf) 
meine  hiermit  ntdht  / bah  ©ie  alle  Slufmerf; 
famfeit  auf  bie  Erhaltung  «nb  ^erbejferung 
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3l>r er  ©cftonljciraus  t)en  Stufen  feiert  fallen, 
e$  ift  3bnen  bielmehr  ber  Gebrauch 

•*  ,‘.  % V ..  - A,  i . , Tf  ’ ■ 4 \ V y. 

SSon  unfcbäblkben  Serfc&imerunöSmitteln 

. iim !'■ »,:  ’ 

|u  empfehlen,  meldje  Me  natürlichen  Söewid)* 
tungen  t)e^  $orper$  ntc^t  froren,  fonbern  fie 
bielmel>r  befprbern  helfen.  — 

£>a§  ba$  £>afeon  ber  unter  ber  £aut  He/ 
genben  §ettfüc&elcöen  ju  einem  fünften  £eint 
mcfentlich  erforbert  tt>irb,  ijf  fchon  »orhin  be/ 
nterft  worben.  3u  Erhaltung  unb  Söieberher* 
jiellmtg  bevfelben  ftnb  bie  fo  genannten  3ta* 
liänifchen  SfftaSFen  ein  oortreflicheS  SOtft* 
tel.  ©ie  werben  auf  folgenbe  5lrt  bereitet: 

$tan  jerfchmelje  6 £otf>  weis  £öac&$  in 
einen  neuem  Siegel  bei  gelinbem  Seuer,  unb 
gieße  4 £otl)  ^omeranjenblütbrnaffer  binju? 
beibe$  wirb  fo  lange  umgerubrt,  bi$  ba$  $0/ 
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meransenroafier  fiel?  völlig  verteilt  bat/  £>atm 
gt e§t  man  3 £uentcben  Siftanbelöl , 1 £otb 
tveijj  getvafdjeneit  unb  gereinigten  ©cbnteer 
binj«.  28enn  biefe  ^affe  ficb  über  gelinbem 
5toblfeuer  vereiniget  bat,  fo  entfernt  man  fie 
vom  geuer , unb  taucht  ganj  neue  £ein* 
tvanb  hinein , tvelcbe$sman  in  £eit  vcnjcbe« 
ÜKtntiten  breimal  roiberbolet.  jDie  £eimvanb 
tvtrb  getrocknet  unb  über  weif  Rapier  gebebnt, 
bamit  fie  glatt  bleibt*  SDJan  fdbne£t>et  bavon 
fo  viel  ab,  aU  notig  ifi,  um  eine  geroojmlicbe 
sföaske  ju  füttern.  Sille  fecp  Sage  tvirb  ba$ 
alte  Butter  mit  einem  neuen  verlaufet. 

(Statt  bcr  $ta$keit  kamt  man  ficb  auch 
©cljnupftücber  bebienen,  bereu  Bereitung 
folgenbe  ijit  €Dtan  lofe  in  einem  *sOuart  mar* 
men  meinen  SBein  | £otb  gereinigten  Silan» 
unb  i £otl>  Sragafant  auf/  vermifcbe  folcM 
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mit  2 £otb  flalbfußgallerte,  bem  ©oweiC  m\ 

£ (Epertt  unb  i £uentcben  fein  geflogenen  ©e* 
tvuranageleiii/  unb  beftiUire  baC  ©an$e  bei  ge; 
lindem  §euer.  0«  biefeC  2Bajfer  werben  feine 
weiße  ©ebnupftueber  12  ©tunben  lang  einge; 
weiebt,  naebber  gelinbe  Äußerungen  unb  im 
©chatten  getrocknet.  &iefeC  12  ©tunben  lange 
(Einweichen  ber  3:iicber,  baC  naebberige  2(u& 
winben  unb  Trocknen  wirb  auf  bie  befebriebene 
2frt  breimal  wieberbolt.  Bit  biefen  fo  $ube; 
reiteten  ©ebnupftuebertt  wirb  baC  ©eftebt  ben 
£ag  öftere  gelinbe  abgerieben  / auch  etliche 
©tunben  bamit  bebcckt. 

©in  attbereö  gute*  Backenfutter/  womit 
bie  gewbbnlicben  Backen  jum  nächtlichen  ©e; 
brauch  auegefüttert  werben  können,  i(l  folgen; 
beC:  £)ie  feinfle  £einwattb  wirb  8 — 12  mal 
mit  SKofenwafier  gewafcbeit,  unb  nach  jebeema/ 


193 

kigem  2£af$en  getrocknet;  ötefc  £ei»n5rti?t>  wirb 
ntitteltf  eineö  gHtffetö  mit  (Epbotter  betrieben, 
welches  mit  SKofetwaffer  abgerieben  worben 
i|t,  worinn  man  juoor,  5.  33.  in  1 $funb  5 
^uentcften  £ragakant  aufgelofet  bat. 

£)ie  £einwanb  wirb  hierauf  über  Rapier 
auo’gebebnt  unb  im  ©chatten  getrocknet. 

5ß5emt  mit  biefer  £einwanb  bie  $ta3ke 
ausgefuttert  worben  ifl , fo  kann  bicfeibe  nach; 
mal$  mit  einer  ©aibe  betrieben  werben,  welche 
<tu$  5 &beilen  SQtanbelol  unb  1 &beil  weiften 
«Sachs  sufömmengefeßt  worben  ift. 

«Reinlichkeit  ift  für  bie  6cbonbeit  eben  fo 
roefentlicf)  als  für  bie  @efunt>b>eit  5 bie  reim 
liebften  Volker  waren  $u  allen  feiten  auch  bie 
fcpntfen  unb  gefunbeften.  £)aS  wicfjtigfte  «RetV 
«igungSmittel  tft  baS  QSaben.  ©S  reinigt  unb 
öfnet  bie  £autgefäbe/  beforbert  bie  freie  2fus* 

bum 
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bünjlung,  oerbüttnt  uttb  oerfujjt  bie  ©afte 
burch  ba$  eiitgefogene  SBajfer,  unb  giebt  bem 
ganzen  Äorper  ©tarFe  uitb  $FunterFeit.  31* 
bet:  ©chweiti  an  ber  £aut  jähe  ober  fett/  fo 
gebrauche  matt  feilte  ©eife  ober  ?ütanbelFleien 
im  55abe. 

£>a$  Söafchen  mit  warmen  Gaffer  ijF 
burchaus  nachteilig;  bie  20t$D4ftfutttg$geföfje 
werben  $u  febr  erweitert,  erfchlafft,  unb  bei 
bem  $u  havFett  J^eroorbrittgen  ber  ©äfte  nach 
ber  Oberfläche  entgehen  leicht  fcharfe  2lu$/ 
fchläge-  — 

$tan  wafdjc  ftch  mit  reinem  weichem  §(ujj; 
waffer,  welche^  am  wenigen  mit  €vb  ; unb 
©alpetertheilchen  oermtfcht  ift,  ober  mit  frü 
fchen  reinen  Rolfen  ober  bejiiüirten  SBaffern, 
$.  55.  mit  55ol)ttenwa|Ter.  3«  €rmanaelung 
alles  biefeS  Fattu  man  ftch  auch  be$  abgeFochten 
ft 
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«nb  im  Mer  wieber  falt  geworbenen  55run/ 
nenwafferS,  worin  man  einige  £änbe  ooll  £im 
benblätter  geworfen,  bebienen, 

2ftie  wafcbe  man  ftdfj  aber  fogleicb,  wenn 
ntan  baS  warmc25ett  oerlaffeu  bat,  ober  wenn 
(Staub  auf  ba$  ©eficbt  gefallen  ijf , bemt 
bierburd)  wirb  bie  ttnreinigfeit  in  bie  ©cljweiS/ 
Ibcber  eingerieben  unb  bie  Jpaut  burcb  beu 
mehr  aufgelöfeten  (Staub  angegriffen, 

Söeit  ftc&erer  itf  e$,  ba$  ©eficbt  täglich 
etliche  mal,  ober  fo  oft  e$  notig  iff,  mit 
einem  weifen  Such  gelinbe  abjureiben,  auf 
welchem  ftch  ©taub  unb  Unreinheiten,  wie 
man  es  jebesmal  wabrnebmen  faitn,  häufig 
gnbängen,  feigen  fcbwarje  ^uiiftcben  unb 
fleine  ^nopfcben  eine  bereits  gegebene  55er/ 
flopfung  ber  (Scbweiflötber  ber  £aut,  fo  faitn 
bas  ©eficbt  öfterer  mit  einem  (StM  rotbeit 


©cbarlacJj  gelinbe  abgerieben/  unb  jutsor  mit 
bent/  ro n weitem  angebrachten  Kampfe  »on 
warmer  mit  Jpoffunberblutbe  abgelebter 
3Dtil cb/  gebabet  werben. 

gu  ffarfeS  SXeiben  uerfdjiebt  jeboeb  leicht 
bie  £au*/  befouberg  mujj  e$  öerbutet  werben/ 
nach  ©rbi&ungen  »ent  ©eben  unb  Jansen. 

Sßocf)  nacbtbeiliger  i|t  ba$  täglicfjc  3öa; 
feben  mit  SöaiTer  mib  ©eife;  e$  verfügt  unb 
fcbleift  bie  feinen  jafericben  ©pi^en  fo  vieler 
in  bie  £atit  gebenber  ©efäjje,  auf  ber  Ober-' 
flache  be$  ©eficbtö  ab,  macht  fte  breit/  unb 
ba$  ©efiebt  befommt  flatt  jenem  reijenbeit 
jugenbiieben  SbnfebeU/  einen  glatten  wibrigen 
8lan$,  — 

Sftan  wafdjc  ficb  baber  überhaupt  affe 
g bis  h Sage  nur  einmal  / unb  jwar  be$ 
$benb$/  wenn  man  nicht  wicber  an  bie  £uft 
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fomitit,  mit  «orbin  genannten  Saffern  ober 
Rolfen,  bas  ©eficbt  m\  9?at«r  fe^r 
jart,  fo  nimmt  man  flatt  be$  gubwafferS  ba$ 
SSaffer  »on  bejlillirten  Melonen,  ober  ba$  aus 
allmälig  bar t gefottenem  ©ptoeif*  a«Sgeprejjte 
fo  oortrefflicbe  SBafier.  20t|jer  biefern  muß 
benn,  s«  Erhaltung  eines  fernen  Teints,  bas 
©efiebt/  wie  febon  oben  gefagt,  »orjuglicb 
aber  be$  Borgens  «nb  Jlbenbs,  mit  einem 
rein  geroafebenen  roeicben  Xud),  gelinbe  abge; 
rieben  werben» 

£>ie  allgemeinen  gebier  ber  $ant  belieben 
barin,  baf  fie  entmeber  tu  weich  nnb  fcblajf, 
ober  $«  raub  «nb  [probe  ift,  ober  baf  ibr  bie 
gefnnbe  frifebe  garbe  mangelt/  ober  bag  fie 
bnreb  Wfcbläge  oernnffaltet  ijh 

£)ie  ©oblaffbßit  «nb  35l«jfe  ber  £a«t 
cntjlebt  bnreb  warnte*  Söafcben,  bnreb  *« 
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warme  Äleibuug,  Slufenthalt  in  ju  warmen 
Bimmern  / allsn  langes  ©chlafen,  befonbers 
in  $eberbetten,  unb  burch  ben  läufigen  ©e* 
nuß  bes  warmen  ©errang.  Um  ber  £aut  bie 
gehörige  ©panuung  unb  bie  baranf  beruhenbe 
lebenbige  ©efichtsfarbe  wieber  $«  geben,  ent* 
ferne  man  $uoorber|i  alle  biefe  Hebel,  fncbe 
hingegen  bie  reine  frifcbe  £uft,  mifcbe  bei  bent 
unter  btefen  Umjtänben  erforberlichen  öfteren 
SÖafcJjen  f^Öeitt  ober  95ranbwein,  ober 
am  bejien  UngarifcheS  SÖSaffer  unter  baS  2ö«fch'' 
waffer;  alles  biefes  $iel)t  jnfammen,  fiavft  mtb 
tragt  jur  frifcben  ©efichtsfarbe  bei.  SKührt 
aber  bie  blaffe  ©eficbtsfarbe  oon  fch wacher 
Verbauung,  oon  Mangel  an  £eibcSbewegun* 
gen  her,  fo  ifl  bie  Xpülfe  bes  SlrjteS  durchaus 
notig ; er  wirb  ben  ©ebrauch  »an  bittern 
Ärantern,  ©straften  »on  ©tahlarjneien,  ooit 
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mineralifcbent  Stoffe*  rembitcn.  SCnffct  bcttt 
S^etDeit  be$  gattiett  ßorperS,  unb  befenberS 
ber  $uße  mit  Flanell/  ben  man  mit  9ftafti? 
burcbräucßert  bat/  ftnb  hier  alle  anbete  außer* 
Hebe  sfliittel  fchäblich* 

3lt  bei  einer  gelben  ©eftebtsfarbe  mir!* 
liebe  ^rdttflicb^eit  t>orb«nben>  fo  muß  bet  Slrjt 
helfen  unb  bie  @äfte  nerbeffeth;  tiefer  mirb 
halb  entbecfeit/  baß  bie  £ebet/  bie  tücilj/  ba$ 
©etrofe  rerftopfet,  bet  Etagen  »erbotben  ober 
eilt  anberet  timflanb  in  Unorbnung  gerattert 
ifl-  €r  mirb  erbffnenbe  Mittel  (§.  $5,  $rdu* 
terfdfte,)  ermeicbenbe  SBäber  unb  genaue  £>iät 
rerorbnen/  unb  babureb  bie  Patientin  ctft  in 
beit  ©tanb  fe^en/  äußerliche  Mittel  mit  fiche/ 
rem  ©rfelg  anjumenben/  unter  benen  hier  wr» 
jüglid?  foläenbe  0elfe  jum  Stofc&ett  $u  ent 
^fehlen  ift.  Sötan  nehme: 
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Ocbfengalle i £otl> 

©efTofleneö  SSeiniieinfalj*  • > 2 — 

Silber  oon  ffotentinifcber  53eilcbenwurjel  1 — 
Sein  gefcbabte  »enetianifcbe  6etfe.  9 — 
£ieju  gieße  man  guten  weißen  $3ein  fo 
»iel  al$  notig  ift,  um  f leine  Äugeln  baoon  ju 
machen,  beten  man  ficb  anftatt  bet  @eife  be; 
bient,  jebocb  mit  beut  Unterfcbieb,  baß  ba$ 
mit  biefen  in  SEBafier  eingeweicbten  Äugeln  be; 
tfricbene  ©efkbt,  etil  nacf)  einet  SSierteltfunbe 
mit  laulicbet  Sftilcb  abgewafdjen  wirb, 

35ei  bet  Taubheit  unb  ©pröbigfeit 
bet  £aut,  wo  wegen  gebinberter  2lu$büntfung 
©cbärfen  jurüctbleiben,  unb  (eicbt  Slecfen  ent; 
lieben  fbnnen,  muffen  grabe  bie  entgegen  ge; 
fe^te  Mittel  augewenbet  werben.  £ier  bient 
ba$  SÖafcben  unb  95aben  in  lauem  SEBaffer, 
lauer  5Diilcb;  £>ampfbäber  ocn  warmer  OJiilcb/ 
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»olt  ^Baffer,  worimt  Jpolfttw&er^hft^c  ober  an* 
bere  erroeicbenbe  trauter  gelocht  worben;  ba$ 
25abeit  iit  €felsmildj  ift  fcbon  »on  ber  fcbbnen 
Äaiferiu  $appaa  als  ein  für  bie  ®efd)mei* 
bigfeit  ber  #aut  günfiigeS  Mittel  gebraucht 
worben. 

35ei  einer  atfjutrocfnen  £aut  ift  noch  ettt 
anbereS  in  feiner  Zubereitung  $war  münfameS, 
aber  auch  ber  febonen  ®eficbtsfarbe  »beraub 
güntfigeS  Mittel  ju  empfehlen.  Giß  ift  bie 
(Salbe  uon  SKelpocfsfett,  bie  auf  folgende  2lrt 
bereitet  wirb: 

SDtan  wafche  5 bis  4 9le$e  »on  jungen 
Sieljbocfen  jum  oftern  mit  fftofeitwaffer,  bis 
fte  weih  werben,  lege  fie  bann  in  eine  por$el* 
länene  ©cbüflfel,  giejje  fo  »iel  weihen  SBein 
barauf,  bah  bie  Sßefce  bebeeft  werben,  uttb 
lajfe  fie  brei  £age  lang  an  einem  fühlen  Ott 
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burcbziebett»  Jpicrauf  jctfcftncibet  man  bieStefee 
in  Fleine  ©ttkFcben,  wirft  fie  in  einen  glaftuv 
ten  £opf  nebft  twei  jerfebnittenen  Zitronen, 
au*  beiten  bie  perlte  genommen  worben*  §er* 
«er  tbue  man  hinzu: 

©ewürjitdglein  § £otb* 

@torajc  * i — 

35ett£oe  , i öuentd&eit, 

SEßeinlteinfalj  i £otl). 

SKofenroalfer  2 $funb, 

JDieS  alles  wirb  bei  einem  fe!>r  mdfigen  geuer 
fo  lange  gefocljt,  bis  baS  §ett  zergangen  i( l, 

aisbann  brücFt  man  bie  5Qbaffe  burdj  ein  ftar* 
feS  £ucb  in  eine  porzellanene  6cbu|fel,  worin 
§£>uart  weifen  SSSein  gegolten  worben.  es 
fall  geworben,  fo  nehme  man  baS  $ett  ab,  reibe 
es  weif  mit  Ürangenblutwafer,  ttnb  oerwabre 
es  $um  ©ebraneb.  £>es  Slbenbs  bejlreicöe  man 
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bas  ©efic&t  bantit,  unb  trocFne  e$  nach  einer 
halben  Stunbe  wieber  ab,  ober  iege  fogletcf) 
bie  SOta^Fe  bie  Sftacht  über  auf, 

£)«$  biefe  erweichenbe  Mittel  Hiebt  tan/ 
öcr  angewenbet  werben  muffen,  ai$  ber  fester/ 
Ijafte  gufianb  ber  £aut  bauert,  »erfleht  ffch 
oon  feibfl,  wenn  man  ficb  ba$  entgegengefehte 
ttebel  nicht  stieben  will. 

3ur  SSerbünnung  ber  Scharfe  unb  be$ 
Schleimt  in  bem  ©eblüte,  weiche  beibe  eine 
fo  reichhaltig  Quelle  in  ber  gewöhnlichen  £e* 
henSart  be$  fchönen  ©efdjiecbts  haben,  unb 
jur  SSerfcbonerung  beö  £eint$  ifl  überhaupt 

folgenbe  $ ti fan e $um  Printen  be$  giachmit; 
tag$  ju  empfehlen.  SDtan  nehme: 

Äiettenwurseh  i £oth. 

Scorsonerwurjel  i — 

©rajjwurjei.  i — 
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6ü£bof$mur$eL  l £otI), 

Söilbe  gimmetrittjbe«.  § — 
©eraepeltee*  #irfcbborn.  § — 

£)iefe$  aUeö  fc&neibe  mait  flein , unb 
focbe  bie  £dlfte  mit  a Samten  ftebenbem 
Sßaffer  in  einem  neuem  £opf  fo  lange  bei  ge* 
ltnbem  Sßkfe?,  biö  ber  vierte  &be-il  SGBaffcr 
eingefodjt  i|f.  SÖenn  e$  abgeful)lt  itf,  gteft 
man  e$  burclj  einen  ^Durc^fc^lag , unb  fußt  e$ 
jum  bcftimmten  ©ebrauclj  in  eine  SSouteiße. 

?8ei  einer  fel;r  rotben  ©eftcbt^farbe, 
fo  fern  bie  £ungen  gefunb  finb  , liegt  bie 
@cbulb  an  ößju  bünnem  unb  flüchtigen  23lut, 
ober  an  Stampfen  be$  Unterleiber  OI)t?c 
Bmeifel  trirb  ber  bei  aßju  bünnem  35lufe, 
©eleen,  ©rgupenf^leim  mit  Sitronenfaft  nnb 
gelinb  fldrfenbe  Slrjneien,  roiber  Ärdntpfc  aber 
S5«ber  unb  frampfflißenbe  Mittel/  Dorfc&fagen. 
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Sftacö  bem  ©ebraucb  biefer  Mittel  l>nt 
bö$  SÖafcben  be$  ©eftcbts  ntit  $uljmilc&  mit 
einem  gleichen  £l)eil  £rbbeern>afjer  #ermifcf)t, 
eine  febr  füblenbe  ©igenfcftaft . 2luc&  fann 
man  ftcfj  hier  ber  beiben  2(r ten  oben  befcbrie/ 
bener  SDfaöfen  betf  bebienett» 

?Bcfont)crö  mu§  man  aber  ba$  aUju  fpäte 
©d}lafengel)cn,  beit  ©cnu§  gefabener  unb  ge/ 
rducberter  ©peifen,  unb  be$  marinen  ©etrdnftf 
sermeiben. 

§dllt bie  ©eftdjt^farbe  ins  ?Braunrot|)e, 
fo  ifl  ein  tfocf  enbeS,  gaUidjtes  $Mtit  oorban/ 
ben  i ber  2tr$t  wirb  l)ier  oorjüglicl)  abfubrenbe 
Mittel  ocrorbnen.  55er  ©ebraucf)  ber  befc^rie/ 
benen  ^ttfane  iji  auch  fetyr  bieniicb»  Um  bie 
alljutrocFne  £aut  gefcbmeibig  ju  ntadjen,  ijl 
folgenbes  oortreflic&e  SBafc&wajTer  $u  empfel)/ 
len»  ?föan  neunte: 


f 


[ 
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a 

1 

■2 

§ =Qucntc&etr. 
I £uart. 

1 — 


Sffiei^en  S&eibrauch  f £otb- 
©toraje. 

stfenetianifcben  $5orajc. 

Dampfer. 

SSÖeijjett  ätöein* 

$Bei§e$  £iliem»a|Ter. 

5Dieö  alles  laffe  man  24  ©tuiräen  gelinbe 
beftilliren,  unb  bewahre  e$  hernach  s«nt  ®e* 
^raucö  auf* 

Unter  anbevit  ifl  bas  alljn  ftarfe  ©cbroij* 
jen;  befonberS  im  ©eficht,  bem  jugenblichen 
Stnfehen  unb  ber  fcfjonen  ©eficbt^farbe  fel>r 
gefährlich  Sföan  bemerft  biefeS  allgemein  an 
ber  fehlere  Arbeiten  »erriebtenben  ${enfcbem 
flajTe;  ihre  ©efiebter  altern  «nb  »edieren  bas 
föolle  tntt>  SKunbe  früher,  als  anbere  SDten* 
fchen,  beren  £ebensart  nicht  mit  fo  häutigem 
©cbwihen  »erbunben  i(l 
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SÖWäüslicb  n>ttD  burcö  fluchtige  ©alse  im 
«Blut  bei  fcbwä$li$en  Srauensimntern  biefe  ©e* 
«eigtbeit  ju  fd;w$en  erregt,  £>er  beße  rnebi* 
cinif$e  Sv«tl>  bei  tiefem  Umßanbe  iß  folgenber: 
SUle  SetBe^bettjegungen  muffen  allmäblig  um 
tevnommeit,  unb  ba$  35ett  febr  frub  »erlaffen 
werben,  £>e$  Borgens,  SßacbmittagS  unb 
StbenbS  / muß  ßatt  beS  warmen  ©etranFS/ 
reine  Äubmild)  getmnFe»,  5D?ittaa^  aber  folcfje 
©peife  genoffen  werben/  bie  burcb  einen  gel im 
ben  ©cbleim  bie  Schärfen  beS  «Bluts  einwifr 
feit/  unb  bas  35!ut  in  feinem  fcbnellen  Saufe 
aufbalt,  Vierter  geboren  > Steiß , ©rieß, 
©rü$e/  ©raupen / ©allerteu/  bas  gleifcb  jun* 
gcr  Sbiere  mit  ©auerrampfer  unb  ©pinat  tm 
bereitet,  $8eint  ©cbtafengeljen  iß  ber  ©e* 
brauch  Fublenber  unb  berubigenber  Aulner  febr 
jutvaglicb. 
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Sööenn  man  biefe  SSorfc&riften  genau  beob; 
achtet  bat,  fo  bann  man  aiimablig  anfangen, 
bie  £aut  burcb  folgenbeS  S&affer  gelinge  ju^ 
lammen  iu  tieften.  gftan-neftme: 

W nur  wenig  l>art  gefottenem 
€pwei$  geprejjteä  Sffiafler  3 (g^föffel  t>oll. 
gitronenfaft.  — 

Sein  geflogenen  Slfoun.  3 ©ran. 
SSegbreitwaffer  . § ^uart 

£>ie$  aUe^  oermifcfte  man  jufammett,  unb 
wafcfte  ober  bene$e  nur  ba$@eficbt  be$  £a.ge$ 
einigemal  bamit. 

€tite  £aut,  bie  bei  fcftarfer  £uft  in  ber 
Äalte  leicbt  auffpringt,  wirb  ohne  ©cbabcn 
baburcft  oerbefiert,  wenn  unter  ba$  Söafcö? 
wafier  bie  Hälfte  weifler  SSein  ober  ein  £)r \U 
tfteil  Eau  d’Arquebusadd  ober  ein  0ecb$tbeil 
Sranjbranbwein  gegoffen  wirb. 
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Qüitc  feljr  javtc  unb  feine  £aut  be$  ©e* 
ficf)t#  Faun  5.  55.  auf  Steifen  ber  Sonnenbifie 
nicht  ohne  SFacbtheil  auSgefeht  werben;  man 
fdjüht  biefelbe  fehr  leicht  baburcf),  baf*  man 
bas  ©eftcht  mit  ©hweijj  in  Stofenwaffer  jer; 
fchlagen,  am  frühen  borgen  »ermittelt  eines 
weichen  Schwämmchens  beneht,  unb  es  erft 
am  5lbenb  wieber  abwäfcht. 

£)ie  So  mm  er  fpr  offen  ftnbglecFen,  bie 
her  $arbe,  ©efialt  unb  ©rohe  nach/  ben  £in? 
fen  ähnlich  finb  , bie  gewöhnlich  entfiel) en, 
wenn  bie  £aut  burch  bie  Sonnenhitze  ju  fehr 
auSgetvocFnet  wirb.  Slhcr  nicht  immer  ift  bie 
Sonnenhitze  benn  man  nimmt  fte  auch 

an  hebecFten  Steilen  unb  an  flofierfraueit 
wahr;  fte  entliehen  nicht  nur  hei  betten,  bie 
(ich  nach  Crhifctt.ngen  plötzlich  erfältet,  ober 
hei  fiarFem  Schmißen  Falt  getrunFen  haben, 

fonberu 
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fonbern  audj  burcf)  innere  5}erberbuttg  ber 
©dfte.  @ute  £idt  unb  blutreinigenbe  TO* 
fei,  ul*  £amarinbenmolfen,  Gruben  oon  $ör* 
belfraut,  ber  oben  befc&riebene  Jpoljtrant  müf? 
fen  innerlich  gebraucht  werben. 

Sleufjerlicb,  meine  fcbone  SMonbinen,  bie 
©ie  ötn  meinen  bei  bem  berannabenben  fixMy 
lina  feufjen,  nehmen  ©ie  ffein  geflogene« 
Sllaun,  laffen  benjelben  mit  wobl  gefc&fagenem 
©ierweit?  oermifdjen  , unb  an  ein  ge'inbe* 
Äoblfeuer  feßen,  (affen  ©ie  eg  betfänbig  um? 
rübrett,  bamit  eg  nicbt  hart  werbe?  fo  balb 
eg  aber  anfdngt  einen  ©cbaum  oon  ficb  ju 
geben/  entfernen  ©ie  eg  fogleicb  oom  §euer. 
TO  biefer  ©albe  betfreicben  ©ie  fünf  big 
fecbg  £age  nacbeinanber  ©eficbt  unb  £dnbe, 
unb^bte  ©otmnerffecfen  werben  ficb  jufebenbg 
verlieren,  $(öafcben  ©ie  ficb  über  alle  SDlor* 
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geit,  wenn  6ie  aufftefoen,  mit  einem  S&affer, 
worin  55o(>nen  gefügt  worben , rein  wie* 
ber  ab.  — 

Mehreren  Währungen  $u  $otge  tfl  auch 
©cfjieenblutbe  in  SDtilcb  getocbt,  ,ein  febr  mb 
fameö  Mittel  gegen  Me  ©ommerfTecFe ; man 
lä^t  fte  fait  werden/  unb  wafcf^t  ftd&  2tbenb$ 
bamit,  jugleicb  gebraucht  man  auch  beit  waw 
men  £ranf  baoon,  al$  ein  inneres  bie  reine 
©eftc&tsfarbe  beforbernbeS  Mittel. 

SöeUn  bie  ®aile,  wegen  £ebert>etfcblei; 
mungen  im  25lute  flocFt  / «nb  burcb  bie  0om 
nenl)Ü$e  ins  ©eftcbt  gezogen  wirb,  fe  en tfte; 
ben  braune,  breite  Reefen,  bie  man  £ebetv 

' ; J..V  . 

ffeefen  nennt,  bie  eben  fo  wie  bie  ©ommer* 
flecten  betyanbelt  werben. 

$eu$erlicb  lann  man  jich  folgenber  @a(be 
behielten: 


2 II 


$«c fttgftVe  i £otl). 

@eife.  a — 

$ö3^tttfleinfari  i öuenfrjjeit, 

SrifcbeS  sföanbelobl,  fa  uiet  ö|$  n5; 
tig  ift,  lim  baoon  »ermittelft  Reiben  in  einem 
fteinerneit  €Dt5rfet  eine  (Salbe  $u  bekommen* 
sföan  beftreidje  bamit  bet  £ag$  einigemal  bie 
glecfen  , wtb  laffe  et  eine  (Stunbe  barauf 
liegen,  — 

6ebr  roirffam  fott  auch  nocfj  folgenbes 
einfache  Mittel  fepti.  $?an  serfcf>neibet  ^er; 
rettig  in  fleine  Würfel,  gießt  fcbarfen  SÖeitt? 
effig  barüber,  »ertfopft  ba$  ©(«$  nurt)l  unb 
laßt  et  14  £age  lang  in  ber  ©rbe  »ergraben; 
bevnadj  n?äfcfjt  man  bei  ©djlafengeben  bie  Sief; 
fen  fo  lange  mit  biefem  €lTtg/  big  fte  »ergeben, 
35ei  gelben  Slecfen  in  ber  £aut  beS 
©eftcljtg,  bie  ton  SSerftopfungen  ber  ©allen; 

0 % 
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gange  33erfchleimungett  be$  Unterleib*  unb  ber 
Unorbnung  eine!  anbern  getriffen  Umfianbe* 
f^crrüferen , bienet  folgenbe  ©albe: 
SSeuetianifcbe  ©eife  . . 5 £otln 

©cbwarje  puloerifirte  sftiejjnmriel  2 £>ueitk 

©torajeeffen;  * ' ♦ » § £otl)« 

©efloffene*  SSeinjieinfaU  . . 1 — 

0D?anbel6bl  fo  ml  tili  nötig  ifi,  bannt  au*  biefett/ 
in  einem  ffeinernen  Sttörfel  getriebenen/  ©tuefen 
eine  ©albe  werbe,  bie  ficb  aufjireidjen  ld§t. 

Sollte  biefe  ©albe  ;u  febwaeb  gefun* 
ben  werben;  fo  fann  man  einen  £l)eil  Öcf>' 
fengalle  unb  einen  £beil  ©cbierling*faft  mit 
brei  ^beilen  SOteeriwiebelfaft,  bei  gelittbem 
Seuer  oermifebt,  fiatt  einer  ©albe  brauchen; 
boeb  muffen  in  biefem  Salle  bie  Sieben  einjeltt 
betrieben  werben« 

©cbwarje  Sletfen  be*  ©eftebt*  tntfw 


I 
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heit  oon  fcbwarj  gallicbtem  5$Iute,  woju  ©al* 
lenfranfheitttt/  $u  Dielet  ©enuß  geräucherter 
©peifen,  $)}£iß&taucb  im  Äaffee  unb  anbevn 
hingen  ©etränfen  2lnlaß  geben.  2(eußerlich 
wirft/  eilt  £l>eil  Öchfengaüe,  mit  fcch$  Zfytu 
len  oenctianifcher  (Seife/  unb  ein  £l>eil  Öli* 
»enohl  »ermifc&t,  woraus  eine  Äugel  jnm  £öa; 
fchen  gemacht  wirb/  am  allerbetfen  auf  biefe 
Slecfen. 

95ei  allen  biefen  grecFctt  wirb  inbejTett/ 
wie  fcfjon  gefagt/  jebe  äußerliche  Äut  unnü£ 
nnb  fchäblich  feptt ; wenn  biefelbe  nicht  burch 
innere  Mittel  oorbereitet  worben  itf.  £>ie 
sftatur  treibt  alle  Unreinigfeiten  auf  oerfchie# 
bener  SSSeife  aus  bem  Körper/  nnb  wir  fehen 
bähet  jene  ©rfcbeinungeu  auf  bet  £aut;  werben 
bloS  äußere  Mittel  aitgewanbt,  fo  werben  fte 
unter  bie  s?m  juruefgeworfen,  nnb  bie  9va* 
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tu r iß  gelungen,  anbere,  unb  für  bie  ©e* 
funb&eit  gefährlichere  £öege  jurn  SSegfcbajfen 
biefer  Unrcinigfeiten  $n  fucben, 

5Dic  innere  Äur  befcbrdnft  fiel)  oor&üg* 
lief)  auf  abfübrenbe  unb  ba$  35lut  oerfüßenbe 
Mittel  fecb$  biö  acht  Soeben  lang  muffen  alle 
febarf  gefabene  unb  bie  bereite  oben  atö  ber 
©ebenbeit  überhaupt  nachteilige  ©peifen  oer / 
ntieben  werben , unb  ba3  ©efiebt  barf  binnen 
biefer  Seit  nicht  geteafeben  werben.  £>e$  $£or/ 
genö  muß  ein  ,0uart  oerfüßte  Äul)  * ober  Sie/ 
genmelfe»/  be$  Nachmittags  aber  bie  befebrie/ 
bene  ^tifane  getrunken  werben.  Sugleicb  i(l 
ein  gelinb  abfübrenbeS  fljuloer  bes  Borgens 
unb  2lbenb$  $u  einem  £beelöfrel  ooll  genom; 
men  ju  empfehlen,  welches  aus 

Slbabarbar  ♦ «.  ♦ § £otl). 

heißer  Sföagnefta  ♦ ♦ § — 
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tyra'parirten  $reb$augen  * £ Soll), 

belieben  fann. 

®elbe  unb  blaue  Slecfen , bie  oom  Salleu 
unb  Stoben  oerurfadjt  worben fann  man 
leicht  vertreiben , wenn  man  $leie/  Sali  unb 
€|Tig  fo  lange  jufammenfteben  labt/  bi$  bie 
Bleien  bie  Seudjtigfeiten  in  ficb  öe^ogen  ha* 
ben;  mau  lege  hiervon  nur  ein  paarmal  etwas 
auf,  unb  bas  fleine  ©enfmahl  wirb  balb  oer* 
fcbwinben. 

?Senn  Sie/  meine  fchotten  ©amen/  ba$ 
ttnglücf  gehabt  haben/  bab  3bt*  sarte  £au; 
in  ber  Sonne  braun  geworben  iji/  fo  burfen 
Sie  nur  ein  halb  £>uart  sjftiicb  mit  bem  Safte 
einer  Simonie  unb  einem  Sojfel  volt  $5ranb/ 
wein  burch  einanber  fodjen  laffeti/  e$  wohl  ab/ 
fchäumeu/  etwas  weiten  $ucfer  hinjufugeu  unb 
ficb  bas  ©eftc&t  bes  SlbenbS  bamit  wafchen« 
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&ie  rotbe«  c cFc n an  ber  Stafe  unb 
au  betn  ober«  gbeile  ber  langen  fommett 
ttteifrcntbeill  oom  3)tipraucbe  bei  S&einl  «nb 
anbercr  geizigen  ©etränfe  ber;  man  enthalte 
ftd>  berfelben,  tmb  ber  Äupferbanbel  wirb  oon 
felbfr  oerfcbwinbett;  wo  nicht,  fo  finb  innere 
liebe  Mittel  notbroettbig. 

Sinnen  ftnb  fleitte,  barte  «nb  votbe 
knoten  ober  Keulchen,  welche  im  ©eftebt  &er* 
aulfomrnen,  weber  iucFett,  noch  febmerien,  aueb 
nicht  »ereitern-  ©emeiniglicb  finb  fie  bie  Solge 
von  febarfen  unb  crbiljenben  $tabrunglmitteltt, 
fönnett  baber  bureb  ful>lenbe  Wübrunglmifr 
tel  weagefebaft  werben.  €1  fann  aueb  bie? 
bie  nur  eben  befebriebene  SBorbereitunglfur  ge,' 
braucht,  «nb  habet  frifebe  fäuerlicbe  Srucbte, 
Sauerampfer,  Spinat,  geformter  Sallat,  9ttobr> 
«üben,  ©rief,  ©raupen,  ©alterten,  überhaupt 
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oiel  gugemüfe  unb  wenig  Sleifch  genoffeit  wer* 
ben.  Sleujjerlicb  l>at  öftere  ba$  ?Bafcbeti 
mit  @al|waffcr  ober  mit  bem  ©oularbfchen 
Sffiaffer  gute  £>ientfe  getban.  £e$tere$  erhält 
man  in  beu  SlpotbeFen.  Q5ei  bem  ©ebraucb 
wirb  e$  gut  umgenittet,  baoott  etwas  in  eine 
£l>eefc&ßle  gegoren ; unb  mit  einem  barin  ge* 
tauchten  leinenen  £appen  bas  (Befid>t  bene$t; 
anfangs  ifl  e$  ratbfani  / biefcö  ©oularDfcfie  38ajV 
fer  mit  abgejogenem  ©rbbcerwaffer  &u  oermi* 
fcben.  £>ocb  iji  in  biefem  Salle  beim  ©ebraucft 
äußerlicher  Mittel  alle  33ebutfamfeit  $u  em* 
pfeblen.  — 

Si o t T> e Slecfen  ber  #aut/  welche  oom 
©tiche  ber  Briefen,  @cbnecfen,  dienen,  2öe$* 
pen  unb  anberen  3nfeften  entliehen  / werben 
burch  aufgefchlageneö  Faltet  SSafier  ober  SGBein* 
effig  oertrieben.  5luch  ift  e$  gut/  folcbe  Slefr 


Fen  mit  einer  2lbFocbu.ug  oon  ßollunberbltU 
ten  ju  bruben , Oel  einjureiben , ober  £be; 
riaF  aufjulegeu*  25ef7er  alö  alles  biefeS  aber 
ein  Umfcblag  oon  Kartoffeln,  £ie  3ube# 
reituttg  iff  fo  einfach,  als  bas  Mittel  felbft 
$lan  flößt  eine  rohe  Kartoffel,  ohne  ffe  abim 
fcbälen,  in  einem  SOJorfel  §u  $5r,ei  (ein  glei* 
cbeS  Fann  man  bureb  baS  Heibeifen  ober  bureb 
@cbaben  mit  einem  Keffer  betoirfen ) «nb 
legt  biefen  auf  beu  rotben  gefcbmoUeneu  $lecF. 
£ie  0DtafTe  wirb  fb  leiebt  warm,  baß  man 
ben  Umfcblag  beinahe , alle  fünf  Minuten 
frifcb  auflegen  muß;  ber  ©rfolg  iff  oon  ber 
febneüfien  SBirFung.  £>iefer  Umfcblag  toirb 
aueb  bet  oerbrannten  ©liebem  mit  größtem 
sftufjen  angetoanbt 

£)ie  fo  genannten  SÜFiteffer,  toelcbe  mau 
gleich  Türmer  mit  febmarjen  Köpfen  bei  Kim 
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bern  unb  ©rwacfifeiten  juweilen  ou$  t>er  £aut, 
tefonber^  auö  ber  sftafe,  (Stirne/  35rutf  «.  f. 
w.  berauSbrucFen  fann  , entfielen  von  beut 
bicFgetoorbenen  mib  verborgenen  ©cfjleint  in 
ben  Jpauptbrüfen.  £)a$  befte  JpeilungSmittel 
iü  ba$  warnte  95ab,  unb  nach  bentfelben  ein 
£inament  au$  jwei  ^l>eclen  Söai$emuel)l  unb 
33ierbefeit,  unb  einem  £beilc  Jponig,  in  bie 
©teilen  ber  £aut,  bie  bamit  befagt  finb,  cin^ 
gerieben,  unb  hierauf  wobl  mit  einem  eittge; 
feiftcii  ©tue!  Flanell  wieber  obgerieben.  Oft 
i(t  baö  SOBafc&en  mit  warmem  ^Baffer  unb 
©eife  ober  5ßBai$entleie  aUeiu  binretebenb. 

tlnter  anbern  verunfialtenben  SluStoücfjfen 
ber  £aut  finb  bie  5öarjen  bie  gemeinten. 
£iefe$  finb  Keine  jiemlicl)  barte,  mebr  ober 
weniger  empfmblicbe  an  allen  Steilen  beö  Mx* 
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per*  uorfontmenbe  £ßutau*tvüchfc,  bie  jutoei; 
len  auf  ©tiefen,  junmlen  mit  einer  breiten 
©runbffdche  in  bet  £aut,  wie  ein  ©tein  im 
SRinge  fixest,  £)ie  untevliegenbe  Jpaut  ijt  ge* 
meinigfich  beweglich,  unb  faßt  fich  aufbeben, 
hin  unb  her  fchieben,  juweilen  jeboch  unbe* 
toeglich  unb  au  ben  barunter  licgenben  £heü 
len  augewaeßfen,  3 ft  eine  innere  ttrfacße 
©cßufb,  fo  muß  biefe  aufgefuebt  unb  gehoben 
werben,  unb  bann  verlieren  (ich  bie  S©ar$eit 
oon  fclbft 

95ei  Äinbern  oon  4 — 10  3ahren,  bie  ju 
häufige  Sütifcbfpeifen  genießen,  entfielen  oft 
SfBar seit  in  großer  CDlenge;  hier  muß  man  bie 
sföilc&fpeifett  attSfe&ett,  unb  bie  frifchen  ©dfte 
ober  bie  Sfbfochungcn  oon  ©unbermaun,  £0/ 
weniahn,'  Mrbef/ -Wattig  mit  10  — 30  Zw 
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pfe«  £tijrf)«mfcfjeit  6pie£gla$wein  nehmen  laf* 
fen.  Ober  man  la|fe  in  ber  Slpothefe  folgen# 
be$  Mittel  bereiten: 

Sapon.  antimon,  Jjj 
Extr.  taraxaci 
G.  ammoniaci  aa  3ß 
Syr.  cort.  aurant.  g.  s. 

M.  F.  Pilul.  pond.  gr.  y. 

Jpieroott  werben  tägli#  8—20  @tucf  ge# 
nommen, 

sjttancbtnal  »erfchwinben  bie  SGBarjen  auf 
biefe^fo  wie  bei  (?rwacbfenen  auf  gegebene 
tyurgiermittel,  unb  auf  bie  gegen  bie  innere 
ttrfacf)  gerichtete  Slrjneien,  oon  freien  @tucfen. 
SRüt>ren  fie  aber  oon  örtlichen  Mitteln  her, 
fo  muf  man  fie  mit  bern  ®aft  won  feigen# 
blättern/  ober  SSolftmilch / ober  ©c&öllfraut/ 


mit  einet*  SCBFocfruitg  oott  «ScBierTutctöBIättcru 
mit  faulen  SHegenmaffer,  serfloffenem  SÖeiit/ 
jfeinfalse,  fd)n>arjev  ©eife,  Terpentinöl/  ro* 
J;em  ©alrniaf,  ©alntiafgeiff,  tüteersroiebel  mit 
Reifem  Oel  ober  meicbem  ^>arje  »ermifebt, 
mit  ber  SSurjel  ober  beit  Blumen  ber  Jperbfl^ 
Se<t!ofc,  mit  ben  in  ©als  getauchten  blättern 
be$  grofen  JpauölaubeS  reiben;  ferner  einige/ 
mal  be$  Tag£  mit  ©pielglagbutter,  ober  8 bi$ 
12  mal  täglich  mit  fpanifcher  ftliegentinftnr 
betfreichen  «nb  in  ber  groifebenseit  mit  einem 
fpawifeben  Sliegcnpflafter  bebeefett,  mit  fcharfen 
SÖeineffig,  rnorin  fo  Diel  ©als  aufgetof’t  iff, 
al$  fich  aujfofen  laßt,  öftere  befeuchten,  mit 
einem  Teig  aus  ©almiaf  ttnb  sftutterbarj 
belegen,  imgleichen  burch  ben  lang  anbaftcit/ 
beit  £>rucF  einer  fleiiten  $fttnse,  ober  halben 
©rbfe  unb  bergl.,  bie  man  mit  einer  35tnbe 
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fcefefrigt,  fo  wie  aucG  auf  eine  Ger  folgenGen 
Slrten  wegfcGaffen, 

SDtan  fa§t  nämlicG  Gie  2Öar$e  swifcGen 
jwei  Singer« , Gebt  fie  mit  Ger  Sjaut  in  Gie 
jgiöG«,  um  fie  m\  Gen  unterliegenGen  Sl^ilen 
$u  entfernen,  unG  jticöt  in  Giefelbe  eine  glü* 
GenGe  SftaGel  fo  tief,  Ga£  fie  Gie  S&urjel  Ger 
Söarje  erreicht*  3ß  Gie  ?8ar$e  breit,  fo  flicht 
man  2 — 5 ntal  an  oerfcGieGenen  Orten,  /pier; 
auf  reibt  man  Geö  £ag$  einigemal  eine  etv 
weicGenGe  ©albe  ein,  ©emeiniglicG  fallt  Gie 
Söavje  Garauf  in  einigen  Sagen  ab. 

Ober  man  legt  nun  Gie  $S}arje,  wenn  fie 
auf  feiner  jubereiteten  ©runoffdcGe  f>£t,  einen 
feiGenen  gaben  ober  ein  93ferGeGaar,  ober  noc& 
Geffer  einen  feinen  £ral)t,  unG  GreGt  Genfer 
Gen  anfänglich  nur  gelinGe,  täglich  aber  immer 
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fefrer  unb  feff er  / jebod>  nicbt  fo  feft  s«;  frag 
etu  tfarfer  ©Unters  entliefet* 

hierauf  bebt  fiel)  t)ie  fSöavie  aUmablis  in 
t)ie  £obe,  fleiöt  gleicfefam  aus  ber  £aut  enu 
por,  fo  t>a^  fte  sulefet  mit  einer  g<mge  gan$ 
leicbt  ooUenbö  beratiSgesogeit,  unb  wenn  ifer 
unterer  Sbeil  jumal  fpi$ig  sulauft  unb  in  einen 
Sahen  enbigt,  abgeicbniften  werben  fann. 

Ober  man  muß  bie  SSarse  tdglicf)  / je 
öfter  je  bejfer  reiben,  darf  nach  allen  ©eiten 
l)in  unb  ber  brücfen,  fneipen,  rütteln,  swu 
fcben  bie  *Rägel  fajfen,  in  bie  £5l)e  sieben, 
bin  unb  ber  bewegen,  unb  barauf  eine  erneu 
cbenbe  ©albe  einreiben,  SRacf)  einiger  Seit 
fonbert  ficb  bie  28ar|e  rings  umber  ab,  wirb 
enblicb  gans  los,  fo  ba£  fte  mit  einer  Sange 
aus  ber  £aut  ^eroorgesoscn  unb  abgebrebt 
werben  fann* 

©nfe/ 


€rtMicf)  if!  $tt  merteit,  baß  iebeS  vött  bett 
oben  genannten  fcharfeit  «nb  a^enben  SDiit/ 
tefn  / wenn  bte  SBatje  nicht  wieber  waebfen 
feil,  bis  auf  Ihre  Söurjel  bringen,  bie  Stnwett/ 
bung  beffelben  aber  ganf  wegfallen  muß,  wenn 
eS  heftige  ©cbmerien  unb  befcbwerlicbere  3«/ 
falle  als  bas  Uebel  felbft  ijf,  $.  35*  eine  f>efr 
tige  Cntjunbung,  fiarfe  Eiterung,  eine  üble 
sftarbe,  «nb  folglich  eine  größere  Unförmlich/ 
feit,  als  bie  ift,  welche  man  haben  will,  er/ 
tegt,  unb  bie  Sßarje  an  unter  liegenben  ffecfj/ 
ficbteit,  ober  fonfl  wichtigen  unb  empfünblichen 
£hei(en  cngewachfen  i(t* 

Uebrigens  bebeeft  matt , wenn  man  ein 
Meßmittel  braucht  ben  £heil  mit  einem  $|Ta/ 
jler,  baS  in  ber  Glitte  eine  Oeftutng  hat,  ba* 
mit  blos  bie  2öar$e  entblößt  bleibt,  unb  baS 
Stchmittel  nicht  auf  bie  nahliegenbeit  gefunbeit 
V 


22  6 


£I)dle  wirFen  fanit.  2luch  Fann  «tan  ben  über 
ber  Jpaut  &er»orragenben  gheil  ber  2Bar$en 
mit  ber  ©cßeere  wegfchneiben,  ebe  man  baS 
Slrjneimittel  auflegt.  3 ft  bie  Sffiar&e  fchmeri* 
baft,  fo  muß  burchaus  ein  erfahrner  Slßunb* 
ar$t  §u  SKathe  gejogen  werben. 

£>ie  ^ l e cf e n nach  ben  $ocFen  ftnb 
tteberbleibfel  einer  (Eiterung  unb  ©ntiunbung, 
wovon  bie  #aut  unb  bie  Jpautgefäße  gelitten 
haben,  ttm  biefelben  ju  vertreiben,  muß  man 
alle  reijenbe  unb  erl>ifecnbc  Nahrungsmittel 
»ermeiben,  unb  wahrenb  acht  Söocßen  nur 
Fublenbe,  etwas  fchleimige,  nahrhafte,  jebocfj 
leicht  »erbauliche  ©peifeit  genießen.  £ahin 
gehören  ©raupen  * ©rieß  t Jpabergruhfuppen, 
©pinat , Nteerenwurjeln , junges  ©eflügel, 
Äaibfleifch/  gelochtes  Dbtfj  beS  Borgens  »er / 
fußte  Rolfen/  hei  £ifcße  gutes  Ssttagenbier, 
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9ftöcbmittög$  ritten  £ran?  »ott  ©erfte  mit 
Jpirfcbbörn  gefoc Ijt,  uttb  nncbber  mit  gitroitem 
faft  oermifcbt.  ttebrigenö  finb  gelinb  abfüb* 
renbe  bittet  »ott  SQlanna,  £amarinben  unb 
SKbabarbar,  bie  noch  übrigen  Unreinigfrite» 
weg&ufcbaffen,  erwcidjenbe  unb  erSfnenbe  35an>' 
ben  bie  &u$bünjlung  ber  noch  übrigen  ©cbärfe 
|U  beforbern,  febr  $u  empfe()(cit. 

£>a$  ©eftcbt  ntuft  binnen  biefer  acht  £Öo* 
eben  nur  alle  4.  bi$  6 £age  mit  Raffet  ge? 
wafeben  werben,  worin  geriebene  weifte  «grob? 
frurne  gelebt  worben  i(i;  nach  Verlauf  “bie; 
fer  £eit  fantt  e$  mit  foJgenbem  twrtrefltcben 
Gaffer  gewafcbeit  werben.  Sftan  nehme: 
gereinigten  weift  gewafebenett  unb  jerlaffenen 

I f 

©cbmeer i <J3funb. 

©eeMumenwafier  , ♦ ♦ i — ■ 

©rofte  Renetten 

ty  % 


6 ©tücf. 
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£>ber  tiefer  jerfebuiitene  Zitronen  2 ©tuet. 
Söeiße  £iliennwrjel  \ $f«nb. 

gerfcblagene  unb  gewafebene  halber; 

fuße  . « . ♦ «.  . 5 ©tue!. 

Söeinfteinfall  1 £otb» 

SBallratb 4 — 

£>ie$  alles  wirb  in  ei«  grojj  ^ucfergla^ 
getban,  24  ©tunben  |M>en  gelafTe«/  unb  nach* 
her  bei  gelinbem  $euer  betfillirt.  $iit  biefern 

fSBaffer,  welches  ficö  an  einem  tublen  One 
24  £age  halt/  fann  bas  ©eftebt  be$  £agS 
breimal  mit  einem  weichen  (Schwamm  beließt 
werben  / je  langer  man  e$  barauf  laßt,  je 
mehr  man  ficö  babei  ber  £uft  enthalt/  befto 
ficberer  ift  feine  £ulfe* 

Söenn  bie  ^ocFenflede  febr  brennen  / fo 
ift  anjhtt  bes  Vorigen  felgenbcS  Mittel  m 
auwenben*  5S J?an  nehme: 


;29 


Söeic&geftttcn  SKeiff  . 

I fljfunb. 

£)en  @aft  oou  . 

2 3itronen* 

SÖeifje  S5rob!rume 

I $funb. 

?Dielonenferne  „ . » 

1 — 

SBeigen  2öein 

l £uart. 

0eeblumenwöffer 

1 $funb. 

wirb  fo  wie  ba$  »orige  24  ßtunben 
flehen  gelöffelt,  bann  betfillirt  unb  gebraucht* 
35ei  ben  $ocf e n g r u b e it  bat  bö$  jarle 
gett  unter  ber  £aut  gelitten.  gu  Crgdnjung 
berfelben  ijl  bie  bei  ben  ^ocfenffecfen  ju  beob* 
achtenbe  £)iat,  unb  äußerlich  bie  jroeite  2lrt 
ber  oben  betriebenen  9EEa$£en  bei  sftadjt,  bie 
oben  betriebene  6ölbe  »on  $el)boF$fett  bin^ 
gegen  bei  Sage  $u  gebrauchen. 

£>ie  SBinfet  be$  S^unbeS  fcblagen  jutoeü 
len  öu$  unb  fangen  an  ju  naffen,  befonber* 
wenn  eine  faure  @d)«rfe  bagu  2lnlö0  giebt. 


guforberff  finb  hier  aDfu^rettbc  bittet,  unb 
t >ie  (Enthaltung  attcr  fcharfen  unb  gefaljcne« 
©peifett  notig;  äußerlich  fann  man  folgenbeit 
heilfanten  95alfam  auffireichen.  $ian  nehme: 
55alfam  be$  £ufatall$  i £oth. 
Stofenöl  ♦ ♦ ♦ i — 

©elbeö  Sööacfjö  . f — 

Sllaun  puloerifirt  ♦ C ©ran, 

tpräparcvte  £utia  . 12  — 

£>ie$  alleö  rcirb  oermifcht  «nb  tu  einer 
©albe  oerarbeitet,  um  bamit  bie  fleinen  $8um 
ben  ju  betfreicheit»  — 

£)er  tBilbbauct  SoJjann  Sofepl)  ©ofcet 
in  2fug$burg  will  ein  Mittel  erfuttben  haben,*) 


*)  Sie  ^nscige  Davon  flattö  in  bet  gtanffnrtec 
Saofei’ltfOen  9veicI)S  * 05 et  ; $ofi  « 2MU$  ; Bei« 
tung  i7po,  9U\  17 6, 
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M menfchliche  ©efidht  oon  teil  fahren  an, 
ba  man  anfängt,  alt  ju  roerben,  ebne  ©piti* 
tu$,  ohne  ©chminFe  ober  anbere  «Olebifamente, 
in  etlichen  Minuten  um  -f  bis  20  3ahr  ju 
verjüngen.  £er  £r|tnber  bat  an  fief)  fclbft  Me 
aujfallenbffe  SJrobe  gezeigt*  £)ie  Verjungung 
Fotfet  einen  ÄonpentionStbaler,  9Kan  muß 
entroeber  ben  ÄuitJUer  ju  lieh  berufen,  ober 
felbji  $u  ihm  reifen,  Ob  oiele  tarnen  bie 
«Keife  nach  SlugSburg  gemacht  bßben,  unb  roie 
fie  oon  ba  iurücFgeFommen  finb,  baoon  ijl  mir 
nichts  beFannt.  — 

©ie  Singen  braunen  bienen  fo  toobl  sunt 
©ebuß  ber  Slugen,  inbem  fie  ba$  £crabjlie> 
ßen  beS  ©chnmßeS  wrbinbern,  als  auch  5« 
einer  großen  Bierbe  beS  ©efiebts.  SKan  giebt 
ihnen  baburch  eine  fchone  $omt,  trenn  man 
fie  bfterS  mit  einem  feinen  Vurtfcben  oon  ber 


inwenbigeit  0cite  gefeit  bie  ötiöwenbige  {frei* 
cf;et  ; bierbtircb  bewirft  man  auch  jugleicb/ 
baf  fie  jtt>ifcf>en  ben  Surseln  ibrer  spaßte  bep 
fer  au^Duftcjt* 

SSemt  bie  Stugenbvaunen  bei  beit  ^JocFett 
Aber  anbertt  gufäßen  ausgefallen  finb/  famt 
man  ihren  töacbstbum  bureb  folgenbeS  $üiU 
Ul  befördern-  C0?an  nimmt ; 

Jett  von  febmarjen  ©artenfebneefeu  6 £ctb* 
Dteiiten  frifeben  SOtpernfcbmölf  • ? ~ 

gwiebeltt  »on  weifen  iitien,  bie  noch 

etwas  faftig  finb  , t ' % ~ 

£)ieö  alles  wirb  in  einem  Siegel  bei  ge/ 
littbem  $euer  eine  6tunbe  langfam  gefoebt, 
tmb  wabrenb  es  noch  warn  ift;  bureb  ein 
Stieb  gebrüeft,  £)ie  Slugenbraunen  werben  btu 
mit  täglich  öftere  betrieben* 


tim  bctt  burcb  ähnliche  $ranFbeitett  t>er# 
loren  gegangenen  paaren  an  beit  Singen  liebem 
lieber  ein  nettem  SSacbätbum  $u  geben,  nehme 
man  öon  bet*  mittleren  weichen  Siinbe  beg  Ul# 
menbaumeg  4 £otb,  unb  8 £otl>  weibeg  £ilienol, 
bieg  Focbe  man  sufammen  bei  gelinbem  $euer 
in  einem  Siegel  eine  SSierteltfunbe  lang,  brucFe 
algbattn  bag  £>unne  burcb  ein  £ucb/  unb  ver# 
rnifebe  bamit  1 £otl>  frifcbm  5Si»crnfcbma4. 
Sftit  biefer  Salbe  werben  bie  Stänber  ber  Slu# 
genlieber,  »ermittelft  eineg  ^ittfeig  von  SSibeiv 
baar  beftricben, 

£)ie  Schönheit  bog  .ipaareg  J>at  oor$üg; 
lieben  Slntbeil  an  bem  0(feFt  eineg  fehonen 
Äopfg,  baber  ftnb  benn  aueb  fß#  nirgenbg  fo 
»iel  SBerfucbe  gemacht  worben,  aig  in  biefern 
©ebiete  weiblicher  Sftei&e.  /. 

Sacbstbum  ber  £aare  $u  beforbem 


ifl  fef;r  tcicfit/  wenn  nur  bet  $5rper  gefunbe 
©dfte  bat.  Sie  gan$e  ftunff  befiebt  barin,  ba§ 
ber  Äopf  unb  bie£aare  täglich  t>om  ©cbweifje 
gereinigt  «nb  autfgefdmmt  werben.  SaS  $Ber/ 
wirren  ber  Jpaare  ifl  ihrem  585ach^t()um  be/ 
fonberö  binberlidj.  Sen  $inbern  muß  man 
baber  ba$  Unterhaar,  fo  halb  es  [ich  tl>uit 
Iaht,  b?fonber$  be$  stacht*  in  einen  ober  $wei 
locfere  36pfe  entflechten.  C ÜJan  wafebe  juwei/ 
len  ben  .Stopf  nnb  bie  #aare  mit  warmem 
Gaffer  unb  ©eife,  wobureb  aller  fette  ©cbmu$ 
w eggend) afft , bie  ©efdfje  geofitet,  «nb  ber 
£uflub  ber  ©dfte  oermehrt,  bie  Jpaare  ge* 
febmeibig  gemacht,  ihre  handle  erweitert,  unb 
alfo  bas  Sßkcbätbum  beforbert  werben  muh. 
«Sill  biefeg  nicht  helfen,  fo  muffen  bie  £aare 
öfters  abgefebnitten,  ober  noch  beffer,  fahl  ab/ 
wftrt  werben,  «nb  jwar  muh  täglich  fo  lange 
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töttiit  fortgefahreu  trerbett,  bis  bie  S?mt  an* 
fangen  fiarf  ,ju  tracbfeu. 

£)ie  £aare  finb  rerfcbiebenen  frdnfücheu 
Zufällen  unterworfen,  t>ie  aus  innerlichen  unb 
äußerlichen  Urfachen  entliehen.  23on  innen  tann 
eine  befonbere  ?5erberbniß  ber  (Säfte  bie  /paar; 
jtriebeln  unb  2ßur$eln  jerfrefTett , jerlioren,  fte 
fonnen  aus  Mangel  ber  ©dfte  austrodFnen. 

äußerlich  entliehen  Selber , trenn  bie 
,£aare  su  uacbldßig  beforgt  werben / trenn  fie 
lange  rertrorrett.  bleiben,  unb  fich  alfo  ber 
©cfjtreiß  barin  anhduft.  Ober  trenn  fte  ju  riet 
mit  $ontabe  eingefchmiert  werben , befonberJ 
bie  biefen  fetten  £aare.  JOiefe  muffen  burch 
6fterö  eingelireuten  unb  trieber  auSgefdmmtett 
$uber  auSgetroclnet  unb  rott  allem  unlieben* 
ben  fetten  ©chmu^  gereinigt  werben.  Äraufe 
unb  fprobe  Jpaare  muffen  ^ittdegen  öftere  mit 
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weicher  $omabe  betfrichen  werben,  um  fit  ge# 
fdjmeibig  su  machen.  £>a$  öftere  trennen 
mit  bem  ©ifen  richtet  bie  jpaare  gdtulich  ju 
©runbe,  alle  ©efebnteibigfeit  unb  5Öach$tbum 
wirb  ihnen  baburch  benommen,  ber  ©aft  wirb 
ihnen  entjogett , fit  werben  auSgetvoclnet, 
mürbe,  unb  erwerben  enblich  ganj  unb  gar. 

SOvött  füllte  ben  $uber  burchau$  oermei/ 
ben,  unb  il>«  nur  böchßeng  jum  groetnen  ber 
#aare  gebrauchen,  €r  oerjiopft  bie  $autge# 
faf e , unb  ijl  nicht  nur  bem  Sßacbfett  unb  €r# 
halten  ber  /paare  nachtheilig  , fonbern  fein 
©chaben  erfrreett  ftch  auf  oiele  anbere  £1 jeife 
be$  ßörpeH,  »Dringlich  auf  bie  Singen,  bie 
2Rafe,  £ungeit  u.  f.  w, 

0D^it  Vergnügen  fieht  man  jeht  auf  bem 
£anbe  unb  in  ©tdbten,  felbjl  in  ben  gldnjen# 
ben  girfeln,  junge  tarnen,  bie  theils  an* 
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UeberjeugungA  (eiber  aber  noch  mehr  att^ 
begeiffA  il;r  Jpaar  itt  einem  fun»?  unb  puberio* 
fen  ©chmueF  tragen.  2tuch  non  ben  Hopfen 
ber  ^wiglinge  unb  Banner  »erfcörrnibet  atl^ 

mäblig  ^Juber  unb  £opf;  e$  fehlt  un$  nocf) 

« 

ber  (Schritt  nuferer  tfeifen£of/  unb  £>ifaj?era* 
ten«unft  — unb  mir  haben  eine  barbarifche 
fcborbeit  weniger.  — 

$8enn  nach  heftigen  ÄranFhetfe«,  nach  Wf 
gen  fiebern  nach  bent  SSochenbett  bie  #aare 
ausgeben a fo  ftnb  beSwegeu  bie  ^aarjnuebeln 
nicht  perborbenA  bie  #aare  wachfeit  m'teber  all* 
mahlte/  fo  wie  ber  Körper  an  Graften  gewinnt. 
Jpier§u  tragen  näbrenbe  unb  ftdrFenbegleifchbru* 
hen  / tfarfeube  Sfrjneien/  @boFolabe  unb  bergf, 
bei,  Bttgleich  ifl  eS  juträglich/  bie  £aare  be$ 
Slbenbs  unb  Borgens  mit  folgender  $ommabe 
tu  reibe»,  $tau  nimmt; 


£>ad)Sfett 

4?aarfett 

$5drenfdjmal$ 

#anfol)l 

£einfaamenof)l 

0tora# 

gloretitin.  SSeilcbentoursel 


6 £otb* 

i — 

3 — 


st,  — 

2 — 


a 


graueitfyaar  (Flores  capillor,  Veneris)j 


Jpdnbeooll. 

£)ieS  alles  auvb  in  einem  Siegel  bei  gelim 
bem  geuer  eine  ©tunbe  lang  gelebt/  unb 
nachher  burefj  ein  £ac&  gebrüeft,  £ieroon 
wirb  jebeSmal  fo  oiel  als  bie  ®rofe  einet 
«9tuS!atenn»§  betragt/  genommen,  unb  bamit 
bas  #aar  burdjrieben, 

SBenn  bie  blofe  gvocFenbeit  ber  #ant  am 
2(uSgel)en  beS  Haares  febulb  iff,  fo  iji  neben 
ber  Enthaltung  aller  gefallenen  unb  gerduc&er; 
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ten  (Reifen , eine  $nr  »ott  ©eljerwaffer  mit 
ließen  ober  ßubmilcb  oermifebt , unb  bet 
©ebrandj  bet  eben  befebriebenen  SPontmabe  $u 
empfehlen. 

£ie  gewöhnliche  nnb  bejie  ^omrnabe 
wirb  au$ 

gelbem  £8adj$  ♦ ♦ ♦ i £otb. 

weitem  28acb$  ♦ « . a — 

frifeben  gereinigten  ©cböpfentalg  7 — 
bereitet.  £>ie$  aüe$  fdjmelje  man  in  einem 
Siegel,  febäume  ba$  auffebwimmenbe  fleißig 
ab;  wenn  bie$  gefebeben  unb  bie  Piaffe  falt 
geworben  ijl;  gieße  man  1 Ouentcben  gebern* 
o&l  barunter. 

Um  ba$  oerberblicbe  trennen  bet  #aare 
I«  oermeibeu/  fonnen  folcbe  bureb  folgetibe 
Mittel  frauö  unb  lotfig  gemacht  werben: 
CSftait  nimmt: 
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v - . - : 

£>a$  ^Öeif e non  * * * i (£9. 

gein  gefrorenen  meinen  gucFer  i Ouent. 
Seiten  Sein  . . . * i 00l5jfef. 

ttnb  ntfle^t  eine  6«(be  bawn. 

Ober  man  nimmt: 

Gummi  Elemi  I £otf). 

SK  ofenn?  affet  ♦'  | $funb* 

itnb  Iaft  beibeg  ein  menig  sufammenFocfiem 
£>a$  /paar  rnirb  hiermit  be$  2F&enb$  be* 
ne^t,  nnb  mit  JpaarmicFeUt  aufgeroßt. 

Senn  man  bie  Jpaare  ba,  m fte  nicht 
machfen  feilen,  oertitgen  triü,  legt  man  £ofc&; 
papier  mit  öerfüftem  0al$gcitfe  auf  ben 
richten  £beif.  Ober  man  nehme: 

Operment  . 2 £otb. 

ttngelofc^tcn  2 — 

©üherfchaum  • 1 — 

£ie$  fec&t  man  fo  Fange  in  f $funb 

Safier, 


SBaffer,  bis  oott  einer  6cbmbfeber  bi?  Gebern 
abgeben.  hiermit  tt)crb  ber  £beil  betriebe«, 
unb  balb  barauf  mit  £ilien  < ober  Stofenfalbe 
belegt.  Um  Die  Stötbe  ber  £aare  ju  oertreu 
ben  i|t  bas  leicbtefte  unb  wirffamfte  Mittel/ 
bie  Jpaare  recht  oft  ab§ufcbneibett  ober  weg*«; 
raftren,  je  öfter  fie  abgefeboren  werben,  befto 
sefcbwtnber  »erfdrben  fie  ftcb*  £in  OrbenS; 
öeijHicber,  ber  als  ^ooije  ein  bremtenb  rotbeS 
$aar  batte,  befam  ttacb  einigen  fahren,  ba 
ibm  fein  örcen  bie  £onfur  $ur  Pflicht  machte, 
»öOig  fcbwarjeS  £aar.  OeftereS  lammen  mit 
einem  bleiernen  5tamme,  befonberS,  wenn  man 
unter  bie  gewöhnliche  ^Jommabe  gute  (Storajcef* 
fenj  mifebet,  beiörbert  gleichfalls  bas  @chwar$ 
werben  ber  Jpaare. 

Unter  ben  Mitteln,  welche  bie  Singen 
bell,  glänjenb  unb  gefunb  erhalten,  nimmt  ba$ 


{alte  Gaffer  Me  erffe  6teUe  ein,  man  set; 
fäume  baber  nie  beim  Aufheben  unb  ©cbiafett* 
geben  fie  bamit  $u  baben ; man  fann  ficb  baju 
ber  getoöbnltcben  ftugenbaber  bebienen. 

©efunbe  «nb  roeihe  Säbne  ftnb  bie  bocbffe 
Sierbe  beS  SDiunbeS  unb  ein  heften  0C, 
funbbeit.  ©Utes  Sabnffeifeb  muh  hart  an$u; 
fühlen , nicht  toeicb,  nicht  geneigt  §um  2Mu? 
ten  feiern,  £)ie  $arbe  muh  §innoberrotb  fetjn, 
nicht  bläulich  ober  bunfelrotb*  muh  über 
bie  3abne  gehen,  fo  bah  bie  Sahne  bemrva* 
gen.  2Öer  folch  ein  Sabnff  ifch  hat,  brauet 
nichts,  als  täglich  mit  einem  Fleinen  ©cbnuimm, 
in  frifch  38affer  getaucht,  über  Sänne  unb 
Sabnffeifch  toegjufahren,  fte  oom  ©chleim  $u 
reinigen. 

£)a$  Sahnffeifch  ntuh  täglich  ein  bis  jmei/ 
mal  mit  beu  Ringern  geffrichen  merben,  bei 


/ 
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teil  untern  £äbnen  nach  oben  bi«/  unb  bei 
beit  ober«  nach  unten,  bamit  ftef)  fein  SSein* 
fieiit  unb  Schleim  jroifeben  gabt!  unb  Sal)tt/ 
fteifcb  fe$en  famt. 

«Ser  fcblecbte*  gahnffeifch  bat,  muf  e* 
täglich  mit  einem  jufammeniiebenbe«  $uloer 
reiben,  }.  55,  mit  feiner  ^l>ina.  $tan  reibt 
es  auf  ba*  ^abnffeifcb/  labt  e*  eine  «Seile 
ft&en,  fobann  reibt  man  e*  mit  SSajfer  oer* 
mittelft  be*  Singer*  auf  bem  ©aumcnfleifcb 
bin  unb  b«r. 

2lucb  tbut  folgenbe*  Sabnfleifcbelijcir  w 


treflicbe  SSirfuug; 

Simntt 

i Uitje. 

©ercürjneglein 

2 £)radjmerr. 

£>ie  Schale  oou 

4 Zitronen. 

£rocfne  rotl;e  «Kofenblätter  . 

i Urne, 

55ruuneufrej]e  + 

i Jpanbooll, 

£ * 


i ttttse. 
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$t)retbranjursel  * f 

(Salbei  ♦ f , » 1 — 

£6ffelfraut$fpiritu$  . . 2|  -t- 

SSeittgeijl  ♦ * . ♦ jo  — 

Me$  muß  wol)l  geflogen  unb  in  eine  glä* 
ferne  ssouteille  gctl^an  werben , unb  bann 
24  ©tnnben  aut.  Reifem  (Sanbe  einiieben, 
SSenu  ntan  baoon  ©ebraucb  machen  will, 
gießt  man  eine  halbe  £l)eetaffe  »oll  in  ein 
©las,  gurgelt  unb  wdfcl)t  bas  gal>nfleifc&  ba/ 
mit,  oermittelji  eines  (Schwämmchens.  £)iefeS 
fann  täglich  einigemal  gefchehen. 

55ei  guten  gähnen  ftnb  folgenbe  Regeln 
ju  beobachten,  SUle  borgen  muffen  bie  3äh«e 
»ermittelft  eines  irt  lauwarmes  2Baffer  getaut 
ten  ©cbwäntd&ens  »om  6dEjleime  gereinigt 
werben;  gan$  falte«  Sföaffer  ijr  eben  fo  fchäblich, 
als  heißes  griufen  unb  €ffen;  hoppelt  fchäb? 
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lieb  ift  es  aber,  wenn  Mte  unb  £ihe  an  beit 
Bahnen  plöhlicb  abwecbfelt  / wenn  man  $.  55, 
auf  warmes  ©fien  fogleicb  Falt  trinFt. 

£)aS  #in  # unb  Verreiben  mit  einer 
53ür|fe  ober  einem  ©cbwamm  taugt  nichts, 
baburd)  Fommt  ttnreinigFeit  jwifeben  bie 
3«bne,  man  muß  bloß  bie  3«bne  oben  unb 
unten  abreiber* 

©leicb  nach  bem  ©ffeit  muß  ber  9ttunb 
mit  2Batfer  auSgcfpült/unb  ber  ©ebraueb  ber 
gabntfeeber  fo  lang  als  möglich  oermiebeit 
werben,  £)ie  oon  geberFielett  fein  gefebnittene 
finb  tnbeffen  unter  allen  bie  heften. 

SÖer  fcblecbte  £abne  bat,  mu§  ^abnpul* 
»er  gebrauchen,  Zitronen,  Tremor;  gartari 
macht  $war  bie  £äbne  weift , aber  fte  finb 
auch/  fo  wie  iebe  ©äure  bem  ©mail  fcbablicb» 
3ft  bloßes  laulicbes  Gaffer  nicht  binrei; 
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cbenb,  beit  @dbleim  ober  Me  fo  gettamtte  SSein* 
fteiiimrfffe  »on  ben  Jahnen  fortiufcbaffen,  fo  fatt« 
tttait  ficb  be<3  $itloer$  aus  fcbroarsgebranntet 
$5robrinbe,  ober  attcf)  fofgenben  ^aMtpuloers  be* 
Metten,  baS  bie  gäbntmobl  reinigt,  baS3abm 
fteifcf)  befeftiget,  nnb  sugleid)  einen  angeneM 
tuen  5ft|)em  giebt.  €9?an  nimmt: 

©ute  $le£Fabo!)ttcn  brau»  gebrannt  3 £otM 


Sterbe;  belle  6 orte 

1 _ 

♦ ♦ 12 

$UmilaF  . 

x „ 

♦ ♦ 2 

■ftastarille 

X 

♦ * *5* 

Sioittifcben  SUaun  , 

* * i^uenteb. 

£)iefe$  alles  wirb  $n  einem  nicht  gar  $n 
feinen  $ufocr  geflogen,  woju  noch  ein  ^Quenb 
eben  jerriebene  frifebe  Sitrcnenfc&ftle  gemifebt 
wirb.  — 

Sind)  i|t  folgenbe  £atwerge  ein  oortref/ 
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liebes  Mittel  $ur  €rböltung  ferner  Sahne* 

«Dian  nimmt: 


föothe  Korallen  . 

* f Unje. 

JDrachenbfut 

2 Drachmen, 

Knochen  oom  ^lafftfch 

♦ 2 — 

ßofuSforner 

. io  @tucf. 

35imSiiein  • 

. i Unje. 

sftelfenohl  . 

* 20  tropfen. 

Simmetobl 

* 30  — 

^«rbonnifc^^w  £onig  fo  oiel  als  notig  ijl 
«nt  eine  Latwerge  baraus  ju  machen.  £)ie 
übrtgen  3*Wbien$ien  werben  fein  gepulvert 
unb  buvco  ein  feinet  @ieb  gefiebet. 

2Ule  Sabnpuloer  bürten  aber  nur  fo  fange 
gebraucht  werben,  als  bie  Sahne  unrein  finb, 
unb  wenn  fie  es  nicht  mehr  finb,  werben  fte 
bloß  wieber  mit  frifchem  Söaifer  gereinigt. 
Cntftehen  übrigens  bie  Äranfbetten  ber  Sftb«e 
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burcb  innere  ttrföcben,  ^erberbnijj  ber  0dfte, 
fo  muO  ein  2(r$t  bie  Äranfbeit  ttntcrfwcben/ 
Unb  bie  Mittel  beflimmen.  — 

2Bemt  ber  kaufen  ben  mi  ber  Sftßtur 
ibrn  oovgetfecften  ©rab  bei*  sBoHfommenbeit 
erreichen  foü,  fo  muß  man  bei  beffcn  Sbd ieu 
buug  burcbauS  barauf  fd)en,-ba§  tv  auf  feine 
2öeife  gebrucFt , gepreßt  ober  gereist  wirb» 
ift  erne  für  bie  0cb&nbeit  unb  ©efunbbeit 
ber  Prüfte  duferjl  fcbdblidje  ©ewobnbeit  burch 
©djnürleiber,  oon  welcher  2lrt  fte  auch  ftnb, 
fie  erhoben  ju  trollen,  benn  fie  werben  fcblaff, 
unb  ftnfen,  fo  halb  jener  £)rucf  oon  außen 
aufbort,  nur  betfo  tiefer  herunter.  £>a  bie 
Shruflwarsen  bierburch  eingebrücFt  werben,  unb 
ftcb  jurucFjteben , fo  ift  auch  biefer  ©ebrauefj 
für  eine  fünftig  fdugenbe  Butter  offenbar 
uacbtbeiliö»  Sftan  l)at  ^Beifpiele,  baß  ba$  $u 
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ffarfe  ^reffen  bie  $tilchgefaße  fo  oerenat  bat, 
baß  fie  $ur  2(bfonberung  bet  Sttilcb  gänzlich 
untauglich  würben,  worauf  beim  SntjunJmng, 
©etchwüljle,  Slufbrecben  unb  bergt  entjtan? 

! 

ben  ijf. 

Um  bie  fcböne  weiße  blcnbenbe  Sarbe  beS 
JpalfeS  unb  be$  ?>uftns  ju  erhalten,  muß  man 
biefelben  nie  ber  Slbenbluft  auSfeljen,  anftatt 
feibener  Sucher  feine  £einwanbne  tragen,  unb 
fte  öfters  mit  einem  weißen  reinen  ©ueb  abrei/ 
ben,  ba  fonft  bie  in  ben  Dielen  ©chweißlöcbern 
unb  ©rufen  biefer  ©heil«  leicht  ftocFenbe  Set' 
tigfeit,  eine  gelbliche  Sarbe  »erurfacben,  — 

©a$  ju  ofte  ^ßafchen  ber  Jpänbe  macht 
bie  £aut  trocHen  unb  hart,  unb  nimmt  ihm 
bteienige  ©efebmeibigfeit,  ohne  welche  fie  auf/ 
hört  fchön  $u  fepn.  ©as  ^öafc^en  mit  ber 


gemohnfidben  (Seife  unb  6eifenftnritu6  iji  ba/ 
l|er  #u  vermeibeito 

3«*  (Erhaltung  fcboner,  weicher  unb  mit 
fer  JpdnÖe  ifi  folgenbeö  SDtittei  fel;r  Dienlich  t 
sföan  nimmt: 

Stbgefcbälte  bittre  kantet«  1 6 £otf>, 

ÄraftmeW  . 3 — 

©en  ©otter  oon  4 hierin 

©eijjen  ©ein  . 1 öuart. 

©ie$  alle3  wirb  in  einer  Pfanne  unter  bei 
fianbigem  ^erumrubren  $n  23ermeibung  be$ 
Stnbrennenö,  bei  gelinbem  §euer  gefocbt.  ©ie 
COvafTe  wirb  nachher  in  eine  tfeinerne  35üd)fe 
getban,  man  nimmt  be$  borgen?  nnb  $benb$ 
eine  welfcbe  9ro§  baoon,  um  bie  Jpänbe 
in  wetebem  unö  reinen  §tu£  ober  SKegenwafjer 
ba-mit  &u  waicben- 


*5* 

3«  bem  nämlidjen  ©ebraudfj  ift  äucfj  foU 


öcttbe^  Mittel  vortrefficfj.  9D?att  nebrne: 


bittre  gefebälte  s^anbeln 

8 £otlv 

®ujje  gefcbalte  Raubein, 

4 — 

2öeif;en  0enffaamen 

2 — 

SöeifcS  $5obnenmel)l 

2 — 

SSeijje  SSrobFtume 

4 — 

(BeffoffeneS  2Öeintfeinfal| 

3 ~ 

Öcbfengalle  * 

i — 

£)a$  0?rceitj  von 

4 €iern. 

^itronenfaft  von  . 

s.  3itror,*tr. 

©eläuterten  Xponig 

3 £otl>. 

£)ieö  alles  tvirb  in  einem  tfeinernen  9Kor* 
fei  unter  lange  fortgefeßtem  SKeiben  in  eine 
3Kaj]e  verraanbelt , mos«  man  tvätyrenb  be$ 
SveibenS  etrcaS  £avenbelöl  gieren  Famt.  Um 
bie  £anbe  fein  Unb  meid)  ?«  erhalten  / lieben 
viele  Srauenjimmer  be$  sftacöts  über  #anb; 
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fcfcub  auf,  bie  inwenbi'ö  mit  $tanbelol  betfri; 
eben  worben  fint)* 

5Dic  befte  5trt  i«  tiefem  3toec£  brenlicbe 
#anbfcbub  $u§ubereitenift  folgende:  Sföanwafcbt 
«Safcbbanbfcbub  fo  tauge  in  reinem  Sltt§  ober 
Stegenmafer,  bi$  ba$  Söafer  ganj  bell  unb 
rein  baoon  ablaaft ; hierauf  nwfcbt  man  bie 
«fcanbfcbub  noch  einmal,  befonberö  mit  fKafen^ 
wafer  / unb  trocknet  Ae  im  <^df>atten.  SSenn 
bie  £anbfcbub  auf  biefe.SCrt  subereitet  Anb, 
t>urd>reibt  mau  fie  fo  lange  mit  frifeben  y, 
bottern,  bis  fie  baoon  ganj  unb  gar  burcb< 
btungen  finb.  '9ftan  laßt  aBbann  bie  Jpanb; 
febub  abermaB  allmäblig  trocFnen,  unb  bureb* 
reibt  fie  wieberum  mit  einem  &beil  £at)en* 
belob!  unb  mit  feebs  feilen  frifeben  sföan* 
belobt  sugleicb,  unb  bängt  fie  hierauf  an  bie 
£uft.  gule^i  rollt  man  fie  mit  einem  Sioll* 
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holje,  littb  Bebfettt  ftch  berfelben  «uf  t>te  be* 
ffimmte  2frt. 

£öenn  t)ic  ä ö e t an  ben  Singern  ben 
t>en  $ur  3ierbe  bienen  foUen,  werben  folgenbe 
€igenfchafteu  baju  erforbert.  ©ie  Sftdgel  rnüf/ 
fett  mehr  lang  al$  breit  fepn,  hoch  follen  fte 
nicht  über  ben  Singer  hinauf  wachfen;  e$  fleht 
Dielmehr  gut,  wenn  ba$  ^teifc5  be$  Singers 
etwa*  weniges  unter  bem  Sftagel  heworragfc 
(Sie  follfett  erhaben,  runb,  unb  nicht  platt 
gebrücft  fet)n;  fte  muffen  fchwach,  rothlich, 
unb  ber  hintere  ©heil,  ber  fleine  SDtonb  ge/ 
nannt,  muh  groh  fep  unb  weih  ausfeben;  bie 
ganje  Oberfläche  ber  Sftägel  muh  gldnjen. 

Sföan  h«t  wenig  ju  beobachten,  um  ben 
hageln  biefe  (Schönheit  $u  geben,  ©er  oorbere 
fchroarje  SKanb  ber  ^dgel,  ber  über  bie  St»/ 
ger  binausjuwachfen  pflegt,  muh  öfters  abge/ 
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fcbnitten  werben,  fo  oft  nämlich,  als  er  wie; 
ber  etwas  gewaebfen  t|i%  gum  35efcbneiben 
ber  ^ftagel  mujj  mau  ficb  burcbaits  fdjarfer  3n; 
ftrumente,  eines  $ebermef[erS  ober  einer  %ios 
gelfcbeere  bebienen , bie  nicht  einreiben  un& 
[plittern ; bie  SHanber  muffen  überaE  gleich  ab* 
gefebnitten  unb  julel^t  fein  unb  glatt  abge* 
febabt  werben,  bamit  feine  fpißige  €cfen  bleu 
ben.  £mrcb  bas  öftere  Stbfcbneiben  werben 
bir  Sftdgel  in  gutem  SÖacbStbum  erbalten, 
wobureb  fie  bann  nicht  nur  mehr  in  bie  gange 
waebfen,  fonbetn  auch  bunner  unb  burebfiebtü 
ger  werben,  unb  alfo  jenes  feböne  burebfebeu 
«enbe  3«^arnat  erhalten, 

£ie  feböne  Wölbung  giebt  man  beit  9?d* 
geln,  wenn  man  bie  Ringer  ben  0}>i§en 
öfters  gelinbe  jufammenbrueft,  $er fönen,  bie 
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Durch  Jpänbearbeit  Me  Ringer  immer  önbrucfen, 
haben  Daher  gewöhnlich  platte  Kläger. 

SBafcben  unb  trocfnen  muß  matt  Me 
ge!  nie  abwärts,  fotibern  aufwärts,  Me  £aut 
wirb  baburch  aümäblig  mehr  jurücf  gefchoben ; 
bas  Dberhäutchen,  welches  hinten  am  Tia^ef 
wäohÜ,  muß  öfters  mit  einem  ftumpfen  ^iefc 
fer  foSgefchßbt  unb  jurücfgefchoben  werben; 
J;ierburd>  wirb  ber  ^agelmonb  größer,  weißer/ 
unb  ber  Olage!  oerlängert. 

Unterläßt  mau  biefeS  ^urütffchiebcn,  fo 
wächft  Die  feine  £aut  an  ber  sftawlwurie!  ju 
ftarf  heroor,  unb  eS  entliehen  Die  foaenannteit 
sfteibnägei,  welche  aber  nie  abgeriffe»,  fott^ 
bern  mit  einer  fcharfen  6d?eere  abßefcbmtteit 
werben  muffen. 

£)ie  9ta*ge!  Telbff  Dürfen  nie  ab^efdiabt 
werbe»,  wen»  fie  ihren  ©lau*  nicht  oerlie-; 


reit  folTen , welcher  hfog  &afm?ch  oerfd&afft 
Wirb/  baf}  man  fte  fauber  b«!t. 

füttern  famt  fte  jumeüen  mit  Sitronenfaft 
ober  mit  ftarfem  Seineffta  wafch?U/  welches 
bie  #aut  fcefejfigt  «nb  bie  ^ägel  fchon  macht- 

$ ti  m e r f tut  9» 

3tlle  biSber  jur  Sßerfctwneeung  beS  ÄörperS  borgen 
fäbrie&ene  Mittel  unb  ‘Dtecepte  rübren  bon  einem  prafr 
lifcben  SU’jte  her,  bee  felbfl  bie  glücflicbften  Leoben 
fcatnit  gemacht  bat,  fte  fönnen  habet  burebgängig  un« 
tet  ben  borauSgefehten  Q3ebingungen , als  jweifmäfjig 
tmb  unfcbablicb  empfohlen  werben. 

(SS  ifr  übrigens  nicht  nötig  bon  biefen  t'tecepten  nnö 
Mitteln  fogleich  bie  ganje  borgefchriebene  Portion  su 
bereiten,  fte  können  ;u  ben  beliebigen  Sßerfuchen  erfl: 
3ur  Hälfte  felbft  ober  in  ber  3(potl)efe  unb  bann  Ww 
öertjotentlich  berfertigt  werben. 


tteber 


*57 


Hebe*  &ie  tteiblic&e  23erfcl)onetunfi  öwrcb  Äleibwnfi. 


2E«  fei»«  2lt*  be$  $ube$  bat  bte  Sitelfeit 
ber  Söeiber  ober  »ielmebr  tf>t  oerborbener  ©e* 
fdjmöcf  ie  einen  weiteren  Spielraum  gefunben, 
als  in  bem  $opfpu$e,  unb  boeb  iff  um 
fireitig  ber  SDarftellung  weiblicher  Schönheit 
nichts  nacbtbeiliger/  alt  bie  üble  2Bal)l  be* 
$opf ' unb'  #aarfcbmucf$. 

$tan  febe  nur  einmal  jene  halb  gierecFte, 
halb  platte,  balb  sugefpi^te,  geflügelte,  mit 
£>raf)t  »erllammerte , aufgenabelte  gigur  auf 
9t 
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bern  fopfe,  bie  oljtte  alle  benfbare  Slbficbt 
unb  ©nbjwecf  auf  bem  aufgebldbeten  £aarbau 
filjt,  weber  oor  Ädlte,  noch  oor  3ödrme  febüht, 
tinb  bie  Proportion  be$  $opfe$  $um  übrigen 
Körper  oerbirbt.  — 

Ober  jenen  i\\$  ttnenblicbe  oeroielfdltigten 
oft  erborgten  faffeben  Modellbau,  jene  in  bie 
£bbe  getbürmte,  aufgefcbwoUene  §rtfur  / bie 
obenbrein  noch  mit  buntgefdrbten  papiernen 
ober  leinenen  Blumen  oft  mitten  im  hinter/ 
toemt  (£1$  unb  ©ebnee  bie  €rbe  beeft,  too 
un$  bie  sftatur  feine  einige  QMume  febenft/ 
auSgepu^t  t(l , mujj  bter  nicht  ber  begriff  ber 
Jtnnaturlicbfeit  ficb  ju  bem  eflen  $unftn>erfe 
gefelien,  il>m  ba$  bdjjlicbfie SfnfeJben  geben  unb 
bae  Sluge  beim  erjien  Slnblicf  toegfebeueben  ? — 

sfteue  groben  gefallen  immer,  fte  mögen 
fo  unnatürlich  fep/  .<*1$  fte  wollen , unb  — 
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fagt  ober  benft  oielleicht  manches  Räbchen  — 
„wer  fte  nicht  mitmacht  gefällt  nicht  “ 

2lber  meine  junge  (Schöne,  wem  wollen 
@ie  benn  lieber  gefallen,  einem  albernen  ©ecf, 
einem  Darren,  ober  einem  Jüngling , einem 
scanne  »on  ©efehntaef,  oon  ©efübl  für  SOaht' 
heit,  Harmonie  unb  Sftatur?  ©lauben  (Sie 
nur  nicht,  bab  bie  gröbere  Jpälfte  be$  $tän/ 
nergefchiechts,  im  fünfte  Des  ©e^chmacfs  au 
weiblicher  $£erfcbonerung,  ju  her  ertfen  .ftlajfe 
gehört;  feiten  weichen  Männer  fo  weit  »on 
ber  Statur,  bafc  fie  prunfoollen  Dem  fuufc 
lofen  (Scbntucf  oor*iei)en. 

£>er  übeloerftanbene  9tetj  ber  Neuheit, 
ben  Das  feböne  ©efchlecht  überall  ja  erjwmgett 
fucht,  mit)  feit  fl  feine  ?ßeränDerlichfeit  unb 
Unbeflänbiufeit  iß  bie  ©runblage  Der  unabla^ 
big  wechfelnben  Bobern  &ber  Die  tägliche 
9t  3 


i 


wechfelung  Dev  neuen  stoben  giebt  grabe  if^ren 
oerfehrten  ttrfjming  $u  ernennen.  £>enn  ba$ 
wahre  ©chöne  fann  Doch  unmöglich  in  ba$ 
0itgegengefe§te  «bänbern!  — 

2lm  meinen  betrugen  ©ie  ftd& , meine 
©ebenen,  wenn  ©ie  Diefen  $Kei&  Jbrcm  Äopf* 
uuße  beilegen  wollen;  wir  fucljen  il)n  wahrlich 
nicht  in  3htent  funjtficben  gocfenba«,  nicht  in 
3hvem  ^opfeeuge  nach  hem  neutfen  ©efcbmacf ; 
wir  fuchen  ihn  vielmehr  in  bem  ungejwunge/ 
iten  Sluöbrutfe  3hteö  ©eftcbtS,  3htev  heitern 
läcbelnben  hielte.  Söie  iji  es  aber  mbglicb, 

ober  vielmehr  wie  albern  läjjt  e$,  fich  in  einem 

; 

hocbaufgethurmten,  burch  »ielfacbe  $unji  ein? 
uorgebrungenen  $opfpu&e,  bie  läcbelnbe  hielte 
eines  freien,  natürlichen  unb  ungejwungeneit 
SlntfanbeS  $u  geben?  — 

Srei  walle  ba$  Jpaar  um  3fören  blenbenb 
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Weißen  harten  in  ungezwungenen  £ocfc»  herab, 
unb  bocbftenS  ein  35anb  uon  gut  gemattet 

V 

ftarbe  er hebe  be$  JpaupteS  £ierbe,  ein  gut  ge/ 
wdhlter  £ut  fchühe  eö  im  hinter  »or  .ftälte, 
im  ©ommer  »or  len  brennenben  ©tragen  her 
©enne,  ohne  baß  bie  »erberbliche  Jpanb  be$ 
ÄünftlerS  ber  .(paare  natürlichen  ©chmucf  ent/ 
weihe.  — 

£>ie$  ift  ber  $uh,  meine  junge  ©chöne, 
woburcb  jebe  Senbung  3bre$  Äopfs  freier  unb 
natürlicher  wirb,  mehr  £eben  unb^raft  erhalt, 
weil  nichts  bie  »eile  SirFung  beS  natürlichen 
SluSbrucFS  ber  ©mnfinbungen  hindert ; unb 
wenn  ba$  Sluge  »on  feinen  ^ebenfaehen  abge/ 
sogen  wirb,  müffen  ©ie  ba  nicht  auf  bas  ©e/ 
fühl  tebeS  unoerborbenen  Jünglings  ben  größten 
©inbrucf  machen?  — 

Senn  ber  .ftünftlet  bie  £iebe  in  bem  2(u/ 


genbficFe  oorMt  t m fie  abficbtlicb  ret^cti 
will,  fo  ld§t  er  fie  unter  einem  runben  £ut 
fd)a(fl)aft  beroorldcbeln  , weil  grabe  biefer 
ÄrpffcbmucF  biefem  £dcbe(n  fo  günfiig  ift.  2>ie 
©ra&ien  wirb  er  aber  offen  unb  frei  in  Ijerab/ 
toaüenben  £ocfen,  mit  webenbem  Jpaarfcbmucf 
unb  in  einer  leichten , nacblfifjig  fcbwebenben 
©telluug,  barfMen.  — 

£ie  ©cbnürbruji  wirFt  grabe  ba$  ©e/ 
gentbeü  oon  bem,  n>a$  man  burcb  fie  $u  ge/ 
Winnen  hofft;  fie  foll  ben  Körper  oerfcbonent, 
unb  fie  oerunftaitet  il>n.  £>ie  51ugen  ber  3er t 
glieberer  haben  langff  entbecFt/  baf?  Feine  ein/ 
jig?  ooit  ben  gefdmurten  ©ebenen  ihren  gra/ 
ben  SucN  bel)«lt.  3m  ©runbe  tbut  alfo  bie 
©cbnüvbruft  noch  eben  baö,  moju  fie  erfunbett 
warb/  fte  wrfouUt  einen  Segler  ber  Gilbung, 


nur  mit  bem  Unterfchiebe,  baf?  fie  ifjm  an  bet 
»oüfommenen  Gilbung  jucrfl  heroorbringt. 

Stile  gefdjnürte  Srauenjintmer,  fagt  © 6 w 
mering  in  feiner  oortrefticbeu  ^reiofchrift/ 
bekommen  wenigtfeno  eine  hohe  ©chuiter,  wenn 
fie  nicht  noch  arger  oerwacbfen.  ifl  bie$ 
bie  natürliche  Solge  ber  ©ewalt,  welche  bie 
Rippen  iufammen  preßt,  bie  Q5rutfböle  oer/ 
engt,  unb  einen  oon  ber  Sftatur  orbentlich  auf/ 
gerichteten  Äegel  oom  Knochen  umfehren  unb 
auf  bie  ©pi$e  (leiten  will;  benn  ba$  ©erippe 
beo  weiblichen  Äorperö  tjl  fo  jart,  bah  e$ 
nicht  einmal  ©täbe  oon  ©tabl  unb  ©ifen  be/ 
barf,  um  e$  in  eine  wibernatürlic&e  £age  $u 
jwdngen. 

Slußetbem  hat  bie  (gcbnürbrufi  einen  nach/ 
theiligen  ©inftuß  auf  bie  ©efunbheit;  fie  er/ 
fchwert  ba$  Slthemholen,  fie  hemmt  bie  SSer/ 
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batutng , fte  oermebrt  ba$  ttngemad)  bet 
6cbwangerfcbßft/  oeroielfäitigt  bie  ©efabte» 
ber  €ntbinbung/  macht  bie  Prüfte  $um  (Stil* 
len  untüchtig,  oeranlajjt  oft  ba$  fürchterliche, 
efetyafte,  faft  unheilbare  Uebel,  ben  $reb$ 
an  biefem  fcbonen  £beile  be$  Äbrperg,  unb 
nerurfacbt;  eine  gro&e  StoiÄ&J  non  weibliche» 
fwnfbeiten. 

®ie$  aUe^  iji  unwiberlegUcb  bewiefett, 
fattn  nimmermehr  aeldugnct  werben/  unb  beit/ 
noch  trägt  mait  ©cfjnürbtüjie  nach  wie  oor. 
©ewift,  ein  merfwürbige*  S&eifptel  mehr,  bag 
b-urcb  SSeweife  bet  bem  SOienfcbengefcblec&te 
leiber  wenig  auSgericbtet  wirb/  baß  bie  £ueUe 
feiner  £anblungen  oft  anberSwo  / als  im 
Ä.bRfe/  liegt.  — 

SBentt  SSeroeife  etwas  ocrmodfjtett  / fo  ent; 
nftngen  wir  nic&t  nur  grab  gewachfette  6ch& 
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«en  öu$  ber  #nnb  ber  Statut/  fonber«  wie 
batten  auch  Feine  empjtnbfame  Jungfern,  feine 
bitferifebe  Stau,  feine  ©onambulen  uub  @lair* 
»opanten,  feine  ©olbmadjer  un&  ©eifterfeber, 
feine  £)ei|ieit  un&  Sltbeitfen  u.  f.  w. 

3n  ber  £bat,  feilte  nicht  »on  jenem  £>rucf, 
bent  felbfl  bie  ßnoeben  weichen/  ba$  Stemm 
fpjlem  eine  wefentlicfje  SSeränberung  crleibeit 
muffen?  ©ollte  nicht  bie  ©chnur&rufi  bent 
fßitlen  wie  bem  ©cbulter&latt  einen  fleinett 
J>ofer  aufbrüefen,  unb  bie  (EinbilbungSfraft 
etwa*  oerfcbraub'en,  ober  mit  einem  neuem 
Äunfittjovt/  ejjaltiwtr  f&tmen? 

Ober  märe  oiellelc&t  an  ber  Q5ei&ebaltun$ 
ber  ©ebnürbtufee  ber  oerber&te  ©efebmaef  ber 
Männer  febulb/  bie  als  ©flaoen  ber  ©ewobm 
beit  / noch  immer  in  ber  £ricbterform  ein 
jbeal  ber  ©cbbnbeit  erblicFeti/  welches  wohl 


266 


bem  ©chneiber,  aber  nid(>t  t>er  Sßatttr  erreich' 
bar  iff? 

Nichts  iji  bet  weiblichen  ©ejfalt  gortheil* 
haftet*/  als  eine  ungezwungene,  mit  eblem  2lm 
ffanb  »erfnupfte,  gleichfam  fcbwebenbe  #afr 
tung  beS  .forpcrS.  £)urcb  fte  oorjüglicb  gebt 
SKeij  unb  £eben,  unb  hoher  Zauber  in  ©eftalt, 
in  jeben  £on  ber  ©tellung  unb  ®ebehrbett 
über-  3fi  hingegen  bie  Haltung  beS'  £eibeS 
gezwungen,  fo  muffen  nothwenbig  alle  übrige 
Steifungen,  2Öenbungen  unb  ©ebehrben  gleich* 
falls  'geswungen  fepn.  Sftun  ijt  aber  bei  einer 
©chnürbruff  eine  freie  unb  natürliche  Haltung 
beS  forpetS  unmöglich,  folglich  muffen  auch 
alle  (Stellungen  unb  ©ebehrben  eines  folchen 
eingefchnürten  Habchens  baS  ©eprdge  beS  mv 
natürlichen  gwangeS  au  fich  haben,  .feine 
ffiefjenben  Umviffe , feine  fanften  SKunbungeit, 


nicht  jene  liebliche  fchlangelnbe  SlllmdbligFeit, 
fid)t  man  l>ier / worauf  ba$  männliche  2Cuge 
fo  gerne  hingleitet  — baö  SSSefentliche  eines 
fchöuen  SBucbfeö  iji  gdnjlic^  perloren. 

€in  fo  gepanzertes  Srauenjimmer  ijt  Fei t 
ne$  natürlichen  SlnftanbeS,  weber  in 
©efprachen,  noch  in  panieren  unb  @ebebr* 
ben  fdbia«  33ei  Weiterer  mun terer Unter# 
ha  1 tun g muffen  Stimme,  ©ebebrbett,  6fel/ 
hing,  Sßenbuug,  Bewegung  ber  ©hebmaßen, 
ein  hnnttemfcheS  ®önje  ausmachen.  $Bie  ift 
aber  biefe  lebhafte  SKegfamfett,  bie  ben  $iu&' 
fein  b S weiblichen  ÄörperS  fo  eigen  ift , unb 
ihm  fo  große  unb  unwiberjtebliche  9lei$e  oer* 
fchajft,  bei  einem  eingefchnürten  $vaueniimmep 
möglich/  wo  bie  #auptbeile  gepreßt,  gefpannt, 
gebrücft  fünft,  nnb  biefer  iwangooüe  3u(iaub 
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and)  Me  übrigen  Sheile  beg  Körpers  in  ihrer 
teilten  SÖirfTamfeit  binbert?  — 

sftoch  aujfallenber  wirb  eine  folcbe  fietfc 
Sigur  beim  San  je,  m Me  weibliche  ©efialt 
Me  günftigüe  ©elegenheit  bat,  ftdj  in  ihrer 
biegfamett  ©efchmeibigfeit,  in  ihrer  bezaubern* 
ben  £eichtigfeit  $u  zeigen.  $Ö3ic  fie  ba  in  tfeifer 
©rabheit,  in  fchiefcn  Stellungen  umhertritt, 
bie  gepanzerte  (Schöne,  anftaft  baf  fie  halb  in 
bem  feierlichen  kennet,  ebl-eu  %\\ ffrwb,  gefall 
lige  ©rajie,  nnb  fanfte  2111m ahlifif eit  in  ihren 
fchonen  Bewegungen , halb  in  ben  luftigelt 
jQnabrillen,  erhöhtere  $reube  in  ben  fiärfer 
bewegten  COtulfeln,  auöbrücfen  feilte.  — 
SBarum  bebienen  Sie  fieh  benn  n icf)t  ber 
engtifchen  (Schnürleibchen,  meine  (Scho* 
nett / wenn  (Sie  boch  3Sud>$  »erebeln 
unb  il>re  Saille  perfchönern  wollen  ? JDiefe 
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haben  nicht  ieneö  6teife  unb  ^anjermd* 
§igc/  welches  bie  natürliche  SluSbilbnng  her 
£b«tle  hfobert,  unb  ba  fie  bern  Äorper  eine 
»ottfommene  freie  £ßirfnng  geben,  fo  fann 
ficb  bie  ©cbonheit  ber  9?atur  gemdjj  entwifr 
fein.  6ie  belieben  nämlich  aus  einem  Äorfett, 
welches  ficb  an  ben  Jpüften  auf  eine  leiste 
2(rt  anfcbmiegt,  itnb  ben  Q5ufen  emporbebt. 
€in  $3anb,  welches  über  bie  Stchfel  fcbwimmt, 
halt  bas  tforfet  gelinbe  jufammen.  Sa  bas 
<5ru|iliücf  nie  hoher,  als  bis  an  ben  Bit}  bes 
QSufenS  reicht,  fo  hat  biefer  alle  Freiheit  ficb 
$ti  bewegen. 

€in  ganj  enthüllter  Büfett  oerträgt 
ficb  eben  fo  wenig  mit  ber  ©ittlicbfeit  als 
bejfen  wulftige  bis  ju  einem  Ungeheuern  $on* 
tour  auffchwellenbe  $5ebetfuitg,  beim  hwvburcft 
reijt  man  abficbtlicb  bie  $banta|te  zu  einem 


üppigen  ©piele.  Slber  auch  ber  (grijbnbeit 
fehltet  tiefe  oon  inoaliben  (Schonen  erfun* 
bene  an$  &imt  empotftrebenbe  «öefleu 
bung  be£  35ufen$.  £)ie  £icbtpartl)t>n  tiefer 
»eigen  sOlafie  ftnb  oiel  ju  grell  mit  ju  abjie/ 
chenb  gegen  ba£  fanftere  roeicbere  Snlarnat 
beS  ©eftd)t$.  £>ie  2öiberfcbeiite  tiefer  »Oißflc 
ftnb  gleichfalls  ju  fcbneibenb  unt  fibren  Die 
fcböne  Sarbenbarmonie  be$  ©aiuen,  befcbnei* 
ten  Die  ttrariffe  Der  formen  $u  fcbarf.  £itt 
$opf/  ter  turcb  eine  foicbe  meige  3ftftfTe  gleich' 
fam  abgefcbnitten  ift,  fiel)t  aus  »ie  ein  &l)eif, 
ter  nicht  $um  ©anjen  gehört.  UeberbieS  be; 
fommt  bie  ganje  Sigur  ein  fteifeS  5lnfel)en, 
baS,  mo  nicht  mit  ber  Seicbtigfeit,  bod)  mit 
tem  SKeis  ber  ^emegung,  in  ?Biberfpr«c& 
liehet.  — 

3$  aber  ber  35ufen  nur  leicht  perhüllt,  wie 
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fanft  ijf  bann  ber  Uebergang  bet  Farben ! 5öie 
fcbon  verliert  ftcb  ba$  böbere  ^nfarnat  be$ 
©efrcbteS  in  bie  SÖeibe  be$  Jpa(fc€  unb  35u-' 
fen$,  burcb  aUmdblige  Slbfiufungen!  5ß5ic  (ei d)t 
ift  bie  ©ewanbbeit  be$  Äopfä,  wie  bebeutenb 
jebe  Nuance  von  Bewegung.  — 

3e  mef)t  wir  berechtigt  finb,  bei  bern  weib * 
lieben  ©efcblecbte  ein  feineres  ©efubl  für 
©cbonbeit  unb  ^erfebönetung,  einen  satteren 
etgentbümlicben  @inn  für  ©cbicflicbfeit  unb 
SBabrbeit,  $u  erwarten,  betfo  mehr  ntub  e$ 
uns  au  (fallen,  in  Slnfebung  ber  2ö«6l  unb  2Ut/ 
orbnutig  ber  $ leibungSflü cte,  jenen  gtücf# 
lieben  gartftnn  fo  oft  $u  vermijfen,  tfatt  2luS; 
bruct  Der  weiblichen  sftatur,  Harmonie,  Orb-' 
nung  unb  ttebereinftimmung  ber  Sbeile  jurn 

r A | • / 

©ansen,  ©ntfernung  von  ber  ^atur, 
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l)äüni§  uuh  Serunftaitung  in  her  Sorrn  |u 

erbiicFsii. 

StUcö  mag  liiert  einen  mefentlichen  £heil 
heg  ßbrperg  hebt , unterftüht , angenehmer 
maeöt ^ mag  blog  augehangt,  angetiebt,  ange* 
jmungen  ift,  mag  her  mei&nehen  ©eftait  ein 
migformigeg  2fnfeben  giebt,  mujj  einen  hoch# 
unangenehmen  ©inbrucF  machen,  her  SBirfung 
heg  ©anjen  fchahen,  unb  hie  fchontfe  gefäiligtfe 
Sigur  entjieHen. 

2üleg  mag  hen  Sfnfchein  »ott  Reifer  €cfig; 
feit  unb  Ungelentfamfeit  hat,  ifi  nachtheiUg, 
meit  her  Slughrucf  »on  SKunbung,  Sanftheit, 
regfamer  ©efcbmeibtgfeit , hie  urfprüngticbe 
Zeichnung  her  meibUcben  ©ch5nheit,  augmacht 

SlUe  übertriebene,  überhäufte  SSerjierung, 
alle  aufgebldhete  Sfunft,  »ertragt  fich  nicht 
mit  hem  reinen  SOigbruc?  her  meiMiche»  %l(v 

tu  r, 
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tut , unb  uerbunfelt  tue  fcbonjien  eigen; 
fcbßften.  — 

£in  fdj one$  Srauenjimmer , roelr&es  iu 
einem  reichen,  gefunftelten,  tfarf  beri'orfterhen; 
beit/  uon  ©efcbmeibe  firo$enben  erfcbeint, 
fcbabet  fid)  befonberä  baburcb,  baß  bag  5tuae 
Dort  bet  natürlichen  (Schönheit  abgeleitet  unb 
nur  jur  Betrachtung  unb  Bettjunberung  be$ 
©cbmucfeg  gereijt  unb  angejogen  wirb;  bec 
BlicF  beg  Befcbauerä  bangt  bloö  an  bet  Äleü 
bung,  unb  vergißt  barüber  bie  $erfon,  bie 
fte  tragt 

£)iefe  Wahrheit  tvirb  burcb  bie  $Qirfting 
b«g  fcbroarjen  Äleibeg  fel>r  beutlicb  beroiefen, 
benn  eg  ift  eine  alte  Bemerkung  / baß  bie 
Schonen  oornanilicb  in  ber  Trauer  gefallen, 
unb  baß  l>äß(icße  tyerionen  im  fcßtvar$en  Iraner; 
fleibe  nur  noch  beliebet  m fettn  fdjetnen,  £>ie 


274 

ttrfacbe  hiervon  l iegt  theils  iit  ber  ©timmung 
für  Sföitleiben  «nb  £iebe,  «nb  bcm  baburch 
erregte«  Sntereffe  an  bet;  $erfon,  welche  in 
Trauer  gefleibet  ift,  noch  ntel>r  aber  barin/ 
bafi  nicht  mannigfach  gefchleifte  ^Banber,  nicht 
©chmucf  von  taufenb  Farben , feine  £)iamam 
ten  / feine  blihenben  3Crmbänber / feine 
baillons  ober  ©emahlbe  bie  Sfugen  aufbalten, 
fonbern  bah  fte  an  bem  einfachen  farbenlofeu 
©ewanb  hbtgleiten,  «nb  nichts  als  bie@e(lalt 
«nb  bas  ©eficht  «mfaffen* 

3ft  n«n  bas  trawernbe  grauen$immet 
fchott,  fo  wirb  nichts  als  feine  (Schönheit  be/ 
[eben;  bas  2fuge,  mit  einem  £erjen  in  mitlei* 
biger  liebevoller  (Stimmung,  r«ht  nur  allein 
a«f  ihr  «nb  wirb  b«rcb  nichts  jerftreut.  3bte 
©chönbeit  verrichtet  ihre  gan§e  SÖirfung, 
3hre  melancholifche  $?iene,  ibte  betrübte« 


275 

35licFe,  ihr  6euf$en  erhöhet  ben  $ei$,  unb  fte 
heftegt  bie  Serien  ebne  baran  ju  benfen. 

hingegen  bte  £rauernbe  fo  unglücklich, 
ein  häßliche*  ©eficht  £»  haben,  fo  muß  b efe 
jpdßlicbfeit  um  fo  ßdrfer  nmfen , ba  ba* 
2(uge  nicht  auf  bem  reijenben  (Schimmer  ihre* 
$uße*  t>c*rtveifen  , nicht  ben  Söerth  ihrer 
©teilte  ficf)  tvünfchen  kann,  ba  nichts  ba  itf, 
ma*  feine  Stufmerlfamkeit  von  ber  Jpd  flieh  keit 
abteireti  konnte. 

bie*  alle*  von  vielen  unferer  ©ante# 
vielleicht  oft  nur  bunkel  gefühlt  wirb,  bemerk* 
man  häufig  genug,  beim  man  fleht  befonber* 
bie  Jpdßdchen  im  übertriebenen  $uß  ; bie* 
mochte  ihnen  beim  auch  tvohl  noch  eher  hinge/ 
hen,  al*  ben  (Schönen;  aber  völlig  gefchehen  i|i 
e*  um  bie  Mählichen,  tvenn  fie  beit  erfreu  im/ 
nter  unangenehmen  ©tubruck,  nicht  halb  burch 

6 3 


bie  SSermutbuttg  eines  innern  Sertl)S 
$u  vertilgen  im  ©taube  finb,  unb  wenn  Sin* 
tttutb  ber  ©eele  nicht  wirtlich  bie  ©teile  ber 
©cbonbeit  be$  florperS  vertritt.  — 

Sill  ba$  $rauen$immer  burcb  bie  flei; 
b«ng  feine  ©cbonbeit  etl>5l>ctt , fo  muffen  fok 
genbe  allgemeine  Siegeln  bei  feiner  Toilette 
berrfeben:  $(lle$  muji  nach  ber  heften  unb  w 
verlähigften  Slrt  gewählt  unb  angeorbnet  fcpu, 
baft  ficb  bie  ganje  ©eftalt,  nach  ber  95efcbaf* 
fenbeit  einer  gewiften  Wicht  unb  nach  bett 
jebeSmal  eintretenben  gefellfcbaftlicben  33er/ 
bältnifien  vortbeilbaft  unbangenebm  barftelle; 
ba§  biefelbe  als  ein  uujertrennteS  ©anje  er* 
febeine,  worin  weber  Mangel  noch  tteberfttijj 
ift;  bab  ieber  fleine  gierratl),  jebe  Wfcbmuf/ 
fung  bureb  ben  Ort,  wo  fie  angebracht  ift, 
bie  Sirfung  be$  ©anjen  beforbern,  b«ft  bie 
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ganje  ©effalt  mit  Vergnügen  überfein,  unb 
jeber  £aupttbeil  in  ber  VorfieUung  berfelbeit 
rnobl  bemerft  rnerbe,  unb  bafj  enblicb  bie  Ve; 
traebtung  jebe$  einiefnen  £beil$  auf  eine  na; 
turlicbe  Söeife  $ur  Vorftelluttg  ber  ganjen  ©e; 
flalt  führe.  Vur  unter  biefen  wefentticben  Ve* 
biugungen  ifl  e$  möglich,  bureb  Reibung  ben 
Räuber  ber  meiblicben  ©eflalt  ju  begünjligen. 

€$  itf  nur  allein  jene  feböne  Sümbung  in 
ben  formen,  bie  ba$  Sluge  taufeben  unb  bas 
J^erj  feffeln  / jene  fanfte  sülannigfaltigfeit  in 
ben  Farben  unb  galten,  jene  allmabligen  €r; 
böbungen  unb  Vertiefungen  im  fliebenben  ©e; 
wanbe,  bie  in  jeber  Veroegung  fo  vielfältig 
unb  reijenb  wecbfeln,  bie  fid)  fo  leiebt  bem 
Vau  be$  $6rper$  anfebmiegen,  ba§  man  bie 
Sage,  Veuguug  unb  Umriffe  ber  ©liebmajjen 
mehr  merfen  al$  beutlicb  feben  fann,  barimt 


belieb*  bie  einfache  fünft  fich  bitrcb  fleibung 

§u  oerfchonern. 

€$  ift  ein  blofeö  Sjorurtheil  , wenn  matt 
meint,  feer  feierliche / feftlic&e  5lnsu^  befiele 
nur  in  reichen,  feltenen  unb  theuren  (Stoffen, 
in  einer  jabUojen  Stenge  oon  perlen,  '^ritlan? 
ten  u.  ft  Wo  bern  gaffenbeu  Pobel  ift  e$  frei? 
lieb  ein  auftallenber  SlnblicF,  er  bemerkt  oor 
allem  SJteicbthum  bie  ©ante  nicht,  aber  ber 
oerftänbige  siRonn,  wenbet  feinen  «Slick  oor 
€tel  unb  gefallen  hinweg. 

8Bemt  allenfalö  noch  ein  Diamant,  eine 
Perlenkette,  eine  wehenbe  gebet,  febicklieb  unb 
ohne  Swang  anaebracht/  ein  reichet  koftbare$ 
©ewattb  in  einem  hohen  (Schwünge,  bei  einer 
£>ame  oott  ausgezeichneter  Gilbung  be$  fßr? 
per$,  oon  hohem  Söucbs,  bei  einer  oon  2ln? 
mutt)  gemilberten  £öurbe  in  ihrer  Sttiene,  eine 
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ben  Slulbrucf  bei  ©attjen  erbobenbe  Söirfung 
tbun;  fo  itf  hingegen  t>er  ^i^laut  in  bet  €m * 
pftnbung  bei  sfltannel  bcfto  großer  unb  uner* 
fraglicher,  wenn  ei«  Söeibcben  mit  fleinem 
garten  ©lieberbau,  in  befien  förpetlicber  ©e* 
tfalt  ftcb  eben  fo  wenig , all  im  Slulbrucf  bei 
©eiftel,  ein  einziger  3m  oon  ©rofie  anfunbigt, 
oon  $racbtgefcbwul(i  tfrobenb  erfcbeint, 

£>er  3mcf  bei  weiblichen  Slnpuhel  ijt 
«icbtl  anberl  all  erböbete  unb  oerfdjönerte  £)ar* 
fieliuitg  bet  natürlichen  (gcbonbeit,  bet  natürlu 
eben  SKeije;  biefe  SSirfung  fann  aber  nur  ben« 
betoorgebtacbt  werben , wenn  bie  Äleibung 
in  bet  genaueren  Uebereinflimmung  mit  ©e; 
£alt,  ©eftcbtlbilbung  unb  beten  farafterifti* 
fcben  Simbtucf  liebt}  benn  jebel  ftnnlicbe  0 b; 
jeft  iü  überhaupt  ;mr  bann  fcbon,  wenn  ibm 
ficbtlicb  aEel  bal  sufommt,  wal  ihm  nach 


fcincv  95etfttttmung  zuFommen  muß.  S(uf  Wt 
fen  wichtigen  ©efichtSpunft  wirb  baher  ba$ 
granenjtmmer  ein  poriüglic&eö  Slngemerf  ric(u 
ten  muffen. 

2>aö  .ftleib  muß  nämlich  in  näherer  93e/ 
Jiehuttg  auf  ben  $ontour  bcö  Körpers  flehen* 
Slfliu  biefe  unb  aUsu  magere  Körper  finb  zwar 
Überhaupt  nicht  fdf>on  > wenn  aber  überbieS 
bicFe  tyerfonen  ben  Umfang  ihrer  ©eflalt  burch 
ganz  enge  Kleiber  unb  oon  bünnen  geugeit 
»erber  en,  ober  wenn  lange  magere  burch 
Äleiberwulfl  ben  Mangel  an  forperiiehem  Unu 
fang  erfehen  trollen/  fo  beleibigen  fie  jebeö 
äflbetifthe  ©efuhl/  benn  fie  fehen  ftd>  in  2Si/ 
betfpruch  mit  ftef)  felbfl;  einem  bicFen  Körper 
in  einer  engen  Äleibung, ' fommt  nicht  zu, 
wa?  ihm  sufommen  mufi/  nämlich  leicht?  unb 
ungezwungene  SSefoegung/  unb  für  einen  rna* 
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gern  Körper,  W ein  weites  ßleib  fein  SSebürf/ 
niU  iu  einer  folcben  Bewegung. 

©ben  fo  wiberfprecbenb  ifi  ba$  ©cbön/ 
beitSgefübl,  unb  beleibigenb  ift  e$,  wenn  ein 
grauenjimnter,  helfen  (eicDte / fcberjenbe,  frö* 
liebe  ©emüth$art , in  ihrem  beweglichen 
©lieberbau  iugleicb  ftnnlicb  bargefletit  itf,  in 
einem  Reifen,  ernfieu,  feierlichen  Slnsuge 
erfebeinti  fie  jerfiört,  was  Die  sftatur  mit  fo 
vieler  Wicht  angelegt  bat,  ob  e$  gleich  oon 
ihr  abbengt,  ben  ihr  «ngefebaffenett  natürlichen 
Sauber,  bureb  ihrem  ftarafter  angemeffene  $lei/ 
bung,  tmenMicb  $«  erhöhen. 

£>urcb  bie  Farben  beS  ©ewanbeS  fann 
nicht  nur  eine  groüe  SOiannigfaltigfeit  unb  ein 
hoher  9ietj  ber  Neuheit  bewirft,  fonberu  auch 
her  natürliche  Wbtucf  beS  gatrjen  $arafter$ 
erhoben  unb  in  einem  feboneren  Richte  bärge/ 


feilt  werben.  £>eitn  fcbon  in  beit  görbett  blo* 
allein  lievjt  ein  gewiffer  Slnfch ein  oon  gröblich/ 
feit  unb  £raurig.feit  / oott  £ieblichfeit  unb 
Slmmitl),  von  fanfter  Sehmuth  unb  frengem 
€rnfe.  — 

Selch  einen  erhöhte«  £on  m\  grölich* 
feit  unb  Slufheiterung  famt  nicht  ein  rofenfar* 
bene*  ober  licbtgefre'ifte*  ©ewanb  in  bie  ©e/ 
ftchtbbilbung  bringen,  fo  wie  ein  himmelblaues 
©ewanb  biefcn  £on  fchon  mehr  jum  fanft 
Sebmüthigen  ober  einer  füllen  gufriebenheit 
herabftimmt.  — 

€in  fchmarje*  Äleib  hnt  hen  &oit  ber 
tiefflen  Trauer,  Sie  unnatürlich  laft  e*  ba* 
her,  wenn  ein  grauenfmmer  itt  einem  folcheit 
fchmarsen  ©ewanb,  ubermüthig  unb  au*fcbwei/ 
fenb  lufig  if , in  einem  ©ewanb,  wo  nur 
filier  €rnf,  nur  ^örtliche  innige  Sehmuth 
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unb  feierliche  grauer  auf  bem  ©eftchte  bem 
[eben  feilte  ? — 

©ben  fo  trie  bie  färben  i#  ber  3u* 
fehlt  itt  be$  ff  leibet  jur  Untertfühwng  be$ 
SlutfbrucN  be$  ffarafterS  gefehlt.  ©in  ge* 
fchmacfooller  3urcbnitt  muß  baö  Berbdltnijj 
ber  g()eile  beö  Äbrperä  bezeichnen,  er  mu§ 
treber  ju  lang  unb  Fur$,  noch  zu  altodterifd) 
fetjn  , trenn  er  einen  angenehmen  ©inbrucf 
machen  / unb  oft  felbtf  betagte  grauen  »erjun* 
gen  foU, 

£)ie  galten  be$  ©etranbeS  bieten  beitt 
fcbotten  ©efchf  cht  überaus  oiele  fchlaue  %iu 
orbnungen  bar,  ba$  2(uge  ju  tdufchen  unb  bie 
6eele  in  angenehme  Bewegungen  zu  feßen, 
(Sie  muffen  ben  fforper  befleiben  aber  nicht 
einwicfeln,  ihre  Ueberhäufung  unb  ©informig/ 
feit,  ihre  £arte  unb  (Steifheit  muß  oermie* 


/- 
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ben  merben.  2©emt  bie  galten  burdj  2öetc&; 
beit  unb  sarte  Biegungen  bie  fanften  Uebcr* 
gange  ber  ©liebet’  unb  Muffeln  unb  ihr  freie* 
©piel  burchfchimmern  laffen  fallen,  fo  muffen 
fite  rneber  unorbentltch  gelegt,  noch  gekuntfelt 
ober  su  ättgfflich  bingejmungen  feon, 

SKeichthum  unb  Mannigfaltigkeit  ber  gal; 
tenmevfuitg  giebt  ber  Äleibung  eine  2lrt  oon 
£ebenbigfeit;  tteberflajj  unb  Unorbnung  aber 
»ermirtt  ba*  2(uge,  unb  sieht  e*  oon  anbern 
mistigen  #aupftheilen  ab, 

^Deswegen  können  feine  reich  mit  ©olb 
unb  ©über  burchmirfte  Kleiber,  feine  aufge; 
ffeifte,  bavcffaenahete  Slbcfe  gefallen,  benn  e* 
fehlt  ihnen  gdnsltch  an  galtenrcurf, 

jDie  galten  muffen  bei  einer  jebett  Sen/ 
bung  unb  ©tellung,  bei  einer  jeben  Biegung 
ber  ©liebmajfan  eine  anbere  S^ic^tung  attneh^ 
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nten  unb  nur  fattfte  aKmäbltee  €rbobungen 
«nb  SSertiefungen  machen,  woburcb  bie  f liif 
jjenbe  wellenförmige  SKunbung  be$  ÄorperS  be* 
gunftigt  unb  ba$  Sluge  «uf  bie  reijenbfte  %x t 
getdufcht  wirb. 

3«  ber  gefcbmacFootten  SSabl  ber  färben, 
bet  2frt  beö  3«fcbnitte$,  ber  gölten  be$  ®e/ 
wanbe$,  unb  burcf)  fo  oiefe  önbere  Sitten  gut 
angebracbterSSeriierungen,  burcfr  einen  ©«tief, 
burcb  Schleifen,  35ufentücber , $tebaillon$, 
Gebern  u,  f.  w.  liegt  alfo  bie  grofje  Äunft  ber 
Toilette,  wenn  bie  Srauetuimmer  burcb  i^rert 
Slnjug  gefallen  wollen, 

$Ö3er  bat  nicht  bemerft,  bah  bie  ©eftdjtS/ 
färbe  oon  bem  Sffiiberfcbein  ber  Sarben  in  ber 
ßleibung  merfliclj  abgednbert,  entweber  erhobt 
ober  gemilbert  werbe,  je  nacbbem  bie  Sarbett 
heiler  ober  bunfler  gewählt  finb.  ©in  rofett 
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ober  nelfenfarbeites  ©etoanb,  ein  bochrotljeS 
35anb  auf  bem  ^opfpu^e,  eine  licbtfarbene 
©chleife  giebt  ber  ©efichtöfarbe  ein  frifcbereS 
Slnfeben,  als  eine  bfaue  ober  grasgrüne  ober 
gelbe  Äleibung.  ©in  einfarbiges  hellgrünes, 
lange*  in  fanften  Salten  herabfliefenbes  ©e; 
toanb,  mit  einem  einfachen,  tichtrothen  35anbe 
tim  ber  #aare  ffiegenbeit  ©chmutf  getounben, 
giebt  einer  jungen  ©djone  ein  jugenblicl) 
feierlich  * erhoheteS  Slnfehen,  fo  toie  ein  oiolen 
tes  ©etoanb  biefcs  Slnfehen  fchon  tpieber  mehr 
milbert  — 

£)unfle  Sarben  flehen,  i 35.  §u  einem  fcljo* 
nett  blühenben  £eint,  gut,  unb  erhoben  uber^ 
aus  bie  ©chonheit  bcS  ©eftchts.  hingegen 
oertragen  fich  mit  einem  frifchen  rothen  £eint 
nicht  bie  gelben,  nicht  bie  Diolenen  ober  mnU 
lerblauen;  mit  bem  braunltchgelben  nicht  bie 


weiße«  unb  gelbe«,  mit  bem  febr  weiße«, 
nicht  bie  gelbe«, 

£)ie  ebelßen  garbe«  finb  fcbwarj,  weiß, 
himmelblau,  rofenroth  u»b  paiUe,  bie  auch 
jugleich  am  betfen  lufammen  harmoniren } 
§,  55.  fcfjwavj  uub  paille,  bimmelblau  $u  weiß 
unb  paille  * $u  blonb,  weiß  s fanfteS  Snbigo; 
blau  unb  mattes  rofenrbth  — ju  £ila  nur 
weiß,  filbergrau  unb  mattes  paille.  kontra* 
ßirenbe  unb  nie  gut  jufammenpaffenbe  Farben 
finb  5.  55.  grün  unb  bellrotl),  hellblau  unb 
grau , filberfarbe  unb  gelb , fc^tvari  unb 
braun,  u.  f.  w.  — 

@0  wenig  jebe  $arbe  $u  jebern  ©eficßt 
unb  einerlei  ^ufcbnitt  für  alle  paßt,  fo  iß  auch 
für  eine  unb  biefelbe  $erfon  nicht  immer  bie; 
felbe  $arbe  angemeffen  unb  t>ortl>eitl>aft ; bie 
Farben  unb  gufcßnitte  in  ber  ^leibung  muffe« 


388 

vielmehr  »acf>  ber  SSerfchiebenfteit  be$  jebeS/ 
maligen  ©emüthsfarafters  unb  ber  eintretem 
ben  *ftehenverhaltniffe  $u  vergebenen  feiten 
abänbern,  unb  benfelben  alle&eit  angemefien 
fcpn.  €ine  ©ante  würbe  $,  viel  verlieren, 
wenn  fte  in  bie  Oper  ober  auf  bern  ^5aU,  ober 
bet  einem  fröltcben  Jpocbiettfefte  in  bemfeiben 
Slnjuge  erfcbeinen  wollte,  in  welchem  fte  in 
bie  Kirche  jurn  Slbenbmahl  geht 

Stuf  bem  35aU  foll  mutwillige  £aune, 
luftige  grblicbfeit  in  il>rem  $arafter  hervor/ 
ftedjen,  unb  in  ihrem  Slnjuge,  in  ber  3Seme/ 
gütig  ihrer  ©lieber  foll  fiel)  biefe  Srohlichfeit 
burd)  einen  angemejTenen,  ungezwungenen, 
etwas  nacblöfcigeu,  gleicbfam  ftiegenben,  mehr 
gerunbeten  $uh,  unb  bureb  eine  jugenbücbe, 
etwas  hüpfenbe  freie  £eichtig£e$t,  fc&on  jurn 
voraus  ati^ünbigen. 


3n 


3it  ber  Äirdje  aber/  ober  irgenb  an  einem 
Orte/  tro  ine  ’Berfammlung  etwas  feierlichem 
hat,  wäre  e$  lehr  unfcbicnich,  trenn  ein  grauen* 
jimnter  in  einer  SKeboutentracht  erfebeinett 
trollte,  #ier  tttuf}  feierliche  (Sittfamfeit  iu 
ihrem  ÄaraFter  berrfeben,  in  ihrem  nieberge? 
fenften  Q3licF,  in  ihrer  hielte  roll  ftillem  Srn|t 
ftcbtbar  trerbett,  tromit  eine  ettram  bunflere 
garbe  be$  ©etranbeö,  ein  mehr  länglicher  3«; 
febnitt  be$  ßleibeö  unb  fparfameve  gölten  am 
hefte«  übereinfttmmen. 

Sitte  £)ame  rott  berrorftechenbero 
Äarafter,  ron  hoher  ©chonheit/  an  be? 
ren  Körper  alle  QSerbältnifte  unb  Umriffe  rein 
auSgebrücft  ftnb,  tro  jebe  (Stellung  ebel  ift, 
«nb  ftch  bie  treibliche  *Ratur  roUFommen  ent? 
tricfelt  hat,  muft  bie  allju  forgfältige 
fchmnclmtg  einem  jebett  fleinen  ^heilm  rermei/ 


ben;  ber  einfache,  etwns  nöchläbige  $u$  ifi 
grabe  ba  am  nothwenbigflett,  wo  bie  £aupt* 
Wirkung  bev  natürlichen  Schönheit  leicht  burch 
Siebenfachen  gehört,  aufgehalten,  abgeleitet 
nnb  auf  einseine  £heile  sertfreut  wirb. 

hingegen  bebarf  eine  weibliche  Schönheit, 
bie  man  mehr  nieblich  unb  si erlich  nennen 
könnte,  mehr  2lu$fcbmücFung,  mehr  SSerfeine; 
rung  unb  Sleijj  im  Slnsuge,  um  bie  in  ihrer 
©etfalt  liegenbe  ßraft  mehr  su  erheben,  Sie 
muh  febon  auf  ba$  Angenehme  unb  Srhöhenbe 
ber  Farben,  auf  bie  fanfte  Söechfelung  ber 
Salten,  auf  ben  3ufdjnitt  ber  Äleibung  mehr 
2(ufmertfam|eit  wenben,  weil  ihr  jene  gro^c 
Äraft  ber  entwickelten  Schönheit,  bie  gleich 
beim  erften  Slnblicfe  rührt  unb  angreift, 
mangelt.  — 


291 

sftoch  eine  anbere  Sfnotbnung  im  ©cbmucfe 
bebarf  jene  ©c&ön&eit,  in  beten  ganjen  S&e* 
fen  fönfte  Sfnmutb,  auägebrücEt  ifh  .frier 
fommt  e$  batauf  an,  ba$  ©emütb  be$  ^etrach* 
tenben  nicht  lebhaft/  fonbern  nur  mit  einem 
fanften  füllen  Vergnügen  $u  ruhten,  unb  in 
bemfelben  eine  burebauö  angenehme  aUmablige 
Zuneigung  tu  erroeefen;  bie  Sachen  bee  ©e; 
roanbeö  muffen  bähet  nicht  $u  frifcb  unb  auf; 
fall.en.b  , bet  gufc&nitt  nicht  ju  neumobifcb, 
feltfam,  unb  bie  Salten  nicht  iu  überhäuft 
fepn ; alles  rnufj  in  ein  barmonifebes  ©an$e$  fo 
unoermerft  jufammenfliefjett,  baf,  ftch  ber  fanfr 
tefle  2(u$brucF  »on  gefälliger  ©ra$ie  unb  2ln* 
muth  überall  auSbrücEt  — 

£)ie  Slnorbnung  bet  ÄleibungSffücfe  unb 
b*$  ©cbmucfeS  muf?  überhaupt  fo  befchaffen 
£ * 


fepn,  bnfj  nur  eilte  einjige  befiintmte  £aupt; 
oorjiellung  oou  bem  saniert  Äarafter  entjiebt, 
wo$u  jeber  gbeil  ber  Äleibung  »acb  feinet 
Sage  unb  35efcbaffenbeit  baö  feinige  beitrage» 
tttujL  $©enn  bas  2(«ge  fogieicb  auf  bas  ©e* 
ftcf;t,  als  ben  Sföittelpunft  aller  ©arflellung, 
geleitet  werben  foll,  fo  muffen  bie  £l)eile  unter 
ftcb  eine  folcbe  Harmonie  haben,  bajj  jeber 
einzelne  bie  SSorftellung  bes  ©attjen  untere 
ßüfct.  €S  muü  nirgenbs  etwas  müßiges  ober 
überflüßigeS , oiel  weniger  etwas , bas  bie 
flare  unb  befiimmte  s&orfiellung  beS  ©anjen 
fcbwäcbt  ober  binbert,  »orbattben  fepn.  €in 
fcbbtteS  ©eftebt  befommt  nur  oon  bet  0cbbm 
beit  ber  ganjen  tDerfoit  bie  oolle  Äraft  be$ 
SieijeS.  £)ie  oollfommene  ©cbbnbeit  beS 
Leibes  jeigt  ftdj  in  allen  £beilen  jugleicb, 
fo  wie  ftcb  ber  inbioibuellc  $arafter  nicht  im 


293 

©eft'cbte  Allein,  fonbern  in  ber  öatijcit  ^Jerfoit 
überhaupt  au^brucft,. 

$tan  Mt  hieraus,  ba§  bie  ©cbicFlicbfeit 
t>cr  Äleibmtg  mehr  sftacbbenfen  erfordert,  als 
ihre  ^3rac^t  unb  Äoftbarfeit;  ba§  ein  $täb; 
eben  bureb  bie  gute  «nb  gefebiefte  Sluorbnung 
ihres  oueb  oiel  minber  foftbaren  $ufceS  ftcb 
boeb  eigentlich  prächtiger  fcbmücfen  unb  her* 
auspuhen  Fann,  als  bie  £>ame  mit  allem  i \y 
rem  ©efebmeibe  unb  SReicbtbum,  bie  blinblingS 
ber  $tobe  folgt;  ba§  jene  weit  getriftet  ge* 
fällt  unb  reist,  als  biefe  in  ihrem  auSgefucbte* 
ften  5J3runf ; ba£  es  übrigens  febr  unüberlegt  ift 
unb  einen  uugebilbeten  ©efcbmacF  $eigt,  trenn 
ein  Srauettjimmer,  über  bie  berrorftecbenbeSluS* 
puhung  einseiner  Sbeile,  bie  übrigen  rernacb* 
läbigt.  — 
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Sltlei  meine  fcbönen  tarnen,  was  man 
im  allgemeinen  über  unb  Äleibung  fa* 
gen  fann,  layt  fiel)  in  folgenbem  iufammen 
fallen: 

i)  (Simplifictven  6ie  ihren  $opf,- 
P u €iit  £opf  mit  einen  bunbertfältig  ge,- 
locften  #aar  iff  ein  ©anjeö,  bai  in  unenblid) 
kleine  £bei(e  ierfc^nitten  ift ; bai  ©eficbt 
fcbminbet  gegen  biefe  porflebenbe  £ocfen,  bie 
grellen  £icbtpartl)ien  bei  gepuberten  J?aa r$ 
treiben  ei  jurüc!;  ber  $opf  wirb  gegen  bie 
SOiaffe  eines  nmltfigen  $W$ei  fcbeiitbar  flei,- 
«er;  bie  gertfutfelung  in  einjelne  £beile  bin,- 
bert  «nb  tl>eilt  bie  rubige  ^Befcbauung* 

s)  Nehmen  0ie  bei  bem  gufcbnitt/  bet 
«nb  ftarbe  3brer  Reibung  SKücfficbt  auf 
0ranb,  SUter  / 3nfarnat,  $arafter/  £om>e,- 


295 

nienj,  fur$  auf  all  ba$  ^nbioibuelle  itt  2tn* 
febung  3brer  $erfon  fclbjf  unb  ber  äußern 
Umffänbe* 

3)  feigen  ©ie  ft cb  gewöhnlich  in 
bern  2C u § u ö e , b er  3bnen  am  eigen* 
fielt  iff,  in  bern  mir  6ie  am  ofterften  bau* 
belnb  erblichen,  ber  un$  am  leiebteften  an  ba$ 
eigene  3&te$  häuslichen  £eben$,  an  ba$  55e; 
fonbere  3bteö  tfarafterS  erinnern  fann* 

4)  SSermeiben  ®ie  ba$  ©allafleib. 
6ie  fonnen  in  bemfelben  nicht  anberS  al*  fieif 
ba  lieben  , muffen  uotbraenbig  lange  SBeile 
erregen/  ba  ®ie  ohne  Jpanblung  finb, 

£ur$/  wählen  ®le  einen  2ln$ug,  ber  Weber 
preßt  norb  fc&mimmt,  ber  nicht  ju  oiel  verhüllt 
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«nb  mehr  erratljeit  ; t>cr  iebctt  ^rf>etl  ergebt/ 
unb  alles  runber  mad)ij  eine»  2lnj«g/  wo  jeber 
@cfim«c!  nur  fpavfam  angebracht  ijh  wo  nichts 
nt  »hfam , nichts  fünftlicb  hingefUcFt  fefteint/ 
wo  jbr  febener  ®eiß  bureb  alle  Salten  bl ic!t, 
wo  jebe  Äleinigfeit  fo  gut/  fo  regellos  «nb 
hoch  jwecFmdßig  btngeftellt  ifl  , baß  jeber 
fdtotte  3«g  ber  Sorrn  ftcb  mehr  eirbobt  / ficb 
regt  «nb  wallenbeS  geben  jeigtj  wo  alles  fanf* 
tet  fieigt  «nb  fließt  «nb  taufebt,  wo  alles  fidj 
fonbevt,  bebt  «itb  fchwebt / «nb  bann  in  QzinS 
$«fammen  neigt»  «~ 

£)ies  itf  ber  ffnjttg  / ber  feiner  5Djobe 
fflaoifcb  folgt/  ber  nicht  p«ppenmaßig  stert, 
nicht  i«olb,  noch  ©ilber,  noch  anbere  .ftofc 
barfeiten  notig  bat/  ber  ft'cb  5«  ieber  Sföobe 
fdjidt  / jebem  CDväbd^enfbrper  anpaßt/  ben* 


felben  oerfcb&nert  unb  auf  ba$  reisenbtfe 
fc&mucft, 

©ie  werben  aus  allem  liefen  leicht  be? 
greifen,  meine  ©chonen,  wie  unenblicb  oiele 
Nuancen  unb  ©cbattirungen  möglich  finb,  bie 
JDarftellung  6d)onbeit  ju  oeroieffdltigen, 
ben  Sxeij  ber  Neuheit  $u  erregen,  unb  wie 
unfcbicFlicf)  unb  gefdjmacfloS  es  fcp  muß,  nur 
fflaoifch  ber  9ftobe  jn  folgen,  als  ob  biefe  Me 
©cbbnbeit  bilben  fonne,  unb  ein  auSfd&lieijett? 
bc$  Stecht  Babe,  fcboit  $u  machen. 

Unterfucben  ©ie  nur  jebeSmat , welche 
ttrfacbe  mancher,  bizarren  SDtobe  bas  £)afep 
gegeben  bat,  bie  bloS  beSwegen  für  fcbon 
unb  nacbabmungSrcurbig  gehalten  wirb,  weil 
fie  aujfallt ; ©ie  werben  ftnbeu  / baß  e$ 


meifr  ©ebrec&en,  gebier,  Mangel  ber  ©cbom 
l >eit  ftüb  / benen  fte  ibren  Urfprung  »crbanft, 
beren  ©cfreiit  @ie  aber  eben  baburd)  auf  ficfj 
laben,  inbem  ©ie  folcbe  nacbabmem 

©elbfr  in  SJariS,  mo  fonfr  bie  eigenfim 
nigfre  aller  £>e$potinnen  nnumfcbränft  über 
gan$  Europa  berrfc&te,  fangt  man  an  ftcb  ber 
^atur  jn  näbern  , ibr  bas  ©ebeimnifr  ber 
©cbonbeit  abjulaufcben,  unb  3n>ccFmä#igfcit 
als  bie  erfreu  ©efeße  be$  UJu^eS  an$«er/ 
fennen.  — 

«Otatt  fiebt  ießt  bie  meifren  $ariferinnen 
in  griecbtfcbem  Äofrnm  gefleibet , baS  ber 
SJereblung  fcblanfer  formen,  fo  ooUfommett 
entfpricbt  €0lan  trägt/  fo  wie  bie  ©riecbim 
nen,  bocbfrenS  ein  Untergemanb  ; feine  überfrü* 
tilgen  Salten  am  Äleibe  beleibigen  baS  Singe; 
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bie  ^aTtenwurtf  ifl  porroartö,  M Äleib  oben 
fJörf  auPgefcbnitten  unb  befien  SKücfen  fcbmal 
unb  runb. 

Sie  Sfenttcf  gebe»  po»  ben  Schultern 
«ur  bi$  jur  £dlfte  be$  Oberarme  unb  finb 
gefüttert,  ber  übrige  Oberarm  biö  herab  $ut 
£anb  bleibt  entblößt. 

Um  ben  ßopf  eine  leichte  boebtfeinfaebe 
banbroeis  umfcblingenbe  Srapperie;  bie  Jjaare 
finb  puberlo*  unb  ftufenweif  gefebnitten,  bin? 
ten  nacblafig  berabringelnb;  bie  @cbube  finb 
fo  piel  al$  möglich,  ohne  2tbfd$e,  b&cbjfen* 
mit  einer  inraenbigen  Unterlage  unter  ber  gan? 
jen  Suffobfe* 

Unb  roaö  6ie  befonberö  bei  3brem  lup 
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wanbeln  auf  ber  ffauMgen  ^romenabe  Geber* 
Stgcn  füllten,  meine  ©ebenen,  Me  @ie  fontf  fo 
»Sei  $titgefül)l  für  ba$  Uebel  anberer  gDvc«/ 
fcfjen  haben  — Me  (Schleppen  ft  nt)  alt 
allen  Äleibungeit  ber  ^artfertnneit 
oerfcbwunben,  fte  geben  nicht  fo  weit  her* 
unter,  baß  man  nicht  t>en  (Schub  völlig  feben 
fonute.  — 

5hm,  man  ahmet  nicht  ol)ne  Söabl  nach, 
man  nimmt  SKücFficbt  auf  3al>ve,  SöucbS 
unt)  Kolorit,  mit)  überlast  Me  Nachahmung 
beffen,  n>aö  eine  Motette  erfanb,  um  ihre  al* 
ternben  Sieije  su  oerjungen,  ihres  ©leicben.  — 

©o  fangen  <Stf  hoch  einmal  an,  eMe  beut' 
fdje  $tdbcben,  frcb  felbft  3l;ren  $u$  nueber 
SU  erftnben,  tl;n  3bw  fronen  ©eftalt  an$u* 


paffen,  o!)tie  ihn  tjott  einer  tbraitnifchen  SOiobe 
$u  borgen,  55en>eifeu  Sie,  feböue  £ant>£man; 
«innen,  baß  bie  Siatur,  welche  3b«e«  einen 
fo  au^gesei^net  frönen  Körper  hifbete,  3 b* 
iten  auch  ©cfubl,  ©efdjmacb,  Äraft  unb  £)ri; 
ginalität  verlieben  bat,  benfelben  in  einem 
erbobeten  unb  eortbeilbaftern  Siebte  barju* 
ffellen.  — 

Stor  allen  gingen  aber , meine  junge 
Schönen  , »ergeben  Sie  bie  golbne  Siegel 
nicht:  erff  fchön  benfen  unb  empftnbeit 
#u  lernen,  ehe  Sie  burch  äußere  Schönheit, 
Slnmutb  unb  ©rajie  gefallen  mellen. 
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